
べじべじ倶楽部は自然食品スーパーHELP の個別宅配です。

S N S も見に きてね♪

安心と安全を食卓に。

@bejibejiclub

商品のお届け▶ 25 2624 272/23

注文用紙提出日▶ 18 19 20172/16
お届けカレンダー 火月 水 木 金

※一部商品のお届けは、3/2～3/6となります。

引き落とし日にご注意ください
2/1～2/28配達分の引落日は2026年3月12日（木）です。
3/1～3/31配達分の引落日は2026年4月13日（月）です。

お米のご登録
新規受注は
今号までと
なります。

vol.
お米
サイクル

詳しくは
P8へ

2026 9

登録で1％OFF

0000

税込518円

10尾

東南アジア 賞：30日

えび 480円
天然大正えび（中）

8300

天ぷら、フラ
イ、塩焼き、炒
め物などの加
熱調理におす
すめです。

1カット（50～70g）

対馬水産 賞：730日

小麦｜大豆

西のとろあなご 煮穴子
円

調味料も厳選
し、とろける美
味しさに仕上
がりました。

791
税込854円

創健社

賞：360日

国内産野菜などの具材
を有機純米酢で仕上げ
たちらし寿司の素。

税込518円

五目ちらし寿司の素
(創健社)国産野菜の

480円

お買得！お買得！
特価

150g(2合用)
小麦｜大豆

マルアイ

賞：180日

国産有機生姜を、
有機赤しそ、有機梅
酢、有機米酢で漬け
ました

税込356円

国産有機栽培梅酢しょうが
330円

お買得！お買得！
特価

50g
なし

税込950円

50g

京都　秋月 賞：180日

小麦｜大豆 880円
炭火焼きざみうなぎ

うまき、ちらし
寿司、ひつまぶ
し、お茶漬けな
どでどうぞ。

税込831円

60g

静岡 賞：180日

なし 770円
生桜えび

透き通るよう
な鮮やかな桜
色と風味豊か
なのが特徴で
す。

40g×2

賞：365日

なし 円
秋鮭スモークサーモン

北海道産広葉
樹のチップを
使いじっくり
燻製しました。

ムソー

税込907円
840

賞：30日

円
お刺身用 紋甲イカ

新鮮な原料を使
い、美味しさを逃
さない製法で処
理しました。

なし

タイ

約150g

税込1,382円
1,280

登録で1％OFF

0000

約190g

北海道産 賞：30日

なし

冷凍ホタテ（生食用）
8326

活ホタテの甘
み・味わいをそ
のまま急速冷
凍した商品

2,178円
税込2,352円

登録で1％OFF

0000

70g

道南冷蔵 賞：360日

なし 円
紅鮭ほぐし

8022

ご飯やお茶漬
けに。無添加な
のでお子様に
も安心

税込626円
580 30ｇ

武久 賞：360日

なし

有機栽培どんこ椎茸・大分産

化学肥料・農
薬不使用の肉
厚で歯応えよ
く旨みたっぷり
な有機椎茸

税込853円
790円

税込680円なし 630円

ムソー
賞：180日

20ｇ
三重県産 きざみ焼のり

税込497円小麦｜大豆 460円

ムソー
賞：240日

35g
ムソーの塩吹昆布

創健社

賞：360日

伝統製法で丹念に発酵・
熟成させた純米酢をすし
酢にしました。

税込561円

越前小京都のすし酢
520円

お買得！お買得！
特価

360ml
なし

原材料:米酢（福井県）、
砂糖（鹿児島県）、食塩
（長崎県）、昆布だし

ひ
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り

お
い
し
い3

月
3
日
は
、女
の
子
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成
長
を
祈
る

日
本
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伝
統
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事「
ひ
な
ま
つ
り
」。

家
族
が
そ
ろ
う
食
卓
を
、ち
ら
し
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司
で

華
や
か
に
演
出
し
ま
し
ょ
う
。

ガラスの器に入れてカップケーキ風もかわいいです♪

club.bejibeji .com
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創健社の
五目ちらし寿司

の素で簡単！



長野 燦燦ファーム

艶々で真っ赤なほっぺ
ふわっと広がる独特のフルーティーな香り
でシャッキシャキの歯ごたえ、甘味と酸味の
バランスが良く甘酸っぱく濃厚な味が楽し
めます。生食のほか、お菓子やジュース・ジャ
ムなどの食べ方でもお楽しみ頂けます。

登録価格

果果物物
毎週楽しみ毎週楽しみ

厳選した旬のフルーツを
毎週お得な価格でお届けします。

Fruits FamilyFruits Family

家家族族

果物家族/伊予柑
550～700g

F R U I T SE V E R Y
M O R N I N G

8016

税込
527円

シーズン登録 8205
9号まで

税込799円3玉
りんご家族

Apple FamilyApple Family

旬のりんごをお届けします旬のりんごをお届けします

族族んんりり ごご家家
品種で甘味、酸味、
香りが異なるりんご。
りんご家族を登録し、
りんごで季節の
移り変わりを
感じてみませんか？

9号まで

登録価格 740円

お買得！お買得！
特価

※お届けする生産者・品種につきましては、
 「お知らせ」でご案内いたします。
※天候や栽培状況により、お届けできない場合がございます。
　また、品種指定はできません。あらかじめご了承ください。

※お届け予定品目は、天候や栽培状況により変更
になる可能性がございます。
あらかじめご了承ください。

488円

今回の
予定は

青森 津軽産直組合

税込1,027円

りんご/ふじ(大玉) 3玉
951円

お買得！お買得！
特価

3玉
農5減,化不使,ネ不使

青森 せいの農園
黄色りんごで、濃厚な甘味と程よ
く酸味のバランスが美味しい！

税込3,780円
3kg箱（実量：約2.7kg）
農7減,化不使,ネ不使

税込842円
4玉
農7減,化不使,ネ不使 780円

3,500円
りんご/シナノゴールド 3kg箱

りんご/シナノゴールド 4玉

税込817円

りんご/ピンクレディ
農7減,化不使,ネ不使 757円

お買得！お買得！
特価550～700g

税込3,888円

3kg箱（実量：約2.7kg）

青森 せいの農園

農7減,化不使,
ネ不使

3,600円
りんご/詰合せ

その時に収穫
できる旬のり
んごを詰め合
わせてお届け
します。

2個

愛媛 中島ゆうきの里

有機資,化不使,
ネ不使

レモン
377円
税込407円

約1kg

愛媛 中島ゆうきの里

有機資,化不使,ネ不使 円
わけありレモン

味は正規品と
変わらないが、
割れ・カットな
どが含まれる

税込1,058円
980

お買得！お買得！
特価

1パック

鳥取 小林農園

農7減,化不使,ネ不使

苺/あきひめ

大ぶりで艶や
かな赤い実で
糖度も高いい
ちご

951円
税込1,027円

1パック

鳥取 小林農園

農7減,化不使,
ネ不使

円
苺/とっておき

甘味と酸味の
バランスが良
く濃厚な味の
苺です。

税込1,058円
980 1パック

京都(八幡) 渋谷農園

農7減,化不使 円
苺

大小不揃いの大きさの粒が入る事が
ございます。ご了承ください。

税込1,058円
980 1パック

熊本 肥後自然の恵

農5減,化5減,
ネ不使

円
苺

税込1,058円
980

登録で1％OFF

0000

税込429円

570g以上（3～5本）

ペルー オルガニア社もしくはアグロパチャ社

有機資,化不使,ネ不使 398円
オーガニックバナナ

8017

税込537円

650～800g

愛媛 中島ゆうきの里

有機資,化不使,ネ不使 498円
伊予柑

とても果汁が
多く、口の中に
広がる甘さと
酸味、香りが
最高です。

お買得！お買得！
特価

650～800g

熊本 肥後あゆみの会

有機資,化不使,
ネ不使

甘夏みかん

ほどよい酸味
と、ほのかな苦
みが特徴です。

484円
税込522円 税込537円

熊本 肥後あゆみの会

498円
はるかオレンジ

酸味が少なく、
上品な甘さで、
ぷるっとした
食感

有機資,化不使
550～700g

お買得！お買得！
特価

650～800g

和歌山 田中孝明

農不使,化不使,
ネ不使

不知火
563円
税込608円 税込429円

650～800g

和歌山 田中孝明

農不使,化不使,ネ不使 398円
清見オレンジ

温州みかんの
甘みと、オレン
ジの香りを持
ち、種が少なく
柔らかい

鳥取 小林農園
賞：90日

円農7減,化不使,ネ不使
1パック
干し芋

税込426円395

税込861円なし 798円

長野 燦燦ファーム
賞：60日

150gP
干し柿(市田柿)（小）

奈良 堀内果実園
賞：28日

円農5減,化不使,ネ不使
4個入り
あんぽ柿

税込727円674

円

奈良 堀内果実園

140gパック
ころ柿

賞：56日

農5減,化不使,ネ不使 税込734円680
2
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べじべじ倶楽部の野菜・果物は、農薬・化学肥料が栽培地域の基準より50％以上削減して栽培されています。詳しくは裏表紙をご覧ください。

消費・賞味期限の設定が、14日以内の商品はお手元に届いてからの日数を表示しています。
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果物･野菜



00 00

00 0000 00

一度
注文すると
毎週自動で
届きます。

1,200円
税込1,296円

8007

こだわり 野菜家族

こだわり 野菜家族
商品数：5品～7品

野菜家族よりさらに農薬基準や産地に
こだわったラインナップです。

1,680円
税込1,814円

8005 登録価格

登録価格

登録価格

たっぷり 野菜家族

たっぷり 野菜家族
商品数：10品～12品

980円
税込1,058円

8004

食べきり 野菜家族

食べきり 野菜家族
商品数：6品～7品

こだわりが
たくさん

詰まっています！

一度ご登録いただくと、その季節に採れる美味しい旬のお野菜が
お得な価格で毎週届く、便利なお野菜セット♪
ご家族や量に合わせて種類をお選びいただけます。

◎農薬の基準 農薬不使用もしくは、有機資材
使用のみ。

◎肥料の基準 化学肥料不使用のみに限定

◎産地の基準 北海道もしくは、長野・愛知以西
のものに限定

大特価より
さらに
お買得！

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

NEW
大特価より
さらに
お買得！

華やかな食卓を

いちごに柑橘、りんご…旬のフルーツは栄養満点♪

3月3日はひな祭り

のフルーツで鮮やかに！旬 さらに

鳥取 小林農園

濃厚な甘さと爽やかな後味
ぷっくりとした大きなイチゴ。酸味が少な
く、口に入れた瞬間から押し寄せる濃厚な
甘さと爽やかな後味で優しい食感がたま
らない♪「甘い」・「まろやか」・「大粒」・「つや
やか」の4拍子が揃った絶品イチゴです！

和歌山 田中孝明

濃厚な甘みと溢れる果汁
柑橘類界の救世主とも言わ
れる不知火（しらぬひ）。
その甘味の強さと爽やかな
味わいは、一度食べると虜
になる美味しさです。

長野 燦燦ファーム
爽やかな香りと酸味、
シャキシャキした食感が
美味しいりんご。

税込817円

りんご/ピンクレディ
農7減,化不使,ネ不使 757円

お買得！お買得！
特価

550～700g

税込1,027円

苺/あきひめ
農7減,化不使,ネ不使 951円

お買得！お買得！
特価1パック

税込608円

不知火
563円

お買得！お買得！
特価

650～800g
農不使,化不使,ネ不使

熊本 肥後あゆみの会
ほどよい酸味と、ほのか
な苦みが特徴です。

税込522円

甘夏みかん
484円

お買得！お買得！
特価

650～800g
有機資,化不使,ネ不使

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳 乾物・加工

3登録番号でご注文いただいた商品は、通常企画より一律1％引きになります。

125 133 131

121

果物･野菜



海老…腰が曲がるまで長生きできるように
レンコン…先が見通せますように
豆…健康でマメに働けますように
筍…すくすくと育つように
ニンジン…根をはるように

ちらし寿司の具材の意味

手
巻
き
寿
司
で

ち
ら
し
寿
司

お
祝
い
の
食
卓
を

華
や
か
に
!

元
々
、桃
の
節
句
に
女
の
子
の
健
や
か

な
成
長
を
願
っ
て
お
祝
い

す
る
行
事
が「
雛
祭
り
」で
す
が
、

近
年
は
、ご
家
族
や
友
人
と
お
祝
い
を

す
る
方
が
多
く
、そ
の
際
に
、良
く
召
し

上
が
ら
れ
る
の
が

や
は
り
、「
ち
ら
し
寿
司
」。

こ
だ
わ
り
の
お
野
菜
た
ち
で
、一
緒
に

時
間
を
過
ご
す
大
切
な
方
の
健
康
と

幸
せ
を
お
祈
り
い
た
し
ま
し
ょ
う
♪

熊本 レインボーグループ

肉厚で歯ざわり抜群！
糸を引くモチモチ感や驚くほどの甘味、存在
感を主張する香り、どれをとっても抜群！少
しでも収穫状態を保ったままお届けするた
め土付きです。新聞紙を湿らせて包み、ビ
ニールに入れて保存すると長持ちします！

岐阜 和良農産

プリップリの食感！
厳しい有機JAS基準を
クリアした和良農産の
菌床栽培しいたけ。味・
香り・食感のどれをとっ
ても言うことなし！

税込522円

土付レンコン
農7減,化不使,ネ不使 484円

お買得！お買得！
特価約500g

税込262円

有機しいたけ
243円

お買得！お買得！
特価

登録で1％OFF

0000
8139

100gパック
菌床栽培,ネ不使

登録で1％OFF

0000

約300g

熊本 佐伊津有機農法研究会

有機資,化不使,
ネ不使

ごぼう
8171

円296
税込319円

お買得！お買得！
特価

約500g

京都（京丹後） 梅本農場

農不使,化不使,
ネ不使

有機ニンジン
309円
税込333円

1パック

京都（亀岡） 平井國晴

農7減,化不使

菜の花
円195

税込210円

登録で1％OFF

0000

2本

熊本 園田崇博

農7減,化7減

キュウリ
8010

177円
税込191円

お買得！お買得！
特価

登録で1％OFF

0000

10枚（小袋）

熊本 中原温室

農5減,化5減,ネ不使

大葉
8104

105円
税込113円

税込429円

80g

クローバー食品 賞：120日

なし 398円
大分県産 有機竹の子/細切り

竹の子本来の
香りがご賞味
いただけます。
細切りタイプ。

税込429円

80g

クローバー食品 賞：120日

なし 398円
大分県産 有機竹の子/スライス

竹の子本来
の香りがご賞
味いただけま
す。スライスタ
イプ。

税込421円

250g

むそう商事

なし 390円

フランス産グリー
ンピース使用。

賞：720日

オーガニックグリーンピース
200ml

ムソー

賞：240日

なし 円
有機梅酢（赤）

有機梅干と天
日塩から作ら
れたしその香
り豊かな梅酢
です。

税込583円
540

登録で1％OFF

0000

税込561円

6個パック

For you ふぁーむ 賞：16日

卵 520円
いのち育む平飼いたまご

8907

HELPの直営農場で
生まれた、奥丹波の
こだわり平飼い卵。

4

 Vol.92026

べじべじ倶楽部の野菜・果物は、農薬・化学肥料が栽培地域の基準より50％以上削減して栽培されています。詳しくは裏表紙をご覧ください。

賞味期限が15日以上の商品は製造日起算の日数を表示しています。期限まで1/3以上日数がある商品をお届けします。
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177 171 158 213 184

818 819 139 140 388

ちらし寿司や手巻き寿司に♪

果物･野菜



京都（亀岡） 平井國晴

これぞ職人の味！
農薬を減らしつ、化学肥料は一切使用しない
で栽培する亀岡の野菜博士。そのほうれん草
は、えぐみが少なく、甘みがたっぷりです！
炒めてもよし！煮込んでもよし！のどんな
食べ方にもあう絶品ほうれん草です。

1束

京都（久御山） 田中真弥

農不使,化不使,
ネ不使

こだわり ほうれん草
248円
税込267円

※大きさに
ばらつきが
あるので、ご
了承下さい。

登録で1％OFF

0000

税込248円

1束

京都（久御山） 田中真弥

農不使,化不使,ネ不使 230円
こだわり 小松菜

8008

※大きさにば
らつきが
あるので、ご
了承下さい。

1束

京都（亀岡） 平井國晴

農7減,化不使,ネ不使 円
小松菜

税込213円
198

税込206円

ほうれん草
農7減,化不使,ネ不使 191円

お買得！お買得！
特価1束

登録で1％OFF

0000

1束

京都（久御山） 田中真弥

農不使,化不使,
ネ不使

こだわり水菜
8101

248円
税込267円

※大きさに
ばらつきが
あるので、ご
了承下さい。

1束

京都（久御山） 田中真弥

農不使,化不使,ネ不使 円
かぶ菜

※大きさに
ばらつきが
あるので、ご
了承下さい。

税込248円
230

※大きさに
ばらつきが
あるので、ご
了承下さい。

1束

京都（久御山） 田中真弥

農不使,化不使,
ネ不使

ハクサイ菜

白菜の仲間。淡泊
な味で柔らかいの
が特徴

228円
税込246円

登録で1％OFF

0000
8110

登録で1％OFF

0000
8102

京都（淀） 野村富雄

税込321円
1玉
農7減,化5減,ネ不使

税込170円
1/2玉
農7減,化5減,ネ不使 158円

298円
キャベツ 1玉

キャベツ 1/2玉

京都（長岡） 小林農園

1/2玉
農7減,化不使,ネ不使

1/4玉
農7減,化不使,ネ不使 円

円
白菜 1/2玉

白菜 1/4玉

税込386円

税込203円188

358
約120g

奈良 山口農園

円
有機菊菜
農不使,化不使,ネ不使

税込270円
250 1パック

熊本 肥後自然の恵

農5減,化5減,ネ不使 円
チンゲンサイ

税込213円
198

熊本 肥後自然の恵

税込313円

ブロッコリー
290円

お買得！お買得！
特価

1株
農5減,化5減,ネ不使

兵庫 荒木智恵美
香りが良く、炒め物や薬
味にすることで風味を存
分に楽しめる

税込174円

青ネギ
162円

お買得！お買得！
特価

約100g
農7減,化不使,ネ不使 税込321円

200～300g

鳥取 田中農園

農5減,化7減,ネ不使 298円
白ネギ

1束

高知 高生連

農不使,化不使,
ネ不使

円
ニラ

税込248円
230

1パック

京都（亀岡） 平井國晴

農7減,化不使

菜の花
円195

税込210円

1玉

長崎 長崎有機農業研究会

農7減,化不使,ネ不使 円
レタス

税込321円
298 1玉

京都（八幡） 渋谷農園

農7減,化不使

サニーレタス
296円
税込319円 税込321円

1玉

京都（八幡） 渋谷農園

農7減,化不使 298円
リーフレタス

登録で1％OFF

0000

税込213円

1パック

熊本 肥後自然の恵

農不使,化不使,ネ不使 198円
ベビーリーフミックス

8009

ハーブや葉野
菜の若い葉を
摘んだもの

約100g

茨城 アクト農場

農不使,化不使,ネ不使 円
カリーノケール

生食でも苦
味・エグミが少
なく癖が無く、
加熱で甘みが
増します。

税込248円
230

登録で1％OFF

0000

1束

茨城 アクト農場

農不使,化不使,ネ不使 円
サラダ小松菜

8103

茎が細く葉が
柔らかい。小松
菜特有のクセ
もない

税込213円
198

登録で1％OFF

0000

1パック

茨城 アクト農場

農不使,化不使,ネ不使 円
ルッコラ

8105

ほのかに胡麻
の香りがする
香草。ピリッと
した爽やかな
辛味が特徴

税込213円
198

お買得！お買得！
特価

1玉

スペイン・アルゼンチン サラダコスモ

有機資,化不使,
ネ不使

有機ニンニク
290円
税込313円 税込429円

1玉

青森 箱根牧場

農5減,化5減,ネ不使 398円
ニンニク

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳 乾物・加工
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京都（京丹後） 梅本農場

甘みたっぷり！味が濃い！
畜糞堆肥は使用せず、刈り草や落ち葉など自
然のものだけを使って土を作り、雑草や虫と
も共存しながら、自然の摂理のままに野菜を
育てている梅本さん。甘みがたっぷりで味の
濃い、毎年大人気のニンジンです。

400～500g

長崎 長崎有機農業研究会

農7減,化不使,ネ不使 円
土付ニンジン

税込321円
298

登録で1％OFF

0000

約480ｇ

熊本 肥後自然の恵

農5減,化5減,ネ不使 円
洗いニンジン

8014

税込321円
298

登録で1％OFF

0000

約1kg

熊本 肥後自然の恵

農5減,化5減,ネ不使 円
わけありニンジン

8015

いろんな形の
お徳用わけあり
の人参。味はA
品と同じです。

税込321円
298

税込333円

有機ニンジン
農不使,化不使,ネ不使 309円

お買得！お買得！
特価約500g 400～500g

熊本 肥後自然の恵

農5減,化5減,ネ不使

さつまいも
円395

税込426円

約500g

徳島 マルサカ有機生産組合

有機資,化不使,ネ不使 円
こだわり さつまいも

税込537円
498

登録で1％OFF

0000

税込429円

約300gパック

青森 箱根牧場

農5減,化5減,ネ不使 398円
長芋

8170

1本
農7減,化5減,ネ不使

1/2本
農7減,化5減,ネ不使 円

円
大根 1本

大根 1/2本

登録で1％OFF

0000
8123

登録で1％OFF

0000
8122

京都（淀） 豊農会

税込321円

税込181円168

298

熊本 佐伊津有機農法研究会

税込319円

ごぼう
296円

登録で1％OFF

0000
8171

約300g
有機資,化不使,ネ不使

登録で1％OFF

0000

約500g

長崎 長崎有機農業研究会

農7減,化不使,ネ不使 円
じゃがいも

8013

税込321円
298

登録で1％OFF

0000

税込235円

約80g

高知 高生連

218円
しょうが

8172

農不使,化不使,ネ不使

熊本 レインボーグループ

税込522円

土付レンコン
484円

お買得！お買得！
特価

約500g
農7減,化不使,ネ不使

約500g

徳島 マルサカ有機生産組合

有機資,化不使,ネ不使 円
レンコン

税込645円
598

登録で1％OFF

0000

税込386円

600～750g

兵庫 荒木智恵美

農7減,化不使,ネ不使 358円
玉ねぎ

8012

北海道 まごころの里

税込267円

玉ねぎ（小玉）
248円約500g

農5減,化5減,ネ不使

お買得！お買得！
特価

登録で1％OFF

0000

10枚（小袋）

熊本 中原温室

農5減,化5減,ネ不使

大葉
8104

105円
税込113円

約20gパック

熊本 中原温室

農5減,化5減

パセリ
円195

税込210円

1パック

茨城 アクト農場

農不使,化不使,ネ不使 円
パクチー

税込213円
198

税込321円

約100gパック

京都（宇治） 佐原農園

農7減,化7減,ネ不使 298円
せり

せり鍋にきり
たんぽ鍋、あと
は和え物に汁
物も美味しい
です♪

お買得！お買得！
特価

1袋

岐阜 サラダコスモ

有機資,化不使,
ネ不使

有機豆苗
154円
税込166円

登録で1％OFF

0000

200g

長野 サラダコスモ

農不使,化不使,ネ不使

有機緑豆もやし
8106

緑豆もやしは
他のもやしに
あまり感じら
れない甘味が
特徴

67円
税込72円

登録で1％OFF

0000

税込84円

200g

長野 サラダコスモ

農不使,化不使,ネ不使 78円
有機大豆もやし

8107

1袋

長野 サラダコスモ

有機資,化不使,
ネ不使

100%有機野菜ミックス

100%有機
（もやし、玉葱、
小松菜、人
参）。洗わず使
えます。

157円
税込169円

登録で1％OFF

0000

税込138円

1パック

岐阜 サラダコスモ

有機資,化不使,ネ不使 128円
有機ブロッコリーの新芽

8108

税込138円

1パック

岐阜 サラダコスモ

有機資,化不使,ネ不使 128円
有機アルファルファ

別名「糸もや
し」と呼ばれ、
アミノ酸は大
豆以上

6
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厳しい有機JAS基準をク
リアし、菌床から自社製
造した有機しいたけ。
味・香り・食感のどれを
とっても言うことなし！

有機しいたけ
プリップリの食感！

ミニトマト
宮崎さんの

はじけるような瑞 し々さと深
みのあるコク。とっても甘い
が程よい酸味もある、旨味
濃厚な美味しいミニトマト

登録で1％OFF

0000

200gパック

長野 えのきボーヤ

菌床栽培,ネ不使 円
えのきだけ

8131

税込248円
230

登録で1％OFF

0000

100gパック

鳥取 北村きのこ園

菌床栽培,ネ不使

エリンギ
8132

195円
税込210円

13号までハッピープライス

登録で1％OFF

0000

税込192円

100gパック

長野 欂沢春幸

菌床栽培,ネ不使 178円
しめじ

8134

お買得！お買得！
特価

登録で1％OFF

0000

100gパック

岐阜 和良農産

菌床栽培,ネ不使

有機しいたけ
8139

香り・風味が
素晴らしい、菌
床からこだ
わった有機の
しいたけ。

243円
税込262円

お買得！お買得！
特価

登録で1％OFF

0000

300gパック

岐阜 和良農産

菌床栽培,ネ不使

たっぷり有機しいたけ（徳用）
8141

大小様々なサ
イズのとっても
お得な徳用有
機しいたけ大
袋です♪

484円
税込522円

登録で1％OFF

0000

100gパック

鳥取 センコースクールファーム鳥取

菌床栽培,ネ不使 円
舞茸

8137

税込270円
250

登録で1％OFF

0000

150gパック

鳥取 伯耆のきのこ

菌床栽培,ネ不使

有機なめこ
8136

248円
税込267円

100gパック

鳥取 伯耆のきのこ

菌床栽培,ネ不使 円
有機ヒラタケ

濃い味わいが
自慢のヒラタ
ケ。しっかり良
いおだしが出
ますよ♪

税込270円
250

税込213円

60gパック

鳥取 伯耆のきのこ

菌床栽培,ネ不使 198円
有機生きくらげ

100gパック

鳥取 伯耆のきのこ

菌床栽培,ネ不使 円
有機タモギタケ

豊富な栄養素
を多く含んだ
「幻のきのこ」。
健康・美容維
持に！

税込270円
250 100gパック

山形 舟形マッシュルーム

菌床栽培,ネ不使

有機ブラウンマッシュルーム
円248

税込267円

100gパック

山形 舟形マッシュルーム

菌床栽培,ネ不使

有機ホワイトマッシュルーム
248円
税込267円

100g×2

山形 舟形マッシュルーム

菌床栽培,ネ不使

有機ブラウン＆有機ホワイトマッシュルーム
494円
税込533円

沖縄 真南風

農5減,化5減

農5減,化5減 円

円
かぼちゃ カット

かぼちゃ 1/4玉

税込840円

税込440円408

7781カット（400～500g）

カット（約250g以上）

1パック（約500g）

長崎 長崎有機農業研究会

農5減,化不使

トマト
494円
税込533円 税込537円

300～400g

高知 生見オーガニックトマトファーム

有機資,化不使,ネ不使 498円
こだわりトマト

税込378円農5減,化不使 350円

沖縄 真南風

200gパック
ナス

税込270円農7減,化5減,ネ不使 250円

熊本 肥後自然の恵

2本パック
長ナス

登録で1％OFF

0000
8120

登録で1％OFF

0000

2本

熊本 園田崇博

農7減,化7減

キュウリ
8010

177円
税込191円

約100g

熊本 園田崇博

農7減,化7減

スナップえんどう
円248

税込267円

約100g

沖縄 真南風

農７減,化不使,ネ不使 円
いんげん

税込270円
250

250～300g

沖縄 真南風

農5減,化不使,ネ不使 円
ちぐさピーマン

大型で苦味が
少なく、甘味
が強いサラダ
もいける肉厚
ピーマン！

税込378円
350

税込213円

140～170g

宮崎 宮崎日向ファーム

農7減,化5減 198円
ピーマン

登録で1％OFF

0000
8121

税込321円

1パック

熊本 肥後自然の恵

農5減,化5減,ネ不使 298円
パプリカ（赤）

熊本 宮崎修太

お買得！お買得！
特価税込794円

約400g
農7減,化7減,ネ不使 736円

税込313円
約150g
農7減,化7減,ネ不使 290円

たっぷりミニトマト

ミニトマト

登録で1％OFF

0000
8150

登録で1％OFF

0000
8149
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冷凍ホタテ
生食用

活ホタテの甘み・味わい
をそのままに急速冷凍し
ました。少量ずつ使いや
すいバラ凍結です。

写真は300gですが、
商品は200gです。

播磨灘は兵庫県、淡路
島、小豆島そして四国に
囲まれた海域に流れ込む
清冽で栄養豊富な河川
水による豊富なプランク
トンを食べて育つため、
通常2～3年かかるかき
がわずか1年で成長収穫
できると言われています。

蒸し牡蠣 召し上がり方
一度加熱していますので、解凍後
そのままお召し上がりいただけます。

①

② 解凍後、ポン酢につけてさっぱりとが
おすすめです。

③また再度加熱（蒸したり・レンジ）する
ことでもより牡蠣の味が味わえます。

④ 少しアレンジして、グラタンの具として、
カキフライ、鍋の具材としても活躍します！

香川 ホリ

fish
お  魚

お米サイクル

お知らせ

6～9号にて
お米の注文制限により、ご迷惑をお掛けしており、誠に申し訳ございません。

2025年産のお米につきまして、ご登録の新規受注受付を行うこととなりました。
6～9号の期間限定となりますが、「近江旭」を含めたお米のご登録新規受注を
承らせていただきたく存じます。 詳しくは、別紙ちらしをご参照くださいませ。

お米の新規受注を承ります

▶▶

今号が
最終受付
です

税込1,274円農7減,化不使,ネ不使 1,180円

滋賀 木下聖

1.4kg
白米（滋賀羽二重糯）
木下さんのもち米/

税込1,274円農7減,化不使,ネ不使 1,180円

滋賀 木下聖

1.4kg
（滋賀羽二重糯）
木下さんのもち米/玄米

税込626円

500ｇ

滋賀 木下聖 賞：150日

580円
木下さんのキラリもち麦

農薬不使用。
おいしく続け
られる白いも
ち麦ごはんが
できます！

なし

税込1,134円大豆 1,050円

ムソー
賞：545日

20g×10
十六雑穀米
カラダキレイ国産

税込410円なし 380円

創健社
賞：360日

800g
押麦（七分づき） 170g

創健社 賞：360日

なし

岩手県産もちきび

亜鉛・マグネシ
ウム・鉄・ビタ
ミンＢ１を豊
富に含んでい
ます。

円
税込885円
820

東南アジア 賞：30日
天ぷら、フライ、塩焼き、炒め物な
どの加熱調理におすすめです。

登録で1％OFF

0000
8300

税込518円
10尾
えび

税込918円
5尾
えび 850円

480円
天然大正えび（中）

天然大正えび（大）

登録で1％OFF

0000

税込734円

250g

京都　秋月 賞：2日

なし 680円
氷温熟成鰹たたき

8301

こだわりの氷温熟成製法で仕上げま
した。臭みが少なくおいしい！

3切(240g前後）

ヘルプ鮮魚部 賞：30日

なし

カラスカレイ切身

グリーンランド
海域で獲れた
脂ののったカ
ラスカレイ

円
税込645円
598 2切（130g前後）

ヘルプ鮮魚部 賞：30日

なし 円
［アラスカ産］生鮭切身

アラスカ産の
天然生鮭

税込680円
630

北海道産 賞：30日

1kg
なし 円

約190g
なし 円

冷凍ホタテ（生食用）<お徳用>

冷凍ホタテ（生食用）
登録で1％OFF

0000
8326

税込10,585円9,801

税込2,352円2,178

京都 賞：30日

なし 円
開きいわし

地元京都産の
いわしです。天
ぷら、フライ、
かば焼きなど。

60g×3枚

税込572円
530 40g×3枚

京都 賞：30日

なし 円
開きあじ

8329

地元京都産の
あじです。塩焼
き、フライ、か
ら揚げなど。

税込537円
498

登録で1％OFF

0000

税込518円

1串

賞：30日

なし 480円

8309

九州近海の特に鮮度の良いうるめ。
カルシウムや鉄分が豊富

ひもの屋 ヤマジン

うるめ丸干し

約80g

山田水産 賞：720日

小麦｜大豆 円
うなぎカット（蒲焼き）

甘さを控えた
昔ながらのタ
レを使い焼き
上げました。

［鹿児島産］山田の粋

税込1,814円
1,680

税込831円

60g

静岡 賞：180日

なし 770円
生桜えび

透き通るよう
な鮮やかな桜
色と風味豊か
なのが特徴で
す。

1カット（50～70g）

対馬水産 賞：730日

小麦｜大豆

西のとろあなご 煮穴子
円

調味料も厳選
し、とろける美
味しさに仕上
がりました。

791
税込854円

賞：365日

税込1,690円

【翌】蒸し牡蠣
なし 1,565円200g（6～8粒）

8
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京都 秋月

骨までやわらか
骨ごと丸ごと召し上が
れて、カルシウム満点
です。 魚の臭みもなく
魚が苦手な方も是非お
すすめです。

umenoya

海産工房
梅のや

いつでもハッピープライス
越喜商店

賞：6日

国産のちりめんじゃこ。
※えび・かに混入の可能
性があります

［国産］ちりめんじゃこ（並）
税込257円238円

登録で1％OFF

0000
8021

なし
約40g

原材料:片口いわし稚魚（国内産）、食塩
※原材料の性質上、海産物（えび、かに）
が混入する場合があります。

登録で1％OFF

0000

税込626円

2切（150g前後）

ヘルプ鮮魚部 賞：30日

なし 580円
［ロシア産］甘塩紅鮭切身

8020

ロシア産の紅
鮭を天日塩で
甘塩に

2切（130g前後）

ヘルプ鮮魚部 賞：30日

なし 円
［アラスカ産］紅鮭（大辛口）

昔なつかしい
塩吹き紅鮭。
お茶漬けや炊
き込みご飯に
最適

税込518円
480 1枚

ヘルプ鮮魚部 賞：30日

なし 円
真ホッケ開き

北海道または
石川産の真
ホッケを新鮮
なうちに開き
干しした一品。

税込429円
398

登録で1％OFF

0000

約40g

越喜商店 賞：6日

なし 円
［徳島産］ちりめんじゃこ（上）

8308

宮崎産のちり
めんじゃこ。
※えび・かに
混入の可能
性があります

税込378円
350

登録で1％OFF

0000

税込410円

50g

和歌山　嶋治水産 賞：30日

なし 380円
釜揚げしらす

8304

新鮮な生しらすを自動釡揚げ装置
で、素早く釡茹でしました。

2枚

ヘルプ鮮魚部 賞：30日

なし 円
灰干さんま開き

北海道以北の
太平洋で獲れ
た脂ののった
サンマを灰干
し加工

税込496円
460

登録で1％OFF

0000

2枚

ヘルプ鮮魚部 賞：30日

なし 円
あじの開き<大>

8314

オランダで水
揚げされたア
ジを、沼津の
技術で干物に
加工

税込378円
350

登録で1％OFF

0000

3枚

ひもの屋 ヤマジン 賞：30日

なし 円
関の鮮 あじ

8313

九州産の新鮮な
魚のみを厳選し
甘塩の干物に仕
上げました。

税込594円
550

登録で1％OFF

0000

京都 賞：30日

小麦 円
イワシみりん干し

8330

地元京都産の
いわしです。
さっと炙ってお
召し上がりく
ださい。

40g×3枚

税込626円
580 70g

賞：30日

なし 円
ままかりみりん干

ちょっぴり焦
がせば香ばし
さが増して、一
段と美味しく
なります

久保水産

税込313円
290

登録で1％OFF

0000

70g

賞：30日

なし 円
樺太ししゃもみりん干

8311

ちょっぴり焦
がせば香ばし
さが増して、一
段と美味しく
なります

久保水産

税込313円
290

賞：90日

税込631円

金ごまいわし
小麦｜大豆 585円4尾入

登録で1％OFF

0000

約120g

ひもの屋　ヤマジン 賞：30日

なし 円

8321

ノルウェー産の
ししゃもです。
さっと炙って丸
ごとどうぞ！

税込388円
360

子持ちししゃも
登録で1％OFF

0000

1串

ひもの屋 ヤマジン 賞：30日

なし 円
いわし丸干し

8323

いわしの優しい旨味と天日塩のハー
モニーをお楽しみください！

税込367円
340 100g

竹中水産 賞：30日

なし 円
［鳴門産］湯通し塩蔵わかめ

水に約３分ひ
たし、その後ざ
るに引き上げ
約２分おく

税込259円
240

登録で1％OFF

0000

約100g

ダイマツ 賞：365日

小麦 円
たらこ

8305

化学調味料・着
色料・発色剤・
保存料を使用し
ないたらこです。

税込702円
650

登録で1％OFF

0000

約100g

ダイマツ 賞：365日

小麦｜大豆 円
明太子

8306

化学調味料・
着色料・発色
剤・保存料を
使用しない明
太子です。

税込702円
650

税込626円

3本

京都　秋月 賞：90日

小麦｜大豆 580円
にしん甘露煮

肉厚のにしん
を、やわらかく
甘辛に炊き上
げました。

登録で1％OFF

0000

70g

道南冷蔵 賞：360日

なし 円
紅鮭ほぐし

8022

ご飯やお茶漬
けに。無添加な
のでお子様に
も安心

税込626円
580 約80g

越喜商店 賞：30日

なし 円
［舞鶴産］にぼし

舞鶴産の煮干
し。良いだしが
取れ、だしを
とった後もお
いしい

税込313円
290

海産工房梅のや

賞：30日

長崎近海で水揚げされた
さば。合成調味料は一切
不使用

税込1,155円

【翌】［梅のや］さば塩フィレ
なし 1,070円2枚

原材料:さば（長崎県）、塩

海産工房梅のや

賞：30日

長崎近海で水揚げされた
真あじ。合成調味料は一
切不使用です。

税込738円

【翌】［梅のや］真あじ塩開き
なし 684円2枚

原材料:あじ（長崎県）、塩

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳
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土佐佐賀産直出荷組合

こだわりの藁焼きタタキ！
決め手は、一気に炎が上がる藁
の火力。３面あるカツオの節を
返しながら、全体を表面だけが
炙られた最高の状態に焼き上
げます。

土佐佐賀
産直出荷組合

80g

土佐佐賀産直出荷組合

賞：90日

小麦｜大豆 円
【翌】キハダまぐろ漬け丼

※調理例

土佐沖で獲れ
たキハダを原
料に、調味液
に漬け込んで
います。

税込518円
480 120g

土佐佐賀産直出荷組合

賞：90日

なし 円
【翌】土佐沖天然ぶり藁焼たたき

土佐沖で獲れ
た程よい脂のの
りの天然ぶりの
藁焼きです。

※調理例

税込918円
850

80g

土佐佐賀産直出荷組合

賞：90日

小麦｜大豆 円
【翌】ぶり漬け丼

※調理例

土佐沖で獲れ
た天然ぶりを
原料に、調味
液に漬け込ん
でいます。

税込518円
480

税込583円

110g

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

小麦｜大豆 540円
【翌】かつお角煮

土佐沖の鰹を
原料に、しっと
り柔らかく炊
きあがってい
ます。

80g

土佐佐賀産直出荷組合

賞：90日

小麦｜大豆 円
【翌】かつお漬け丼

※調理例

土佐沖で釣り
上げた鰹を原
料に、調味液
に漬け込んで
います。

税込518円
480

賞：90日

【翌】土佐沖一本釣り藁焼鰹たたき
なし
130g

税込983円911円

200g

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

なし 円
【翌】土佐のさば三枚おろし

土佐沖で獲れ
たさばを原料
に、三枚おろし
にしています。

税込637円
590

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

なし

【翌】土佐のあじ三枚おろし
575円
税込621円

土佐沖で獲れ
たあじを原料
に、三枚おろし
にしています。

120g 120g

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

なし 円
【翌】土佐の天然ぶり切身

土佐沖で獲れ
た天然ぶりを
切り身にして
います。

税込637円
590 100g

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

小麦 円
【翌】あじフライ（三枚おろし）

高知県産のあ
じを三枚にし、
国産パン粉で
フライにして
います。

税込550円
510

土佐佐賀産直出荷組合

賞：90日

なし 円
【翌】しいらの切身

土佐沖で獲れ
たしいらを、調
理しやすく切
り身にしてい
ます。

税込572円

120g 530
土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

小麦｜大豆 円
【翌】ぶり竜田揚げ

土佐沖で獲れ
た天然ぶりを
原料に、竜田
揚げにしてい
ます。

税込594円

120g 550

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

小麦 円
【翌】梅シソ風味のあじフライ

高知県産のあ
じを三枚にし、
梅シソをはさ
みパン粉をつ
けてます。

税込594円

120g 550

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

小麦 円
【翌】あじフライ（開き）

高知県産の
あじを原料に
国産パン粉で
フライにして
います。

税込626円

150g 580

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

小麦

【翌】さばフライ
545円
税込588円

高知県産の
さばを原料
に国産パン
粉でフライに
しています。

120g 120g

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

小麦 円
【翌】白身魚のフライ

高知県産のし
いらを原料に
国産パン粉で
フライにしてい
ます。

税込583円
540

100g

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

なし 円
【翌】豆あじの唐揚げ

国産豆あじを
原料に北海道
産馬鈴薯で唐
揚げにしてい
ます。

税込594円
550 110g

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

なし 円
【翌】めひかり唐揚げ

食べやすく頭
を取り除き、北
海道産馬鈴薯
で唐揚げにし
ています。

税込594円
550

税込583円

170g

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

小麦｜大豆 540円

土佐沖の天然
キハダまぐろ
を原料に、竜
田揚げにして
います。

【翌】キハダまぐろ竜田揚げ
140g

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

小麦｜大豆 円
【翌】さば南蛮漬け

税込583円
540

お好みの野菜
をスライスし
て、さばをタレ
ごと加えて出
来上がり。

130g

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

小麦｜大豆 円
【翌】豆あじ南蛮漬け

税込583円
540

お好みの野菜
をスライスし
て、豆あじをタ
レごと加え出
来上がり。

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

卵｜小麦 円
【翌】白身魚バジルマヨネーズ

白身魚にバジ
ルの風味がい
きてます。

税込702円

100g 650

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

卵｜小麦

【翌】白身魚ペッパーマヨネーズ
円

白身魚と玉ね
ぎとマヨネー
ズはお子様に
大人気。

100g 644
税込695円

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

卵｜乳 円
【翌】白身魚梅シソチーズ

白身魚に梅シ
ソ風味が食欲
をそそります。

税込702円

100g 650 140g

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

小麦｜大豆 円
【翌】ぶり甘酢あんかけ

税込583円
540

お好みの野菜を
いためて、ぶり
をタレごと加え
て出来上がり。

140g

土佐佐賀産直出荷組合 賞：90日

小麦｜大豆 円
【翌】白身魚のケチャップ煮

税込583円
540

お好みの野菜
をいためて、白
身魚をタレご
と加えて出来
上がり。

海産物につきましては、海の状況により欠品や、企画を変更させて頂くことがございます。ご了承下さい。10
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写真はイメージです。

ほうれん草たっぷりで
お腹に優しい常夜鍋！

和栗豚は、日本一の栗の名産地茨城県産の和栗を

出荷前の60日間与えて育てられたハイランクの豚肉であり、

風味の良さ・脂身の甘さは格別です。餌となる飼料は、伊藤忠飼料が

原料調達から製造まで一貫して管理しており、飼料原料のマイロや

伊藤忠飼料オリジナルのコプラフレーク(ヤシの実の絞り粕)はnon-GMO。

また、弱い子豚の期間を除き、抗菌剤・抗生物質は無投与。

大ベテラン、米谷さんの最高峰の豚肉「和栗豚」です！

味の濃さ
脂身の甘さ
旨味
香り
柔らかさ

★★★★
★★★★★
★★★★★
★★★
★★★

放射性物質測定結果

和栗豚
WAGURI
PORK

※「和栗豚」(2021年2月2日)
一般財産法人 日本食品分析センターによる
・セシウム137…検出せず(検出限界値1.7Bq/kg)

・セシウム134…検出せず(検出限界値2.1Bq/kg)

・ヨウ素131…検出せず(検出限界値1.6Bq/kg)

※「茨城県産和栗(飼料用)」(2021年2月15日)
一般財産法人 日本食品分析センターによる
・セシウム137…検出せず(検出限界値10Bq/kg)

・セシウム134…検出せず(検出限界値10Bq/kg)

・ヨウ素131…検出せず(検出限界値10Bq/kg)

宮城 伊藤忠飼料

賞：90日

脂身と赤身のバラン
スが良い和栗豚ロー
スを薄くスライス。

税込717円

ロースしゃぶしゃぶ用 150g
和栗豚

664円100gあたり 円442
150g

1束

京都（久御山） 田中真弥

農不使,化不使,
ネ不使

こだわり ほうれん草
248円
税込267円

※大きさに
ばらつきが
あるので、ご
了承下さい。

宮城 伊藤忠飼料
賞：90日

円100gあたり 円
150g
しゃぶしゃぶ用 150g
和栗豚 モモ

税込481円446297 大豆 275円

服部食品

370g
服部 ゆどうふ

賞：3日

税込
297円

宮城 伊藤忠飼料 賞：90日
脂身の甘さが際立つバラ
をしゃぶしゃぶ用に薄く
スライス。

税込640円

和栗豚 バラしゃぶしゃぶ用 150g
593円100gあたり 円395

150g 100gあたり
円355

150g

宮城 伊藤忠飼料 賞：90日

登録で1％OFF

0000
8385

和栗豚 バラスライス 150g

和栗豚自慢の
脂身の甘味・コ
クを存分に堪
能できます。

533円
税込575円

100gあたり
円269

150g

宮城 伊藤忠飼料 賞：90日

和栗豚 モモスライス 150g

赤身の美味
しさを堪能
できる和栗
豚のモモス
ライスです。

404円
税込436円

登録で1％OFF

0000
8387

宮城 伊藤忠飼料
賞：90日

税込650円602円100gあたり 円401

登録で1％OFF

0000
8384

150g
和栗豚 ローススライス 150g

宮城 伊藤忠飼料
賞：90日

税込650円602円100gあたり 円401

登録で1％OFF

0000
8386

150g
和栗豚 肩ローススライス 150g

宮城 伊藤忠飼料

100gあたり 円

100gあたり 円

賞：90日

賞：90日

300g

150g
円

円
和栗豚 小間切れ 300g

和栗豚 小間切れ 150g

登録で1％OFF

0000
8381

登録で1％OFF

0000
8380

166

172 円

円 税込537円

税込278円258

498

いつでもハッピープライス 宮城 伊藤忠飼料 賞：90日
脂身の甘さ・肉の旨味が
堪能できる和栗豚バラの
焼き肉用。

税込577円

和栗豚 バラ焼肉用 150g
535円100gあたり 円356

150g 100gあたり
円269

150g

宮城 伊藤忠飼料 賞：90日

和栗豚 モモ一口カツ用

赤身の旨味
を存分に味
わえるモモ
の一口サイ
ズのカツ用。

404円
税込436円

100gあたり
円442

160g（2枚入り）

宮城 伊藤忠飼料 賞：90日

和栗豚 ローステキカツ用

脂身と赤身が
両方堪能でき
るロースのス
テーキ・トンカ
ツ用

664円
税込717円

100gあたり 円

100gあたり 円

100gあたり 円

100gあたり 円

宮城 伊藤忠飼料
味が濃厚で旨味がたっぷり詰
まった和栗豚のミンチです。

税込802円
300g 743円

税込417円
150g 387円

和栗豚 ミンチ 300g

和栗豚 ミンチ 150g

賞：90日

登録で1％OFF

0000
8383

登録で1％OFF

0000
8382

247

258

100gあたり
円401

150g

宮城 伊藤忠飼料 賞：90日

和栗豚 ロース生姜焼き用

脂身と赤身の
両方の美味し
さを味わえる
ロース生姜焼
き用

602円
税込650円

100gあたり
円401

150g

宮城 伊藤忠飼料 賞：90日

和栗豚 肩ロース生姜焼き用

ロースより味
が濃厚でコク
がある肩ロー
ス生姜焼き用
です。

602円
税込650円

宮城 伊藤忠飼料
賞：90日

税込481円446円100gあたり 円297
150g
酢豚・カレーシチュー用
和栗豚 

宮城 伊藤忠飼料
賞：90日

税込1,636円1,515円100gあたり 円336
ロース、モモ、バラ（各150g）
和栗豚 スライスセット

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳

登録番号でご注文いただいた商品は、通常企画より一律1％引きになります。 11
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みんなで焼肉♪
今夜はごちそう！

農薬・化学肥料・除草剤不使
用の牧草で育てられたこだ
わりの宗谷黒牛で少し贅沢
な焼肉はいかがでしょうか？

上質な脂香る麻婆豆腐
飼育環境や飼料にもこだわって再肥育
された、サラッとした上質な脂に、
ギュッと詰まった濃厚な旨味とコクが
しっかり堪能できる、サステナブル黒毛
和牛・熟のミンチを使って、麻婆豆腐！

soya beef
宗谷黒牛

農薬・化学肥料不使用の牧草
を与え、循環型畜産経営を実現

黒毛和牛×アンガス牛
(ホルスタイン)

農場HACCPも組み込まれた衛生
管理の最高基準認証「SQF」を取得

黒毛和牛
＜熟＞

平均100ヶ月再肥育し、アミノ酸濃度
等の旨味が凝縮したヘルシーな肉質

黒毛和牛経産牛を健康的・
ストレスフリーに再肥育

抗菌剤・抗生物質無投与 
飼料原料原産地特定

動物性原料不使用・
100％植物性飼料のみ

旨味が強い貴重な
地鶏系統の銘柄鶏・赤鶏

抗生物質・抗菌剤一切不使用
「無投薬飼育」

秋川牧園
赤鶏（地鶏系統）

100gあたり
円

登録で1％OFF

0000

150g

北海道 宗谷岬牧場 賞：90日

円
宗谷黒牛 切落し

8350

北海道宗谷岬
で育った黒牛
のモモ肉・バラ
肉の切落し

673 税込1,090円
1,010 100gあたり

円986 税込1,598円

150g

賞：90日

1,480円
宗谷黒牛 ロース切落し

ロース・肩ロー
スなど上質な
部位の切り落
とし

北海道 宗谷岬牧場

100gあたり
円1053 税込1,706円

150g

北海道 宗谷岬牧場 賞：90日
北海道宗谷岬
で育った黒牛。
上質な部位を
すき焼き用に
スライス

1,580円
宗谷黒牛 すき焼き（上）

100gあたり
円746 税込1,209円

150g

賞：90日

1,120円
宗谷黒牛 すき焼き（並）

北海道宗谷岬
で育った黒牛。
すき焼き用に
スライス

北海道 宗谷岬牧場

100gあたり
円1142

150g

北海道 宗谷岬牧場 賞：90日

宗谷黒牛 ロース焼肉

肉の旨味が一
番良く詰まっ
た宗谷黒牛
ロースの焼肉
用です。

1,713円
税込1,850円

100gあたり
円1142

150g

北海道 宗谷岬牧場 賞：90日

宗谷黒牛 焼肉（上）

北海道宗谷岬
で育った黒牛。
焼肉用にカット

1,713円
税込1,850円

100gあたり
円746

150g

北海道 宗谷岬牧場 賞：90日

宗谷黒牛 焼肉（並）

北海道宗谷
岬で育った黒
牛。焼肉用に
カット

1,119円
税込1,208円

100gあたり
円1733 税込2,246円

120g

北海道 宗谷岬牧場 賞：90日
北海道宗谷岬
で育った黒
牛。脂肪が少
ないヒレ部分
のステーキ

2,080円
宗谷黒牛 ヒレステーキ

100gあたり
円986 税込1,598円

150g

北海道 宗谷岬牧場 賞：90日
上質なロース
肉・肩ロース
肉をサイコロ
ステーキ用に
カット

1,480円
宗谷黒牛 サイコロステーキ

100gあたり 円1233 税込1,998円1,850円

北海道 宗谷岬牧場
賞：90日

150g
しゃぶしゃぶ用
宗谷黒牛

100gあたり 円1225 税込2,646円2,450円

北海道 宗谷岬牧場
賞：90日

200g
宗谷黒牛 焼きしゃぶ用

100gあたり 円613 税込993円920円

北海道 宗谷岬牧場
賞：90日

150g
カレーシチュー用
宗谷黒牛

100gあたり 円716 税込2,322円2,150円

北海道 宗谷岬牧場
賞：90日

300g
宗谷黒牛 モモブロック

100gあたり
円673

登録で1％OFF

0000

税込1,090円

150g

島根 熟豊ファーム 賞：30日

1,010円
サステナブル和牛熟 切落し

8388

黒毛和牛の経産
牛を長期間再肥
育した、旨味が
強い和牛“熟”

100gあたり
円1206 税込1,954円

150g（1枚入り）

島根 熟豊ファーム 賞：30日

1,810円
ステーキ（赤身）
サステナブル和牛熟

ヘルシーで旨
味が強い黒毛
和牛“熟”のス
テーキ用です。

100gあたり 円1153 税込1,868円1,730円

島根 熟豊ファーム
賞：30日

150g

サステナブル和牛熟
焼肉（赤身）

100gあたり 円813 税込1,317円1,220円

島根 熟豊ファーム
賞：30日

150g

サステナブル和牛熟
焼肉（バラ）

100gあたり 円953 税込1,544円1,430円

島根 熟豊ファーム
賞：30日

150g
すき焼き(赤身)
サステナブル和牛熟

100gあたり 円1153 税込1,868円1,730円

島根 熟豊ファーム
賞：30日

150g
すき焼き(ロース)
サステナブル和牛熟

100gあたり 円561

賞：30日

税込909円

サステナブル和牛熟 ミンチ
842円

登録で1％OFF

0000
8390

150g

100gあたり
円

280g

山口・福岡 秋川牧園 賞：180日

円
秋川赤どり もも肉

深いコクと適度
な脂身の部位。
ジューシーさが
味わえます。

303 税込918円
850 100gあたり

円

280g

山口・福岡 秋川牧園 賞：180日

円
秋川赤どり むね肉

もも肉よりは
脂が少なく
さっぱりとし、
程よい弾力が
美味しい。

228 税込692円
641

円

山口・福岡 秋川牧園

200g
秋川赤どり 小間切れ

賞：180日

651 税込
703円

円

山口・福岡 秋川牧園

200g
秋川赤どり ミンチ

賞：180日

634 税込
684円

円

山口・福岡 秋川牧園

250g
秋川赤どり ささみ(バラ凍結)

賞：180日

560 税込
604円

円

山口・福岡 秋川牧園

300g
秋川赤どり 手羽元

賞：180日

643 税込
694円

12 アレルギー情報はメーカーからの情報をもとに作成していますが、商品をお召し上がりになる際に、必ず実際の商品表示をお確かめ下さい。

 Vol.92026 賞味期限が15日以上の商品は製造日起算の日数を表示しています。期限まで1/3以上日数がある商品をお届けします。
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山口・福岡 秋川牧園

ももとむねを食べやすく、小さ
くカットしてミックスしました。
炒め物など、何にでも大活躍
の人気の部位です♪

チキンライスや
オムライスに♪

動物性原料不使用・
100％植物性飼料のみ

自然な環境で“無投薬”で
育てた若どり

抗生物質・抗菌剤一切不使用
「無投薬飼育」

秋川牧園
若どり（ブロイラー）

tategamori kogen pork
館ヶ森高原豚

とうもろこし不使用で米・麦・さつ
まいも・ハーブ等を与えています。

赤身のきめ細やかさと
さっぱり・甘味の脂身

持続可能な農業の為の
管理基準「JGAP」認証取得

100gあたり
円

登録で1％OFF

0000

200g

山口・福岡 秋川牧園

円
秋川牧園の若どり ミンチ

8357

もも肉とむね肉
のミンチです。

賞：180日

244 税込532円
493 100gあたり

円

300g

山口・福岡 秋川牧園 賞：180日

円
秋川牧園の若どり ささみ

最も脂肪分が
少ない部位。
ヘルシーで、柔
らかく淡白な
味わい。

登録で1％OFF

0000
8356

280 税込842円
780

100gあたり 円240

山口・福岡 秋川牧園 賞：180日
豊富なコクと適度な脂の
人気部位。唐揚げや焼
鳥、親子丼等で！

税込779円722円
秋川牧園の若どり もも肉

登録で1％OFF

0000
8025

300g
100gあたり 円232

山口・福岡 秋川牧園 賞：180日
豊富なコクと適度な脂の
人気部位。バラ凍結で少
量ずつ使えます

税込1,254円1,162円
秋川牧園の若どり もも肉切身

登録で1％OFF

0000
8361

500g 100gあたり 円243

賞：180日

税込524円

秋川牧園の若どり こま切れ
486円

登録で1％OFF

0000
8358

200g

100gあたり 円210

山口・福岡 秋川牧園 賞：180日
脂が少なくさっぱりとし
た部位。チキンカツ、ク
リーム煮などに。

税込680円630円
秋川牧園の若どり むね肉

登録で1％OFF

0000
8026

300g 100gあたり
円210 税込1,134円

500g

山口・福岡 秋川牧園 賞：180日

1,050円
秋川牧園の若どり むね肉切身

脂が少なく
さっぱりとした
部位。バラ凍
結なので使い
やすい。

登録で1％OFF

0000
8362

100gあたり
円178 税込961円

500g

山口・福岡 秋川牧園 賞：180日
骨付きです。
唐揚げ、煮物、
チキンカレー
などにおすす
めです。

890円
秋川牧園の若どり 手羽元

100gあたり 円

山口・福岡 秋川牧園
賞：180日

400g
手羽中
秋川牧園の若どり

円227 税込982円910

100gあたり 円223 税込966円895円

山口・福岡 秋川牧園
賞：180日

500g
手羽先
秋川牧園の若どり

100gあたり
円261 税込563円

200g

山口・福岡 秋川牧園 賞：180日

522円
秋川牧園の若どり せせり

首の筋肉の部
分で、プリプリ
していて、
ジューシーな
のが特徴

モモ・ムネ・テモト・
テサキ・砂肝

山口・福岡 秋川牧園 賞：180日
もも、むね、手
羽元、手羽先、
砂肝が入った
お得なセット

円
秋川牧園の若どり 1羽分のバランスセット

税込3,510円
3,250

100gあたり 円190 税込410円380円

山口・福岡 秋川牧園
賞：120日

200g
秋川牧園の若どり 砂肝

100gあたり 円209 税込339円314円

山口・福岡 秋川牧園
賞：120日

150g
砂肝スライス
秋川牧園の若どり

100gあたり 円253 税込410円380円

山口・福岡 秋川牧園
賞：120日

150g
秋川牧園の若どり きも

100gあたり 円88 税込475円440円

山口・福岡 秋川牧園
賞：90日

500g
秋川牧園の若どり ガラ

100gあたり
円373

登録で1％OFF

0000

税込604円

150g

岩手 Ark館ヶ森 賞：90日

560円
館ヶ森高原豚 バラスライス 150g

8374

館ヶ森高原豚
の特徴「脂身
の旨さ」を一番
味わえるスラ
イスです。

100gあたり
円

登録で1％OFF

0000

150g

岩手 Ark館ヶ森 賞：90日

円
肩ローススライス 150g
館ヶ森高原豚

8377

柔らかくコクと旨み
を感じさせる濃厚
な味の部位です。

466 税込756円
700 100gあたり

円

登録で1％OFF

0000

150g

岩手 Ark館ヶ森 賞：90日

円
ローススライス 150g
館ヶ森高原豚

8376

脂身と赤身のバ
ランスが良く、両
方の美味しさを
堪能頂けます。

446 税込723円
670 100gあたり

円293

登録で1％OFF

0000

税込475円

150g

岩手 Ark館ヶ森 賞：90日

440円
館ヶ森高原豚 モモスライス 150g

8375

臭みがなく、赤
身のおいしさ
を存分に味
わっていただ
けます。

100gあたり
円273

登録で1％OFF

0000

税込442円

150g

岩手 Ark館ヶ森 賞：90日

410円
館ヶ森高原豚 小間切れ 150g

8370

しっかりした
旨みがあり、
幅広い料理に
お使いいただ
けます。

100gあたり
円273

登録で1％OFF

0000

税込442円

150g

岩手 Ark館ヶ森 賞：90日

410円
館ヶ森高原豚 ミンチ 150g

8372

肉の旨みを存
分に楽しめる
豚ミンチです。

100gあたり
円332 税込537円

150g

岩手 Ark館ヶ森 賞：90日

498円
モモしゃぶしゃぶ用 150g
館ヶ森高原豚

臭みがなく、赤
身のおいしさ
を存分に味
わっていただ
けます。 円

岩手 Ark館ヶ森

150g

館ヶ森高原豚
ロースしゃぶしゃぶ用 150g

賞：90日

700 税込
756円

円

岩手 Ark館ヶ森

150g
ロース生姜焼き用 150g
館ヶ森高原豚

賞：90日

658 税込
710円

円

岩手 Ark館ヶ森

150g
モモ一口カツ用 150g
館ヶ森高原豚

賞：90日

450 税込
486円

円

岩手 Ark館ヶ森

160g
肩ローステキカツ用
館ヶ森高原豚

賞：90日

700 税込
756円

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳

13アレルゲンの表記 卵・乳・大豆・小麦・えび・かに・そば・落花生・くるみ なし：（特定原材料8品目、及び大豆は含まれていません。）
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サカタフーズ

まさしくプレミアム！
原料肉に黒毛和牛と銘柄豚のみを
贅沢に使用した、サカタフーズ史
上、最上級の合挽きハンバーグ♪
厳選されつくした素材の旨味が溢
れ出る、最高の逸品です！

写真はイメージです。

鎌倉ハム
クラウン商会

発色剤（亜硝酸ナトリウム）を
使用しない「無塩せき」製法

子供が笑顔になる安心・
安全なハム・ソーセージ

豚肉・塩・砂糖・香辛料のみで
作った素材本来の美味しさ

sakata foods
サカタフーズ

保存料・着色料・発色剤
不使用

「安心」「安全」「おいしい」
食べる人の幸せを願ったお惣菜

国産肉・国産野菜使用

その他

120g＋デミソース30g

賞：9日

卵｜乳｜小麦｜大豆 円
チーズハンバーグ

国内産合挽き
肉（牛・豚）
100％ハン
バーグにナ
チュラルチー
ズ

サカタフーズ

税込581円
538 120g＋デミソース30g

サカタフーズ 賞：10日

卵｜乳｜小麦｜大豆 円
山形牛ハンバーグ

山形牛を贅沢
に100％使用
したすべて手
造りの細びき
ハンバーグ

税込905円
838

賞：9日サカタフーズ
国産牛と国産豚肉を使用したお弁
当に便利なミニハンバーグです。

税込537円
80g＋デミソース30g
卵｜乳｜小麦｜大豆

税込561円
120g＋デミソース30g
卵｜乳｜小麦｜大豆 520円

498円
ミニハンバーグ

プレーンハンバーグ

賞：9日サカタフーズ
菜の花などを混ぜ合わせ焼き上
げた春限定商品のミニサイズ♪

税込518円
60g×2
卵｜小麦

税込518円
120g
卵｜小麦 480円

480円
春野菜ハンバーグ/ミニ

春野菜ハンバーグ

賞：9日

税込727円

プレミアムハンバーグ
卵｜小麦｜大豆 674円120g＋ソース30g

賞：9日サカタフーズ
醤油ベース和風ソース付きの
ご飯がすすむハンバーグです♪

税込537円
80g＋ソース30g
卵｜乳｜小麦｜大豆

税込581円
120g＋ソース30g
卵｜乳｜小麦｜大豆 538円

498円
和風ハンバーグ/ミニ

和風ハンバーグ 卵｜小麦 円

サカタフーズ
賞：20日

120g＋ソース80g
トマトソースハンバーグ

税込561円520

卵｜小麦｜大豆 円

サカタフーズ
賞：9日

120g
有機豆腐入りハンバーグ有機豆腐入りハンバーグ

税込537円498

卵｜乳｜小麦｜大豆 円

サカタフーズ

200g（8個入）
肉だんご

賞：20日

480 税込
518円

卵｜大豆 円

サカタフーズ

12個入り
鶏だんご

賞：20日

398 税込
429円

卵｜小麦｜大豆 円

サカタフーズ

20g×5
懐石つくね/生姜

賞：20日

438 税込
473円

卵｜小麦｜大豆 円

サカタフーズ

170g(12個入り)
野菜つくね

賞：20日

380 税込
410円

いつでもハッピープライス
鎌倉ハムクラウン商会

賞：5日

お弁当に便利な香辛料
控えめのミニサイズ皮
なしウインナーです。

税込213円なし 198円
つかいっきりミニポークウィンナー/2袋

登録で1％OFF

0000
8027

49g（約7本）×2袋

原材料:国産豚肉、豚脂
肪、食塩、砂糖、香辛料

登録で1％OFF

0000

135g（5本）

賞：5日

なし 円
あらびきロングウィンナー

8359

粗挽きした国
産豚肉を焼塩
で寝かせて熟
成させた皮な
しウインナー

鎌倉ハムクラウン商会

税込378円
350

登録で1％OFF

0000
8028

税込248円なし 230円

鎌倉ハムクラウン商会
賞：5日

94g（約6本）
マイルドポークウィンナー

登録で1％OFF

0000
8029

税込248円なし 230円

鎌倉ハムクラウン商会
賞：5日

85g（約6本）
あらびきマイルドポークウィンナー

鎌倉ハムクラウン商会 賞：5日
国産の豚肉と鶏肉を使用
した無塩せきの荒挽きフ
ランク

税込673円

腸詰あらびきソーセージ

原材料:豚肉、鶏肉、豚脂肪、澱
粉、食塩、植物性たん白、砂糖、
たん白加水分解物、香辛料

624円

登録で1％OFF

0000
8033

310g（約12本）
小麦｜大豆

登録で1％OFF

0000

85g（4枚）

賞：10日

なし 円
バラベーコンスライス

8032

国産豚肉のバラ肉を丁寧に漬け込ん
だ無塩せきベーコンスライス

鎌倉ハムクラウン商会

税込429円
398

税込464円なし 430円

鎌倉ハムクラウン商会
賞：5日

200g（40g×5本）
串刺しフランクフルト

小麦｜大豆 円

鎌倉ハムクラウン商会
賞：10日

150g
スパイシーチョリソー

税込486円450

なし 円

鎌倉ハムクラウン商会

400g
ロースハムブロック

賞：20日

1,680 税込
1,814円

なし 1,980円

鎌倉ハムクラウン商会

1kg
ウィンナー（業務用）

賞：5日

税込
2,138円

無選別･マイルドポーク

登録で1％OFF

0000
8030

税込345円なし 320円

鎌倉ハムクラウン商会
賞：10日

60g（4枚）
ロースハムスライス

登録で1％OFF

0000
8031

税込302円なし 280円

鎌倉ハムクラウン商会
賞：10日

60g（4枚）
ボンレスハムスライス

登録で1％OFF

0000

税込464円

200g

賞：5日

なし 430円
ファミリーパック
加熱調理用･徳用ハム

8034

ロースハムとボ
ンレスハムのス
ライス・こま切れ

鎌倉ハムクラウン商会 京都 銀閣寺大西
素材を生かした、醤油味のタレがよ
くしみた大西の大人気の焼豚！

300g

100g
小麦｜大豆

小麦｜大豆

自家製焼豚/ブロック

自家製焼豚/スライス

賞：30日

円

円

税込2,157円

税込732円678

1,998
14

 Vol.92026 消費・賞味期限の設定が、14日以内の商品はお手元に届いてからの日数を表示しています。

電子レンジ、オーブン、または茹でるなどの加熱調理 袋のまま湯煎 油で揚げる
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いつでもハッピープライス

服部食品

賞：全て3日

国産丸大豆の豆乳に、にがり
を合わせて造り上げました。

登録で1％OFF

0000
8050

登録で1％OFF

0000
8049

税込213円
250g
大豆

税込213円
250g
大豆 198円

198円
服部 木綿とうふ

服部 絹とうふ

eggs
卵

nishihatsu

西初

hattori
服部食品
木曜配達のみ賞味期限が

1日短くなります。

For you ふぁーむ

賞：16日

HELPの直営農場で生まれた、
奥丹波のこだわり平飼い卵。

いのち育む平飼いたまご
税込561円520円

登録で1％OFF

0000
8907

卵
6個パック

登録で1％OFF

0000
8067

登録で1％OFF

0000
8066

賞：10日

税込658円
10個パック
卵

税込397円
6個パック
卵 368円

610円
WABISUKE平飼卵

WABISUKE平飼卵

徳島 たむらのタマゴ

賞：9日

殻の色は、生産量
に応じ白色または
赤色のどちらかに
なります。

卵 円
たむらのタマゴ

登録で1％OFF

0000
8065

10個パック
税込498円462

登録で1％OFF

0000

10個

広島 アキタ

賞：14日

卵

たまご
8064

全鶏群サルモネラ
予防ワクチン接種、
25段階HACCP
方式対応

税込332円
308円

賞：13日

登録で1％OFF

0000
8069

登録で1％OFF

0000
8068

10個パック
卵

6個パック
卵 円

円
きすき平地飼い卵

きすき平地飼い卵

島根 木次乳業

税込680円

税込432円400

630

6個×2

食通 賞：180日

卵

うずらの玉子･水煮

分別生産流通管理された飼料で飼育
されたうずらの卵です。

税込453円
420円

登録で1％OFF

0000

230ｇ

服部食品 賞：3日

大豆 円
服部 おぼろとうふ

8456

やわらかい食
感で、大豆の
風味を感じて
頂けるおぼろ
豆腐です。

税込264円
245 370g

服部食品 賞：3日

大豆 円
服部 ゆどうふ

濃厚な大豆
の甘みと、布
目の食感が
湯豆腐に適
したお豆腐。

税込297円
275

大豆 円

服部食品
賞：3日

230g
服部 焼豆腐

税込248円230

大豆 円

服部食品
賞：3日

4ヶ入
服部 絹厚揚

税込297円275

登録で1％OFF

0000
8051

登録で1％OFF

0000
8457

賞：3日服部食品
厚めの生地を中は柔らかく表はき
つね色に国産こめ油で二度揚げ

税込291円
1枚
大豆

税込178円
1枚
大豆 165円

270円
大本山南禅寺御用達 手揚げ（大）

大本山南禅寺御用達 手揚げ（中）

税込213円

200g

東山豆腐 西初 賞：2日

大豆 198円
東山とうふ 京豆腐おぼろ

国産大豆に伊
豆大島の天然
にがりを使用。
大豆の旨味が
すごい！ 大豆 円

東山豆腐 西初
賞：2日

200g
東山とうふ ざる豆腐

税込356円330

税込332円大豆 308円

東山豆腐 西初
賞：2日

250g
東山とうふ 生ゆば豆腐

税込213円大豆 198円

東山豆腐 西初
賞：2日

200g
東山とうふ 鶴の子豆腐

大豆 円

東山豆腐 西初
賞：2日

1枚
鶴の子京あげ
東山とうふ

税込280円260
いつでもハッピープライス
東山豆腐 西初

賞：2日

味しみがよいようゆっくり
生地を伸ばし高温でふっく
ら揚げました

東山とうふ 京あげ（小）
税込116円108円

登録で1％OFF

0000
8052

大豆
1枚

2個

東山豆腐 西初 賞：2日

大豆

東山とうふ おとうふあげ

ふんわりやわ
らかく「おとう
ふ感」にこだ
わった厚揚げ
です。

137円
税込147円 税込213円

6個

東山豆腐 西初 賞：2日

大豆 198円
東山とうふ 一口飛龍頭

ふわふわ食感
で、たっぷり出
汁を吸います。
きくらげ人参
牛蒡入り

税込334円

4個

東山豆腐　西初 賞：2日

大豆 310円
東山とうふ 銀杏ゆりね飛龍頭

豆腐を崩して、
細く切った野
菜やきくらげ
を加え、油で揚
げました

Non-G、PHF飼料を使って育てました。
こだわり養鶏のパイオニア

「いのち」と真剣に
向き合い生まれたHELPの卵

WABISUKEの鶏舎では、24時間好きなだけ、砂遊びをして、
水を飲んで、食事をとって、鶏の自由が約束されています。

京都宇治のひらがい卵京都宇治のひらがい卵

平飼鶏舎で化学飼料を使わず育てた、自然育ちの有精卵です。
木次乳業の平地飼い卵木次乳業の平地飼い卵

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・豆腐 納豆・蒟蒻豆腐 練物・惣菜漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳 乾物・加工

15フライパンで焼く 自然解凍、または流水解凍 食品素材、調理の際に利用
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あらいぶきっちん

素材の良さが一番良く分かる！
あらいぶのおぼろ豆腐は、水にさらしてな
いのでパックの中の水（にがり水）は捨て
ずにそのままお召し上がりください。美味
しい大豆の味が一番良く分かります。生だ
けでなく、あんかけもおススメです！

写真はイメージです。

tsubakiya
others

椿き家
その他

alive kitchen

あらいぶ
きっちん
容器に若干のへこみが
ある場合がございます。
ご了承下さいませ。 330g

あらいぶきっちん 賞：4日

大豆 円
あらいぶの絹こし豆腐

木綿より豆乳濃度が濃く、口当たりが
滑らかで、冷奴におすすめ。

登録で1％OFF

0000
8043

税込330円
306 300g

あらいぶきっちん 賞：4日

大豆 円
あらいぶのもめん豆腐

昔ながらの製法で作ったソフトタイプ
のもめん豆腐です。

登録で1％OFF

0000
8044

税込330円
306

300g

あらいぶきっちん 賞：4日

大豆 円
あらいぶの昔もめん

少し固めのもめん豆腐。中はふんわ
り、もっちりした豆腐です。

登録で1％OFF

0000
8450

税込346円
321 300g

賞：4日

大豆 円
あらいぶの焼き豆腐

昔もめんに１つ１つ丁寧に焼き色を
つけました。

あらいぶきっちん

税込370円
343 3ヶ入り

あらいぶきっちん 賞：4日

大豆 円
あらいぶの厚揚げ

登録で1％OFF

0000
8452

もめん豆腐を、国産一番絞りの菜種
油で揚げました。

税込370円
343

賞：4日

税込343円

あらいぶのおぼろ豆腐
大豆 318円350g

登録で1％OFF

0000

2ヶ入り

賞：4日

大豆 円
あらいぶの絹厚揚げ

8453

絹豆腐を、国産一番絞りの菜種油で
揚げました。

あらいぶきっちん

税込370円
343 約100g

賞：4日

大豆 円
あらいぶの贅沢がんも

お豆腐に少量
の山芋を入れ
て一番絞りの
菜種油で揚げ
ました。

あらいぶきっちん

税込385円
357

税込226円大豆 210円

あらいぶきっちん
賞：4日

1枚
あらいぶのうすあげ

登録で1％OFF

0000
8451

税込540円大豆 500円

あらいぶきっちん
賞：4日

5枚入り
あらいぶのすしあげ

税込126円大豆 117円

あらいぶきっちん
賞：2日

約500g
あらいぶのおから

税込265円大豆 246円

あらいぶきっちん
賞：4日

350cc
あらいぶの豆乳

登録で1％OFF

0000
8045

登録で1％OFF

0000
8454

大豆 円

椿き家
賞：10日

300g
堅めの絹

税込289円268

登録で1％OFF

0000
8455

税込257円大豆 238円

椿き家
賞：4日

175g
椿き家の堅もめん。

登録で1％OFF

0000
8046

税込278円大豆 258円

椿き家
賞：10日

120g×3
日本の絹ミニ

登録で1％OFF

0000
8047

大豆 円

椿き家
賞：10日

150g×2P
椿き家の国産有機豆腐

税込440円408 税込213円

250g

椿き家 賞：10日

大豆 198円
鍋きぬ

秋冬限定のお
とうふです。コ
シは強いがな
めらかな鍋用
のきぬ。

椿き家
賞：10日

税込265円246円大豆
250g
椿き家の塩朧

椿き家
賞：10日

税込265円246円大豆
250g
椿き家の塩豆富

小麦｜大豆 円

椿き家
賞：10日

130g
醤油味たれ付
椿き家のまったり豆腐/

税込213円198

小麦｜大豆 円

椿き家
賞：10日

130g
牡蠣だし醤油付
椿き家のまったり豆腐/

税込213円198

お買得！お買得！
特価

130g

椿き家 賞：10日

小麦｜大豆

柚子だし醤油付

まろやかな口当たりのお豆腐。柚子
だし醤油付です。

189円
税込204円

椿き家のまったり豆腐/
180g

椿き家

大豆 円

国産有機大豆
と自然水のみ
で造り上げた
成分無調整豆
乳です。

登録で1％OFF

0000
8048

賞：50日

国産有機豆乳

税込321円
298

お買得！お買得！
特価

150g

辻豆腐店 賞：10日

大豆

さしみ生ゆば

たっぷりの豆
乳に浸した国
産大豆100％
の肉厚の生ゆ
ばです。

435円
税込469円

賞：120日

賞：120日

オーサワジャパン
常温保存可能な、ごまと本葛粉
のみを使用した胡麻とうふです

税込378円
100g
なし

税込378円
100g
なし 350円

350円
オーサワの胡麻豆腐/黒

オーサワの胡麻豆腐/白

聖食品
賞：90日

税込160円149円なし
120g
高野山ごま豆腐/白

聖食品
賞：90日

税込160円149円なし
120g
高野山ごま豆腐/黒

税込378円

33g×4個

健康フーズ 賞：90日

なし 350円
高野山ごま豆腐/小4個

ふたくち分ほ
どの小さなご
ま豆腐（白）4
個入りです。

16 アレルギー情報はメーカーからの情報をもとに作成していますが、商品をお召し上がりになる際に、必ず実際の商品表示をお確かめ下さい。
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グリンリーフ

ピリッとコクのある辛さ
有機原料使用の気軽なおかず
です。袋のままチンしてあたた
められます。加熱せずそのまま
でも味がしみていて美味しい！

natto
納豆

konjac
蒟蒻

登録で1％OFF

0000

税込345円

40g×2

ユーアンドミー 賞：7日

小麦｜大豆 320円

8058
国産有機・小粒納豆（たれ･からし付）

北海道産ユキシズカ有機小粒大豆
で作った納豆です。

登録で1％OFF

0000

税込345円

40g×2

ユーアンドミー 賞：7日

小麦｜大豆 320円

8059
国産有機・中粒納豆（たれ･からし付）

石川県産アヤコガネ有機中粒大豆の
納豆です。

登録で1％OFF

0000

税込361円

40g×2

ユーアンドミー 賞：7日

小麦｜大豆 335円
国産有機・大粒納豆（たれ･からし付）

8060

北海道産ユキホマレ有機大粒大豆を
使用した納豆です。

40g×2

ユーアンドミー 賞：7日

小麦｜大豆

京丹波納豆花はな（たれ･からし付）

国内産紅大豆を使用した紅色で爽や
かな甘みのある納豆です。

307円
税込331円

88g

ユーアンドミー 賞：7日

大豆

国産有機・黒豆納豆（たれ無）

北海道産の有
機黒大豆を使
用した風味豊
かな納豆です。

337円
税込363円 税込518円

88g

ユーアンドミー 賞：7日

小麦｜大豆 480円
丹波黒納豆（2Ｌ）（たれ無）

篠山産大粒丹
波黒のみを使
用した食感と
甘味がある納
豆です。

88g

ユーアンドミー 賞：7日

小麦｜大豆

碧（たれ･からし付）

「ミヤギシロ
メ」をせいろ蒸
しした納豆は
透き通る味わ
いと甘味

273円
税込294円 税込275円

88g＋5g

ユーアンドミー 賞：7日

大豆 255円
ごま塩納豆 京都（ごま塩付）

亀岡産大豆を
経木に包んで
蒸しました。
たっぷりのご
ま塩付！

登録で1％OFF

0000

税込291円

50g×3

高丸食品 賞：4日

小麦｜大豆 270円
ひきわり納豆（たれ・からし付）
愛知県産フクユタカ

8061

愛知県産大豆
フクユタカを
使用したひき
わり納豆です。

税込194円

50g×2

高丸食品 賞：7日

小麦｜大豆 180円
国産大豆の納豆・緑（たれ付）

三重県産の農
薬・化学肥料
不使用の大豆
使用。国産原
料のたれ付

登録で1％OFF

0000
8900

税込280円

50g×3

高丸食品 賞：7日

小麦｜大豆 260円
国産中粒納豆（たれ付）

北海道産大豆
を厳選して使
用。たれの原
料まで全て国
産です。

税込172円

80g

小杉食品 賞：5日

小麦｜大豆 160円

国産大粒大豆
を使った納豆。
経木に包んだ
昔ながらの味
わい

都納豆。（たれ無）
50g×2

ムソー 賞：6日

小麦｜大豆

納豆・大粒。（たれ付）

しっかり醗酵す
ることで生まれ
る旨味を活かし
た納豆です。

189円
税込204円

北海道産特別栽培大豆使用
登録で1％OFF

0000
8901

50g×2

ムソー 賞：6日

小麦｜大豆

納豆・小粒。（たれ付）

しっかり醗酵す
ることで生まれ
る旨味を活かし
た納豆です。

194円
税込209円

北海道産特別栽培大豆使用
登録で1％OFF

0000
8902

登録で1％OFF

0000
8471

登録で1％OFF

0000
8470

賞：120日中尾食品
手間暇かけ3年育てた広島県産
有機栽培こんにゃく芋使用

税込181円
200g
なし

税込181円
250g
なし 168円

168円
有機生芋糸こんにゃく

有機生芋板こんにゃく

賞：61日グリンリーフ
粘り強い弾力と多くの気泡を含ん
だ味しみの良いこんにゃくです。

税込291円
200g
なし

税込291円
250g
なし 270円

270円
有機ばたねり芋しらたき

有機ばたねり芋こんにゃく

税込172円

220g

グリンリーフ 賞：76日

なし 160円
芋つきこん
蒟蒻セラミドそのまま

あく抜き不要。煮物や炒め物に。きん
ぴら風にするのもおすすめ。

賞：76日グリンリーフ
有機蒟蒻芋を使用し、味しみ､風
味とも違いがわかる蒟蒻です。

税込226円
200g
なし

税込226円
250g
なし 210円

210円
有機生芋まるごと芋しらたき

有機生芋まるごと芋こんにゃく

登録で1％OFF

0000
8472

税込334円なし 310円

グリンリーフ
賞：76日

100g×3
芋こんにゃく(ミニ3P)
有機栽培生いもまるごと

登録で1％OFF

0000
8473

税込334円なし 310円

グリンリーフ
賞：76日

100g×3
芋しらたき(ミニ3P)
有機栽培生いもまるごと

税込237円

6個

グリンリーフ 賞：90日

小麦｜大豆 220円
味付やわらかこんにゃく

弾力もありつ
つ噛む力が弱
い方でも食べ
やすい独特の
食感が特長

税込324円

150g

グリンリーフ 賞：120日

小麦｜大豆 300円
有機味付玉こんにゃく

袋のまま温め
られるこだわ
りの有機味付
玉こんにゃく
です。

税込184円

200g

マルヤス食品 賞：150日

なし 170円
しゃぶしゃぶ蒟蒻

平麺型で味染み
の良いこんにゃ
く。鍋物や麺料
理、サラダに。

賞：100日

税込320円

有機味付ピリ辛こんにゃく
小麦｜大豆 297円150g

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・豆腐 納豆・蒟蒻豆腐 練物・惣菜漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳 乾物・加工

17アレルゲンの表記 卵・乳・大豆・小麦・えび・かに・そば・落花生・くるみ なし：（特定原材料8品目、及び大豆は含まれていません。）
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ムソー

塩分ひかえめの梅干し
和歌山県産の果肉たっぷりの
有機南高梅を使用し、塩味控
えめに漬けた梅干しです。木
で完熟した梅を厳選し、伝統
製法で仕上げました。

写真はイメージです。
100gあたり食塩相当量 13.8g

写真はイメージです。

糖しぼり大根
ぱりぽり止まらない…

ごはんと一緒にいただくの
はもちろん、ぱりぽり食感
がよいのでお茶請けにも
ぴったりです。

tsukemono
漬物

税込497円

100g

上沖産業

なし 460円
宮崎県産甘らっきょう

宮崎県産らっ
きょうをきび
砂糖、壺仕込
みの米酢など
で漬けました

賞：120日

税込497円

100g

上沖産業

なし 460円
宮崎県産ピリ辛らっきょう

宮崎県産らっ
きょうを乳酸
発酵させ九州
産唐辛子と漬
け込みました

賞：120日

130g

マルアイ食品 賞：180日

なし 円
紀州南高はちみつ梅

紀州産梅干を、塩
分3％に調整して、
ビート糖及び国産
はちみつ、純米酢
などでまろやかに
仕上げました。

税込1,296円
1,200

税込918円

180g(梅170g、しそ10g)

ムソー 賞：720日

なし 850円
有機・梅干

奈良県産有機
梅を、シママー
スのお塩で漬
けた有機認証
の梅干

税込1,209円

100g

ムソー 賞：180日

なし 1,120円
有機小梅・塩味控えめ

和歌山県産有
機小梅を伝統
製法で塩味控
えめに仕上げ
ました。

賞：180日

税込1,220円

有機南高梅・塩味控えめ
なし 1,130円

お買得！お買得！
特価180g

税込540円

100g

京都教育システム研究所 賞：90日

なし 500円
奈良漬け

国産瓜と酒粕で作ったマイルドな奈
良漬け初めての方にもお勧め

100g

マルアイ 賞：150日

小麦｜大豆

(有機転換期間中梅使用)
パリポリ梅ぇだいこん

国産の割干大
根に人参を加
え、梅肉とかつ
お節で漬け込
みました。

357円
税込385円

税込702円なし 650円

ムソー
賞：120日

1本（Sサイズ）
ムソーの本干たくあん

税込297円なし 275円

オーサワジャパン
賞：150日

130g
オーサワの高菜漬（きざみ）

税込378円小麦｜大豆 350円

オーサワジャパン
賞：150日

120g
オーサワのしば漬

創健社
賞：80日

税込460円426円小麦｜大豆
150g
搾菜（ザーサイ）
創健社のべに花一番

えび 円

韓国食品
賞：20日

250g
みん家白菜キムチ

税込616円570

えび 円

韓国食品
賞：20日

300g
幸福キムチ･辛さ控え目

税込616円570

賞：10日グリンリーフ
パリパリとした食感と、甘みと辛
さがやみつきになるキムチです。

税込432円
180g
なし

税込432円
180g
なし 400円

400円
国産糖しぼり大根キムチ/スライス

国産糖しぼり大根キムチ

税込345円

200g

グリンリーフ 賞：2日

なし 320円
白菜の手もみ漬け

国産の白菜、
胡瓜、人参を
厳選した調味
料で漬け込み
ました。

250g

グリンリーフ 賞：4日

なし

農家で漬けた白菜漬け

国産の白菜と
昆布のみのシ
ンプルなお漬
物です。

317円
税込342円

250g

グリンリーフ 賞：4日

なし

農家で漬けたゆず白菜

「農家で漬けた
白菜漬け」にゆ
ず果汁を加え
ました。

317円
税込342円 税込345円

150g

グリンリーフ 賞：3日

なし 320円
糖しぼりゆず大根

大根を砂糖と食
塩で漬けたお漬
物。ゆずの香りが、
後味さっぱり。

税込356円

150g

グリンリーフ 賞：7日

小麦｜大豆 330円
大根しょうゆ漬け

かつおだしも
きいて、ごはん
にぴったりの
浅漬けです。

グリンリーフ 賞：30日

税込417円
250g
なし 387円

税込427円
半割
なし 396円

糖しぼり大根

糖しぼり大根(半割り) 税込529円なし 490円

グリンリーフ
賞：30日

半割
糖しぼり大根(半割り)
与那国島黒糖使用

税込453円なし 420円

グリンリーフ
賞：6日

150g
きくらげと野菜のピクルス

税込723円小麦｜大豆 670円

マルシマ
賞：360日

150g
のり佃煮
マルシマ 岩のり入り

なし

マルアイ食品
賞：360日

500ml
麹屋甚平浅漬の素

税込604円560円
18
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矢野傳

写真はイメージです。

矢野傳の練り物セット
愛媛県八幡浜で獲れた新鮮な魚
のすり身で作った、おいしい練
り物をセットにしました。
きんぴら天、並ちくわ、上天ぷ
ら、野菜棒天のセットです。

Organic Vege Annex

さっぱり美味しい
トマトカレー
化学農薬不使用のお野菜や有機
のトマト缶を使用し、こだわり
の調味料で仕上げた、あっさり
食べやすいトマトカレーです。

yanoden

矢野傳

Organic Vege

オーガニック ベジ アネックス
Annex
真空パックの

お惣菜
農薬・化学肥料不使用の京都産中心の野菜でつくる
八百屋のお惣菜。厳選された調味料を使用し、野菜本
来の力強い味を活かして作られています。

登録で1％OFF

0000

税込334円

1本

矢野傳 賞：6日

なし 310円
矢野傳の上板かまぼこ（やわたはま）

8062

ぷりぷりと弾
力のあるかま
ぼこです。お刺
身で頂くのが
おすすめ。

税518円

120g

矢野傳 賞：6日

なし 480円
矢野傳の蒲鉾 「いよ誉れ」

新鮮な魚を
たっぷり使用
しています。矢
野傳の最高級
かまぼこ。

登録で1％OFF

0000

50g×2

矢野傳 賞：6日

なし 円
矢野傳の焼ちくわ

8063

新鮮な近海魚を
たっぷり使った
旨味たっぷりの
焼ちくわ。

税込235円
218

税込343円

120g

矢野傳 賞：6日

なし 318円
矢野傳の上ちくわ

噛むほどに旨
味が広がりま
す。原料の良さ
が実感できる
一品です。

税込321円

50g×3枚

矢野傳 賞：6日

なし 298円
矢野傳のじゃこ天

近海魚をたっ
ぷり使った魚
の味のする練
製品。特製の
じゃこ入り。

賞：6日

税込1,027円

矢野傳の練り物セット
なし 951円

お買得！お買得！
特価1セット

税込235円なし 218円

矢野傳
賞：6日

30g×3本
イカ入りじゃこ天
矢野傳の

税込354円なし 328円

矢野傳
賞：6日

20g×8本
矢野傳のきんぴらじゃこ天

税込278円

50g×2枚

矢野傳 賞：6日

なし 258円
矢野傳の野菜天

八幡浜で獲れ
た新鮮な魚に
野菜を加えた
天ぷらです。

税込321円

3本

矢野傳 賞：6日

なし 298円
矢野傳の野菜棒天

八幡浜で獲れ
た新鮮な魚に
ごぼうとにん
じんを加え練
り上ました。 税込300円なし 278円

矢野傳
賞：6日

50g×2枚
矢野傳の上天ぷら

税込257円なし 238円

矢野傳
賞：6日

100g
矢野傳のなると巻

税込432円

Organic Vege Annex 賞：11日

小麦｜大豆 400円
(有機トマト缶使用)
トマトパスタソース

マッシュルーム
がゴロゴロ
入ってます。お
子様にも人気。

150g（1～2人分）

税込432円

120g（1～2人分）

Organic Vege Annex 賞：11日

小麦｜大豆 400円
麻婆の素
有機大豆ミートの

実山椒入りの
和風味がクセ
になります。
ご飯やおとう
ふにかけて。

税込432円

100g（1人分）

Organic Vege Annex 賞：21日

なし 400円
キャロットラペ

カシューナッ
ツ入り。サラダ
と混ぜても美
味しいです。

税込432円

150g（1人分）

Organic Vege Annex 賞：11日

卵 400円
ポテトサラダ

みんな好きな
ポテサラ。じゃ
がいもの味が
わかるよう作
りました。

税込432円

100g（1人分）

Organic Vege Annex 賞：11日

小麦｜大豆 400円

農薬不使用の
季節の野菜の
きんぴら。お惣
菜の定番料理
です。

季節のきんぴら

税込432円

115g（1人分）

Organic Vege Annex 賞：11日

小麦｜大豆 400円
ひじきの煮物

出汁は使用せ
ず、ひじきや野
菜の旨味で
さっぱりと炊き
ました。

税込432円

2個

Organic Vege Annex 賞：11日

卵｜小麦｜大豆 400円
ひらがい卵の煮卵

京都産ひらが
い卵を使用。ほ
んのり甘い京
風だし仕上げ。

税込432円

150g（1～2人分）

Organic Vege Annex 賞：11日

大豆 400円
(有機大豆ミート使用)

大豆ミート使
用。根菜がメ
インのキーマ
カレーです。

ベジキーマカレー

賞：11日

税込419円

トマトカレー(有機トマト缶使用)
なし 388円

お買得！お買得！
特価175g（1～2人分）

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・豆腐 納豆・蒟蒻豆腐 練物・惣菜漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳

同一製造ラインにて製造した他商品由来の特定原材料等に関しては、表記しておりません。予めご了承下さい。 19

乾物・加工

496 497

498 499 500 501

502

503
504 505

506

507

508 509

510 511 512

513 514
515

516

練物・惣菜



成見家

上品なお味の京茶わんむし
美味しい若鶏でおなじみの秋川牧園の
こだわりの卵に、九州産削り節で取った
ダシをたっぷり混ぜ、5種のシーフード
(鮭・海老・いか・貝柱・わかめ)を入れた、
厳選素材の上品な京風茶わんむし♪

自然伝麺らーめん
国内産小麦粉使用

写真はイメージです。

100%国内産小麦粉を
使用したコシのある麺
と、コクのあるスープが美
味しい、ラーメンです。

noodles
麺

手間ひまおしまず、素材そのままの味を
ひきだすことにこだわる。

私たちは皆様の美味しく健やかな日々を
見守る家族のような存在でありたい。

●秋川牧園の鶏卵を中心に、厳選した食材を使用しています。

成すべきは 見守り続ける 家族のごとく

80g

成見家 賞：3日

なし

胡麻とうふ80g
327円
税込353円

材料はごま、本
葛、塩のみ。お
早めにお召し
上がりくださ
い要冷蔵

税込442円

120g

成見家 賞：20日

卵｜小麦｜えび｜大豆 410円
かしわ入り茶わんむし

秋川牧園の卵
を九州産削り
節のダシで仕
上げた、5種類
の具入り。

税込442円

120g

成見家 賞：20日

卵｜小麦｜えび｜大豆 410円
あなご入り茶わんむし

あなごと4種
類の具入りの
秋川牧園の卵
を使った上品
な茶椀蒸し。

賞：20日

税込429円

シーフード茶わんむし
卵｜小麦｜えび｜大豆 398円

お買得！お買得！
特価120g

税込604円

120g（3切入）×2個

成見家 賞：20日

卵｜小麦｜大豆 560円
だし巻 ハーフ（真空） 2個セット

秋川牧園の卵
を九州産削り
節で取ったダ
シで京風に仕
上げました。

125g（3切入）×2個

成見家 賞：20日

卵｜小麦｜大豆 円
ハーフ（真空） 2個セット
九条ネギ入りだし巻

秋川の卵を九
州産削り節の
出汁で仕上げ
た、九条ネギ入
りです。

税込669円
620

税込622円

125g（3切入）×2個

成見家 賞：20日

卵｜小麦｜大豆 576円
 ハーフ（真空） 2個セット
ちょっぴり甘いだし巻

秋川の卵を九
州産削り節の
出汁で仕上げ
た、ちょっぴり
甘口♪

120g

成見家 賞：20日

卵｜小麦｜大豆 円
玉子とうふ

秋川牧園の卵
に九州産削り
節でとったダ
シを混ぜ、蒸し
た逸品。

税込298円
276 100g×3P

成見家 賞：20日

卵｜小麦｜大豆

玉子とうふ 3P

秋川牧園の卵
を贅沢に使用
した玉子豆腐。
お得な3個入
りです♪

471円
税込508円

3個入

登録で1％OFF

0000
8053

税込81円小麦 75円

都製麺所
賞：2日

200g
都のゆでうどん

登録で1％OFF

0000
8054

税込106円そば｜小麦 99円

都製麺所
賞：2日

130g
都の和そば

登録で1％OFF

0000
8055

税込96円卵｜小麦 89円

都製麺所
賞：2日

130g
都の焼そば

登録で1％OFF

0000
8056

税込96円卵｜小麦 89円

都製麺所
賞：2日

130g
都の中華そば

登録で1％OFF

0000

税込99円

300g

都製麺所 賞：21日

小麦｜大豆 92円
都のめんつゆ

8057

マルシマのお
醤油、種子島
きびさとう、味
の母などで作
りました。

税込437円卵｜小麦｜えび｜大豆 405円

都製麺所
賞：2日

1パック
都の天婦羅うどん

税込437円卵｜小麦｜えび｜そば｜大豆 405円

都製麺所
賞：2日

1パック
都の天婦羅そば

税込405円小麦｜大豆 375円

都製麺所
賞：2日

1パック
都のきつねうどん

税込405円小麦｜大豆｜そば 375円

都製麺所
賞：2日

1パック
都のきつねそば

税込561円

本田商店 賞：365日

520円
奥出雲生蕎麦2人前・つゆなし

香り高い生蕎
麦（五割そば）
です。国内産の
そば粉、小麦
粉使用。

100g×2
小麦｜そば

税込281円

150g×2

衣笠製麺 賞：6日

小麦 260円
国産小麦使用2人前
むし焼そば・

国産小麦、な
たね油、シマ
マースの塩、蒙
古王かんすい
を使用

95g

マルアイ 賞：180日

小麦｜大豆

国産・味付けメンマ

国産の孟宗
筍を風味豊か
に、歯ごたえ
よく仕上げま
した。

446円
税込481円

お買得！お買得！
特価

2食

ムソー 賞：50日

小麦｜大豆

自然伝麺しょうゆらーめん。

麺のコシと
スープのコク
にとことんこだ
わった生ラー
メンです。

592円
税込639円

お買得！お買得！
特価

2食

ムソー 賞：50日

小麦｜大豆

自然伝麺みそらーめん。

麺のコシと
スープのコク
にとことんこだ
わった生ラー
メンです。

592円
税込639円

登録番号でご注文いただいた商品は、通常企画より一律1％引きになります。20
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オーサワジャパン

手軽なマクロビオティック惣菜
砂糖・動物性原料不使用で、メープ
ルシュガーに、切り干し大根そのも
のの甘みをいかして作りました。
国産の野菜、国産大豆のお揚げに、
お塩は海の精を使用しています。

写真はイメージです。

小林農園

手造り、国産原料にこだわり、丸大豆醤
油で仕上げたうす塩味のなめたけです。
冷や奴やごはんとの相性抜群です。

うす味仕上げ
本造りなめ茸

写真はイメージです。

その他
90g(2本入)

別所蒲鉾 賞：90日

なし 円
おさかなソーセージ

日本近海の新
鮮な小魚を配
合した、魚肉
ソーセージ。

税込335円
310 5本

東和フーズ 賞：17日

卵｜かに

サラダの友（カニ風味かまぼこ）

無リン、無塩の
すけとうたらす
り身を使用し
たカニ風味か
まぼこ。

307円
税込331円

税込356円なし 330円

富山ねるもの
賞：45日

1本（約40g）
はべん・サーモン炙り。

税込313円なし 290円

富山ねるもの
賞：45日

1本（約40g）
はべん・ぶりスモーク。

税込432円なし 400円

うちのや
賞：720日

100g
サラダチキン/プレーン
国産鶏

税込432円なし 400円

うちのや
賞：720日

100g
ブラックペッパー＆ガーリック
国産鶏サラダチキン/

賞：720日

税込374円

オーサワの惣菜シリーズ・切干大根(煮物)
小麦｜大豆 347円100g

税込594円

150g

いい友 賞：120日

小麦｜大豆 550円
いい友 金ごまいわし

骨まで柔らかく
炊いた鰯と、金
ごまで美味しく
仕上げました。

1本

竹内商店 賞：180日

なし

かつお生節

原料は鰹の
み。サラダ
フィッシュとし
て様々なお料
理にどうぞ。

441円
税込476円 税込378円

2個入

辻豆腐店

卵｜小麦｜大豆 350円
淡路島産たまねぎ豆腐ハンバーグ

味付けしてあるので温めるだけで美
味しく召し上がれます。

賞：当日

100g

オーサワジャパン 賞：720日

小麦｜大豆 円
大豆とひじきの五目煮
オーサワの惣菜シリーズ・

砂糖・動物性
原料不使用。
具沢山で味わ
い深い五目煮
です。

税込378円
350

税込410円

100g

オーサワジャパン 賞：720日

小麦｜大豆 380円
・野菜煮物
オーサワの惣菜シリーズ

砂糖・動物
性原料を
使っていな
い、国産野菜
の煮物です。

6枚入り

丸和食品 賞：90日

小麦｜大豆

味付いなり。（味付油揚げ）

こだわりの原
料でつくった、
いなりずし用
の味付け油揚
げです。

347円
税込374円 税込540円

130g

京都教育システム研究所 賞：20日

小麦｜大豆 500円
(1人前130g)
ぶりと野菜のカレー南蛮漬け

国産刺身用ぶり・
国産野菜のみを
使用したカレー
南蛮漬け

税込432円

100g

京都教育システム研究所 賞：18日

乳｜小麦｜大豆 400円
タンドリーチキン(1人前100g)

国産鶏もも肉を
ヨーグルトと厳
選調味料で漬け
込みました。

お買得！お買得！
特価

100g

京都教育システム研究所 賞：20日

乳｜小麦｜大豆

ローストポーク(1人前100g)

国産豚肉と自
家製いちご
ジャムを使っ
たごはんにも
合う一品です

388円
税込419円

税込257円

125g

味の菊一 賞：120日

なし 238円
北海黒黒豆

北海道産黒大
豆を使用し、
ふっくらとやわ
らかく仕上げ
ました。

税込561円

125g

ムソー 賞：360日

なし 520円
有機金時煮豆

国内産有機金
時豆をコクあ
る程よい甘さ
に仕上げた煮
豆です。

税込454円

145g

ムソー 賞：360日

小麦｜大豆 420円
有機大豆煮豆

国内産有機大
豆に有機こん
にゃくと昆布
を加えた煮豆
です。

150g

味の菊一 賞：120日

なし

北海道産あずき甘煮

粒を楽しむ
すっきりした甘
さの、老舗煮
豆屋が作った
あずき甘煮

206円
税込222円 税込486円

200g

小林農園 賞：360日

小麦｜大豆 450円
元祖の本辛なめ茸

ピリっとした辛
みがあとをひ
く上品でまろ
やかな味のな
め茸です。

税込961円

15g×25個

小林農園 賞：720日

小麦｜大豆 890円
なめ茸ミニ

常温での長期
保存が可能
で、便利で衛
生的な食べ切
りサイズ。

賞：360日

税込388円

本造りなめ茸
小麦｜大豆 360円

お買得！お買得！
特価200g

そのほか44ページ
にも掲載しています！

��

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳
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Fresh cream
Chilled dessert

生クリーム
チルドデザート

milk
牛乳

登録で1％OFF

0000

1000ml

賞：4日

乳 円
低温殺菌牛乳

8035

木次の良質な生
乳だけで作りま
した。搾りたての
味わいです。

素のまま。

税込351円
325

登録で1％OFF

0000

1000ml
乳 円
ＵＨＴ牛乳

8036

新鮮で美味しい
牛乳を保存性に
優れた超高温
殺菌しました。

賞：6日素のまま。

税込321円
298 500ml

乳 円
木次パスチャライズ牛乳

生産者限定の
良質な生乳だ
けで作りまし
た。搾りたての
味わい。

登録で1％OFF

0000
8400

木次乳業 賞：4日

税込252円
234 乳 円

生産者限定の良質な生乳だけで作り
ました。搾りたての味わい。

登録で1％OFF

0000
8401

木次乳業 賞：4日

200ml×3パック
木次パスチャライズ牛乳/200ml×3本

税込382円
354

パスチャリゼーションとノンホモ
にこだわった牛乳です。

1000ml
乳

500ml
乳 円

円
木次ノンホモ牛乳/1000

木次ノンホモ牛乳/500
登録で1％OFF

0000
8403

登録で1％OFF

0000
8404

賞：5日木次乳業

税込466円

税込252円234

432

ノンホモにこだわり、さらっ
として生乳に近い風味。

1000ml
乳

500ml
乳 円

円
木次山地酪農ブラウンスイス牛乳/1000

木次山地酪農ブラウンスイス牛乳/500
登録で1％OFF

0000
8405

登録で1％OFF

0000
8406

賞：5日木次乳業

税込488円

税込266円247

452 税込383円

500ml

タカナシ乳業 賞：3日

乳 355円
有機牛乳/500

日本で初めて
有機認証を
取得した牛乳
です。

登録で1％OFF

0000
8408

税込608円

1000ml

タカナシ乳業 賞：3日

乳 563円
有機牛乳/1000

日本で初めて
有機認証を
取得した牛乳
です。

登録で1％OFF

0000
8407

賞：4日蒜山酪農
すっきりとしていながら芳醇なコ
クがまさにプレミアムな味わい。

税込597円
1000ml
乳

税込330円
500ml
乳 306円

553円
蒜山ジャージー牛乳プレミアム/1000

蒜山ジャージー牛乳プレミアム/500

蒜山酪農 賞：4日
乳中のたんぱく質の内、β-カゼ
インがA2タイプ100％の牛乳

税込432円
500ml
乳

税込216円
180ml
乳 200円

400円
すっきり美味しいジャージー牛乳Ａ２/500

すっきり美味しいジャージー牛乳Ａ２/180

登録で1％OFF

0000
8037

登録で1％OFF

0000
8402

賞：8日大山乳業
乳脂肪分1.5％。すっきりとし
た味わいの低脂肪牛乳です。

1000ml
乳

500ml
乳 円

円
大山 低脂肪牛乳/1000

大山 低脂肪牛乳/500

税込340円

税込199円185

315

税込192円

180ml

大山乳業 賞：8日

乳 178円
特選大山おいしい牛乳/180

乳質の優れた
生産者より特
別に集乳した
高品質の特選
牛乳です

1000ml
乳

500ml
乳 円

円
木次ミルクコーヒー/1000

木次ミルクコーヒー/500
登録で1％OFF

0000
8409

登録で1％OFF

0000
8410

賞：5日木次乳業

税込361円

税込207円192

335

たっぷりの牛乳にじっくりと自家抽出した
コーヒーを合わせました

200ml×3パック

木次乳業 賞：6日

乳 円
木次ミルクコーヒー/200ml×3本

たっぷりの牛乳にじっくりと自家抽
出したコーヒーを合わせました

税込366円
339

乳 円

南日本酪農
賞：5日

220ml×5本
カフェオレ/5本
高千穂牧場

円 税込928円860

乳 円

南日本酪農
賞：5日

220ml×5本
和紅茶オ・レ/5本
高千穂牧場

税込928円860

賞：6日

賞：9日

タカナシ乳業
北海道の新鮮な生乳のみで
作った純生クリームです。

200ml
乳

100ml
乳 円

円

登録で1％OFF

0000
8436

登録で1％OFF

0000
8435

税込514円

税込298円276

476
北海道純生クリーム35%/200ml

北海道純生クリーム35%/100ml

200ml
乳 円
48%/200ml
大山 純生クリーム

ホイップ・コー
ヒー両用タイプ。
鳥取県大山産生
乳使用。

大山乳業 賞：5日

税込550円
510

税込306円乳 284円

よつ葉乳業
賞：365日

150g
スキムミルク
よつ葉 北海道

登録で1％OFF

0000
8432

税込396円卵｜乳 367円

らくれん
賞：9日

90g×3個
メイファーム牛乳と卵のプリン

登録で1％OFF

0000
8427

税込248円卵｜乳 230円

木次乳業
賞：3日

100ml
牧場のカスタードプリン

登録で1％OFF

0000
8428

税込145円乳 135円

木次乳業
賞：5日

80g
木次ミルクのプリン 400g

北海道乳業 賞：360日

乳

コンデンスミルクチューブ

新鮮な生乳と
甜菜糖のみを
原料にした、良
質なコンデン
スミルク。

614円
税込663円

おとうふ工房いしかわ
賞：30日

税込150円139円卵｜大豆
110g
なめらかプレーン
まめぞう豆乳プリン/

おとうふ工房いしかわ
賞：30日

税込150円139円卵｜大豆
110g
まったり黒ごま
まめぞう豆乳プリン/

税込162円

2個

おとうふ工房いしかわ 賞：5日

小麦｜大豆 150円
豆腐ドーナツ
究極のきぬで作った

国産大豆の豆
腐、小麦粉、粗
糖で作ったしっ
とりドーナツ。
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よつ葉乳業

いつものトーストをより美味しく
北海道産の生乳を100％使用したバター
をホイップし、口溶け良く仕上げました。
程好い塩味とミルクの優しい風味がパン
の味をよりいっそう引き立てます。食卓
にちょうどいいコンパクトサイズ。

写真はイメージです。

いつでもハッピープライス
大山乳業

賞：9日

生乳100%と4つの乳酸
菌を使用したプレーン
ヨーグルトです。

大山 ヨーグルト生乳100（無糖）
税込226円210円

登録で1％OFF

0000
8040

乳
400g

原材料:生乳（鳥取県）

400ml

木次乳業 賞：9日

登録で1％OFF

0000
8041

乳 円

木次
プレーンヨーグルト（無糖）

どっしりとした
旨味とバランス
の取れた酸味。

税込360円
334

登録で1％OFF

0000

400g

共進牧場 賞：7日

乳 円
ジャーマンヨーグルト･プレーン（無糖）

8042

完熟発酵で、
なめらかな舌
触り、濃厚な味
わいのヨーグ
ルトです。

税込291円
270

登録で1％OFF

0000

税込345円

400g

マルサンアイ 賞：15日

大豆 320円

8420

国産大豆の豆乳
を植物性乳酸菌
で発酵させた豆
乳食品です。

豆乳グルト（無糖）
国産大豆の豆乳使用

税込513円

330g

カネカ

賞：20日

乳 475円
プレーン（無糖）
オーガニックヨーグルト・

有機JAS認証
品。希少なA2ミ
ルクを使用し、2
段階熟成で発酵

税込1,071円

150g×4

カネカ
賞：20日

乳 992円
ヨーグルト/4本。
オーガニックドリンク

有機循環型酪
農のA2ミルク
で作りました。
有機砂糖使用。

税込362円

300g

秋川牧園 賞：10日

乳 336円
秋川 ヨーグルト・プレーン（無糖）

トロッとクリー
ミーで、しっか
り牛乳の味が
するヨーグル
トです。

税込370円

300g

秋川牧園 賞：10日

乳 343円
秋川 ヨーグルト（加糖）

酸味を抑え、
もっちりとシン
プルな味わい
のヨーグルト
です。

登録で1％OFF

0000

70g×4P

大山乳業 賞：12日

乳 円
大山 生乳ヨーグルト/4P（加糖）

8415

生乳を94％使
用したとても
シンプルな
ヨーグルト。加
糖タイプ。

税込267円
248

75g×4P

大山乳業 賞：12日

乳 円
大山高原生クリームヨーグルト/４P（加糖）

生乳を80%使
用した、なめら
かな口溶けの
ヨーグルト。

登録で1％OFF

0000
8416

税込289円
268

税込319円

90g×2

木次乳業 賞：9日

乳 296円
KISUKI美楽（びらく）（加糖）

生乳にビフィズス菌を配合したプロ
バイオティクスヨーグルト。

90g×2

木次乳業 賞：9日

乳 円
奥出雲きすきヨーグルト（加糖）

新鮮な生乳をたっぷりと使用した
クリーミーなヨーグルト。

税込298円
276

×3

税込557円

100g×3

よつ葉乳業

賞：21日

乳 516円
0ヨーグルトプレーン（加糖）/3個
たんぱくリッチ

北海道産乳原料
を濃縮した高た
んぱく、脂肪0の
ヨーグルト

登録で1％OFF

0000

400g

共進牧場 賞：10日

乳 円
脂肪ゼロ（無糖）
共進牧場プレーンヨーグルト

8421

生きたまま腸ま
で届くプロバイオ
ティクス乳酸菌
Bb-12菌使用

税込221円
205

900g

大山乳業 賞：9日

乳 円
900g
大山白バラのむヨーグルト

ヨーグルトの
風味をいかし
甘過ぎず、飲み
やすい味に仕
上げました

税込380円
352

登録で1％OFF

0000

750ml
乳 円

8417

濃厚感のある
ドリンクヨーグ
ルトに仕上げ
ました。

大山乳業 賞：12日

大山のむヨーグルト750ml

税込527円
488

賞：12日大山乳業
濃厚感のあるドリンクヨーグルト
に仕上げました。

税込939円
180g×6
乳

税込486円
180g×3
乳 450円

870円
大山のむヨーグルト/6本

大山のむヨーグルト/3本 乳 円

よつ葉乳業
賞：21日

250g×3

よつ葉 北海道のむヨーグルト・
やさしい甘さ/3本

税込615円570

乳 円

よつ葉乳業
賞：21日

250g×3
ベリーミックス/3本
よつ葉 北海道のむヨーグルト・

税込615円570

税込422円大豆 390円

創健社
賞：240日

160g
発酵豆乳入りマーガリン
植物素材でつくった

税込442円乳｜大豆 410円

創健社
賞：270日

180g

べに花ハイプラス
マーガリン

税込442円乳 410円

よつ葉乳業
賞：180日

150g
よつ葉バター（加塩）

乳 円

よつ葉乳業
賞：180日

150g
よつ葉バター（食塩不使用）

税込464円430

150g

木次乳業 賞：90日

乳 円

健康な生乳を使用した豊かな風味で
やさしい味のバターです。

税込896円
830

奥出雲木次バター（食塩不使用）
150g

大山乳業 賞：90日

乳 円
大山バター/加塩

伝統的な製法、生乳100％で作った
加塩タイプのバター。

税込550円
510 100g

よつ葉乳業 賞：180日

乳

パンにおいしい 発酵バター

すっきりとした後味が、パンの美味し
さを引き立たせます。

円
税込396円
367

賞：180日

パンにおいしい よつ葉バター
乳 円
100g

税込362円336

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳
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タマヤパン

さわやかなゆず餡
天然酵母の生地に山清のゆずあん
を包み焼き上げました。
トッピングに使用したオーガニッ
クレモンピールとさっぱりとした
あんこもよいバランスです。

よつ葉乳業

便利な個包装！
北海道十勝産の生乳から作った
チェダーチーズとバターを使用。
ミルク感あふれるやさしくまろや
かな味わいのプロセスチーズで
す。食べ切りサイズ9個入り。

cheese
チーズ

tamaya pan

タマヤ
パン

登録で1％OFF

0000
8430

乳 円

よつ葉乳業
賞：90日

250g
よつ葉 シュレッドチーズ

税込824円763
登録で1％OFF

0000
8431

乳 円

よつ葉乳業
賞：90日

130g
濃厚コク旨ブレンド
よつ葉 3種のチーズ

税込498円462

乳 円

よつ葉乳業
賞：90日

100g
北海道十勝 ゴーダチーズ

税込410円380

乳 円

よつ葉乳業
賞：90日

100g
北海道十勝 チェダーチーズ

税込410円380
100g（4枚入）

よつ葉乳業 賞：90日

乳 円
北海道十勝 スライスチェダー

税込486円
450

コクとほのか
な酸味の絶妙
なバランス。厚
切りスライス4
枚入り。

よつ葉乳業
セルロース（結着防止剤）不使
用。ダイス状にカット済み！

税込228円
30g
乳 212円

税込228円
30g
乳 212円

おつまみチーズ チェダー

おつまみチーズ ゴーダ

賞：120日 賞：11日

乳

乳

タカナシ乳業
コクのある風味豊かなひとくち
タイプのモッツァレラです。

税込658円100g

税込291円40g 270円

610円
100g

40g
ひとくちサイズ
北海道チェリーモッツァレラ

税込540円

90g

よつ葉乳業 賞：180日

乳 500円
北海道十勝 カマンベールチーズ

まろやかな
ミルクの風
味と、生ク
リームのよ
うに繊細な
舌ざわり

税込583円

90g

よつ葉乳業 賞：120日

乳 540円

北海道十勝
大人のカマンベール＆ブルー

クリーミーな
おいしさと、青
カビの熟成か
ら生まれる特
有のうまみ

税込791円

250g

タカナシ乳業 賞：60日

乳 733円
北海道マスカルポーネ

風味豊かでな
めらかな口当
たり。様々な食
材と良く合い
ます。

税込646円

220g

タカナシ乳業 賞：120日

乳 599円
北海道クリームチーズ

まろやかな塩
味がある口当
りなめらかな
クリームチー
ズです。

100g

よつ葉乳業 賞：120日

乳

とてもなめらかでやわらかく、パンに
も塗りやすい！

266円
税込287円

北海道十勝100
なめらかクリームチーズ

100g

木次乳業 賞：9日

乳 円
木次 モッツァレラチーズ

奥出雲の限定
生産農家の厳
選した生乳で
作ったモッ
ツァレラ。

税込594円
550

税込540円

2本入（70g）

木次乳業 賞：40日

乳 500円
木次 ナチュラルスナッカー

軽くスモーク
した、手で裂い
て食べるナ
チュラルチー
ズ。

100g

木次乳業 賞：90日

乳 円
木次 プロボローネ/ピッコロ

よく伸びるパ
スタフィラータ
タイプのチー
ズ。もちもち食
感です。

税込648円
600

賞：270日

税込468円

北海道十勝 ひとくちチーズ仕立て チェダー
乳 434円90g（9個入り）

登録で1％OFF

0000

1個

タマヤパン 賞：3日

小麦 円
ミニバケット

8658

北海道小麦と
自家製の酵
母、食塩だけで
丁寧に焼き上
げました。

税込410円
380

登録で1％OFF

0000

4個

タマヤパン 賞：3日

卵｜乳｜小麦｜大豆 円
ミニクロワッサン

8664

税込313円
290

ふんわり、リッ
チな味わいの
食べやすいサ
イズのクロ
ワッサン。

1個

タマヤパン 賞：3日

乳｜小麦 円
春よ恋もちもちトースト

北海道小麦
「春よ恋」を使
用。素材にこだ
わった自慢の
食パンです

登録で1％OFF

0000
8657

税込842円
780

税込442円

1個

タマヤパン 賞：3日

乳｜小麦 410円
小さな春よ恋もちもちトースト

春よ恋もちも
ちトーストのお
味はそのまま
に、食べやすい
サイズに

1個（1斤スライスなし）

タマヤパン 賞：3日

乳｜小麦 円
大和田さんの角食パン

お好みの厚さに
切ってお召し上
がりください。
1斤分。

税込648円
600

賞：3日

税込262円

ゆずあん
卵｜乳｜小麦 243円

お買得！お買得！
特価1個

24 登録番号でご注文いただいた商品は、通常企画より一律1％引きになります。
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登録で1％OFF

0000
8075

登録で1％OFF

0000
8074

賞：3日タマヤパン
素材の風味を生かし、毎日の食卓に
寄り添う一品に仕上げました。

6枚
乳｜小麦

5枚
乳｜小麦

角食パン 6枚切

角食パン 5枚切

税込486円

税込486円450円

450円

登録で1％OFF

0000
8079

登録で1％OFF

0000
8078

国産の小麦・赤米・黒米・小豆・
大豆・玄米・大麦を贅沢に配合。

6枚
小麦｜大豆

5枚
小麦｜大豆

七穀食パン 6枚切

七穀食パン 5枚切

賞：3日タマヤパン

税込540円

税込540円500円

500円
3枚

タマヤパン 賞：3日

乳｜小麦 円
角食パン 3枚入

角食パン6枚
切り厚さのも
のの3枚入り
です。

税込259円
240

登録で1％OFF

0000
8072

税込270円

3枚

タマヤパン

小麦｜大豆 250円
七穀食パン 3枚入

七穀食パン6
枚切り厚さの
ものの3枚入
りです。

登録で1％OFF

0000
8073

賞：3日

登録で1％OFF

0000

1個

タマヤパン 賞：3日

小麦｜大豆 円
ブレッド（十六穀）
石臼挽き全粒粉

8659

税込572円
530

穀物の香ばし
さと食感を楽
しめる、滋味深
い味わいです。

登録で1％OFF

0000

1個

タマヤパン 賞：3日

小麦｜くるみ 円
（いちじく＆クルミ）
石臼挽き全粒粉ブレッド

8660

税込572円
530

石臼挽きの国
産小麦全粒粉
に、香ばしいク
ルミを合わせ
ました。

登録で1％OFF

0000

1個

タマヤパン 賞：3日

卵｜小麦 円
（かぼちゃ＆レーズン）
石臼挽き全粒粉ブレッド

8661

国産かぼちゃ
とオーガニッ
クレーズンの
風味豊かなパ
ンです。

税込572円
530

登録で1％OFF

0000

4個
卵｜乳｜小麦 円
バターロール

8663

タマヤパン 賞：3日

税込302円
280

北海道産小麦
の優しい甘み
とバター香る
ふんわり食感。

4個

タマヤパン 賞：3日

卵｜乳｜小麦 円

香り豊かな石臼
挽き全粒粉を加
えた、ホットドッ
ク用ロールパン。

ホットドッグロール

税込356円
330

卵｜乳｜小麦 円

タマヤパン
賞：3日

4個
かぼちゃロール

税込313円290

税込356円乳｜小麦 330円

タマヤパン
賞：4日

2個
チーズロール

卵｜小麦｜大豆

タマヤパン
賞：4日

2個
豆乳ロール

税込259円240円

乳｜小麦 円

タマヤパン
賞：3日

2個
コッペパン

税込345円320
2個
卵｜乳｜小麦

ふんわリッチロール

石臼挽き全粒粉を使用し、香ばしく
焼き上げました。

タマヤパン 賞：3日

税込259円
240円 3個

タマヤパン 賞：3日

卵｜乳｜小麦｜大豆 円
レーズンツイスト

税込367円
340

オーガニック
レーズンを練
りこんだデニッ
シュ生地。

3個

タマヤパン 賞：3日

卵｜乳｜小麦 円
ミルクスティック

税込429円
398

有機小麦と有
機ショートニ
ングを使用し、
やさしい味わ
いに。

税込421円

1個

タマヤパン 賞：3日

乳｜小麦 390円
フォカッチャ

米と麹から
作ったタマヤ
自慢の甘酒種
を使ったフォ
カッチャ。

登録で1％OFF

0000

税込270円

1個

タマヤパン 賞：3日

卵｜乳｜小麦 250円
小倉つぶあんぱん

8666

香川県の老舗
「山清」のあん
こを使用した、
上品な甘さの
あんぱん

税込270円

1個

タマヤパン 賞：3日

卵｜乳｜小麦 250円
小倉こしあんぱん

香川県の老舗
「山清」のあん
こを使用した、
上品な甘さの
あんぱん

税込270円

1個

タマヤパン 賞：3日

卵｜乳｜小麦 250円
七穀あんぱん

雑穀の食感
と小豆のや
さしい甘み
が広がるあ
んパンです。

1個

タマヤパン 賞：2日

卵｜乳｜小麦 円
ハチミツロール

国産小麦のロールパンに、自家製の
ハチミツクリームをサンド。

税込280円
260 1個

タマヤパン 賞：2日

卵｜乳｜小麦｜落花｜大豆

ピーナツロール

国産小麦のロールパンに、香ばしい
ピーナツクリームをサンド。

税込280円
260円

税込280円

1個

タマヤパン 賞：3日

卵｜乳｜小麦 260円
チョコロール

国産小麦のロールパンに、なめらか
なチョコクリームをサンド。

1個

タマヤパン 賞：3日

卵｜乳｜小麦 円
もこもこちぎりぱん(コーヒー)

ふわっとした生地にコーヒークリーム
をたっぷり挟みました。

税込280円
260 1個

タマヤパン 賞：6日

卵｜乳｜小麦

発酵バターの風味が
香るミニマドレーヌ

発酵バターとはちみつ入り。ソフトな
食感で口どけのよいおやつ。

税込259円
240円

税込172円

1個

タマヤパン 賞：3日

卵｜乳｜小麦 160円
スチームケーキ（プレーン）

国産小麦粉を使用し、ふわっとしっ
とり蒸し上げました。

税込194円

1個

タマヤパン 賞：3日

卵｜乳｜小麦 180円
スチームケーキ（かぼちゃ）

国産小麦と卵をたっぷり使った生地
にかぼちゃを練り込みました。

税込205円

1個

タマヤパン 賞：3日

卵｜乳｜小麦｜くるみ 190円
スチームケーキ（黒糖クルミ）

コクのある黒糖を使った生地に、香
ばしいクルミを合わせました。

3個入

㈱菅野製麺所 賞：35日

小麦

玄米パン/あん入り

国内産小麦粉
と玄米粉に黒
糖を加えた、あ
ん入りの蒸し
パンです。

550円
税込594円

3個入

㈱菅野製麺所 賞：35日

小麦

玄米パン/あんなし

国内産小麦粉
と玄米粉に黒
糖で味を調え
て蒸し上げた
パンです。

515円
税込556円

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳

25アレルギー情報はメーカーからの情報をもとに作成していますが、商品をお召し上がりになる際に、必ず実際の商品表示をお確かめ下さい。

乾物・加工
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649

650

651
652 653

654 655 656
657 658

659

660

661

662
663 664

665 666 667 668 669

670 671 672 673
674

675 676 677 678 679

手軽な3枚入り！（6枚切り厚さ×3枚入り 半斤分です）
パン



ザクザク食感のオーツバー
食べ応えあり！

有機オーツ麦をベースに
した小麦不使用のバー。
ザクザクの食感で食べ
応えがあるので、小腹が
すいた時にぜひ！

tonyu

豆乳
代替乳

cereal&jam

シリアル
ジャム

1000ml

マルサン 賞：150日

大豆 円
国産大豆の無調整豆乳

国内産大豆と水
だけで作られた
無調整豆乳です。

登録で1％OFF

0000
8080

税込388円
360

登録で1％OFF

0000

200ml×6

マルサン 賞：120日

大豆

組）国産大豆の調整豆乳/6本
8820

円
税込764円
708

濃厚タイプの
調整豆乳。サ
ラッとおいしい
特定保健用食
品です。

登録で1％OFF

0000

200ml×24

マルサン 賞：120日

大豆

箱）国産大豆の調整豆乳
8821

濃厚タイプの調整豆乳。サラッとおい
しい特定保健用食品です。

円
税込3,058円
2,832 1000ml

マルサン 賞：120日

大豆

豆ジャン 調整豆乳
454円
税込490円

国産大豆の豆
乳に、てんさい
糖と食塩を加
えた調製豆乳
です。

税込540円

1000ml

福光屋 賞：360日

なし 500円
発酵ライスミルク

原材料は米と
米麹のみ。ま
ろやかさとコ
クさらりとした
のどごし。

1000ml

PRIMAVENA 賞：360日

なし 円
オーガニックオーツミルク

オーツ麦を丁寧
に搾りました。
スッキリとした
コクのある美味
しさ

税込680円
630 1000ml

VITASI 賞：360日

なし 円
オーガニックアーモンドミルク

南イタリアの
濃厚な有機
アーモンドを
使用した植物
性ミルクです。

税込842円
780 200ｍｌ

ミトク 賞：720日

なし

エスニック料
理はもちろん
お菓子やドリ
ンクなど、幅広
いお料理に

347円
税込374円

オーガニックココナッツミルク/200ml
80g

つぼ市製茶本舗

賞：720日

なし

オーガニックマサラチャイ
ミルクでつくる

ミルクに混ぜ
るだけで、美味
しいマサラ
チャイが作れ
ます。

594円
税込641円

なし 円

ムソー
賞：300日

150g

有機玄米フレーク
（フロスト）

税込669円620

なし 円

ムソー
賞：300日

150g

有機玄米フレーク
（プレーン）

税込669円620

税込756円小麦 700円

むそう商事
賞：360日

200g
グラノーラ/ハニー
オーガニック

税込864円小麦 800円

むそう商事
賞：360日

200g
グラノーラ/チョコ
オーガニック

税込597円

150g

旭食品 賞：300日

なし 553円
十穀シリアル

十種の穀物を
含蜜てんさい
糖でほんのり
甘く軽い食感
にしました。

税込648円

300g

アルファフードスタッフ 賞：360日

なし 600円
（クイックオーツ）
オーガニック・オートミール

滋味深く自然
な甘み。食べ
やすいフレー
クタイプです。

税込1,177円

300g

ナチュラルキッチン 賞：240日

小麦 1,090円
グラノーラプレーン
ナチュラル素材の

有機オートミー
ルの甘さ控えめ
グラノーラ。蜂
蜜を使用してい
ます

260g

ヒカリ 賞：540日

なし 円
有機ゆずフルーツスプレッド

砂糖不使用、
原料は国産有
機ゆずと外国
産有機ぶどう
果汁のみ

砂糖不使用

税込734円
680

200g

創健社 賞：360日

なし 円
マーマレード

伊予柑とみか
んを原料に甘
さ控えめに仕
上げたマーマ
レードです。

税込550円
510 200g

創健社 賞：360日

なし

ブルーベリージャム

国産のブルー
ベリーを使用
しました。甘さ
ひかえめ糖度
５０度。

594円
税込641円

200g

創健社 賞：360日

なし 円
いちごジャム

国産いちごに
ビート糖を使
用した甘さ控
えめのいちご
ジャムです。

税込550円
510 1本

アルファードスタッフ 賞：180日

乳

オーガニック
オーツバー チョコヘーゼル

カカオの香りをしっかり甘さ控えめ。
ザクザク食感で食べ応えあり

317円
税込342円

1本

アルファードスタッフ 賞：180日

くるみ

オーガニック
オーツバー レーズンクルミ

レーズンの優しい甘さと酸味にクルミ
のコクがよく合います

317円
税込342円

190g

三育フーズ 賞：360日

なし

黒ゴマクリーム

黒ゴマをペー
スト状にし、砂
糖、蜂蜜、塩等
を加えたジャ
ムです。

609円
税込657円

乳 円

木次乳業
賞：180日

70g
みるくジャム
ブラウンスイス

税込626円580

税込561円乳 520円

遠藤製餡
賞：360日

300g
有機小倉あんバター

税込648円なし 600円

イデア
賞：1080日

330g
ゴールド
有機アガベ･シロップ

なし 円

むそう商事
賞：1080日

330g
OGメープルシロップ

税込1,393円1,290
800g

豊嶋養蜂園 賞：1080日

なし

国産 野山のハチミツ

北九州で10種
類以上の草木
から集められ
た純国産の蜂
蜜です。

3,762円
税込4,062円

終売

26 同一製造ラインにて製造した他商品由来の特定原材料等に関しては、表記しておりません。予めご了承下さい。

 Vol.92026 消費・賞味期限の設定が、14日以内の商品はお手元に届いてからの日数を表示しています。
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豆乳や牛乳
などで割って

豆乳・その他



今週
のお買得

調味料セール調味料セール

｜｜｜
｜｜

｜｜｜
｜｜ sweet

sake

miso

sauce

cookingwine
salt

-^

-^

- ^
-^

-

^

沖縄
島酒家
沖縄
島酒家

お届け日：
10号【3/2(月)～3/6(金)】

ムソー

賞：720日

賞：720日

税込1,274円
5g×30
小麦｜大豆 1,180円

税込378円
5g×8
小麦｜大豆 350円

洋風スープの素 野菜のおかげ/大

洋風スープの素 野菜のおかげ/小

創健社

賞：720日

150ｇ
一番しぼりのごま油
なし

原材料:胡麻種子（
ナイジェリア、タン
ザニア、ブルキナフ
ァソ、他海外）

税込594円550円

圧搾法一番搾りで
搾ったごま油。一
番搾りならではの
豊かな香味。

創健社

賞：720日

500ml
越前小京都の有機純米酢
なし

原材料:有機栽培米
（福井、石川、秋田）

税込464円430円

国産有機米と小京
都の名水を使用。
まろやかですっき
りとした風味

九重味淋

賞：540日

500ml
【酒類】九重櫻本みりん/500
なし

原材料:もち米（国
産）、米麹(国産）、
焼酎

税込1,199円1,090円

国内産水稲もち米と
本格米焼酎を使用し
た最高級本みりん。

10g

島酒家 賞：365日

なし

有機南部唐辛子(赤)/粗挽き
【翌】おきなわの

口に入れた瞬
間にカッとな
るシャープな
辛さが特徴の
一味唐辛子。

495円
税込534円

8g

島酒家 賞：365日

なし

南部唐辛子(青)/粗挽き
【翌】おきなわの有機

若く青みが
かった香りと
その後にくる
ピリっとした辛
さが特徴。

395円
税込426円

18g

島酒家 賞：365日

なし

有機七味唐辛子(赤)
【翌】おきなわの

沖縄県産有機
島唐辛子をも
とに、有機素材
を合わせた七
味唐辛子

594円
税込641円

18g

島酒家 賞：365日

なし

有機七味唐辛子(青)
【翌】おきなわの

沖縄県産有機
島唐辛子をも
とに、有機素材
を合わせた七
味唐辛子

594円
税込641円

23g

島酒家 賞：365日

なし

【翌】おきなわの有機ガーリック塩

国産有機にん
にくと玉葱、沖
縄の焼塩で作
るシーズニン
グスパイス

624円
税込673円

25g

島酒家 賞：730日

なし

【翌】おきなわの有機塩こしょう

シナモンのよ
うな風味が特
徴の島こしょ
うと沖縄の焼
塩のブレンド

624円
税込673円

80g

島酒家 賞：365日

なし

【翌】沖縄の燻製塩

沖縄県産の塩
を桜チップで
燻製した、まろ
やかな風味が
特徴のお塩

476円
税込514円

14g

島酒家 賞：730日

なし

【翌】おきなわのターメリック

沖縄県産秋ウ
コン100%使
用。鮮やかな
黄色とエス
ニックな香り

395円
税込426円

190g

島酒家 賞：365日

なし

【翌】小浜島産黒糖

クセが少なく
後味もさっぱ
りの、柔らかく
ホロホロした
食感の黒糖

395円
税込426円

種子島のさとうきびを100％使用
した粗製糖。甘いだけではない
コクのある味わいが、お料理に
深みをもたらしてくれます。

野菜が持っているコクと
旨みを引き出した洋風
だしの素。
野菜はすべて国内産
原料を使用！

販売免許の都合上、お酒の
販売は京都府在住の方に
限定させていただきます。

お酒です
これは

税込486円

種子島きびさとう
なし 450円1kg

素のまま。
原材料:さとうきび（種子島産）

27登録商品のご利用には「登録ストップ」「登録一週ストップ」が便利です。詳しくは注文用紙をご覧ください。

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳 乾物・加工

708

709

710

711 712 99301

713 714 715 716

717 718 719 720 721

1,180円
1,250円 5g×30

350円
390円 5g×8

550円
590円

430円
460円 1,090円

1,150円

450円450円
498円

調味料



お酒です
これは

◯飲酒は二十歳になるまで法律で
禁止されています。
◯未成年者への酒類の販売はいた
しておりません。

販売免許の都合上、お酒の販売は

京都府在住の方に限定
させていただきます。

500g

マルマン 賞：180日

大豆

国産生コクの極み/味噌

国産原料を使
用した、中辛口
のコクのある
味噌。塩分約
12.3%

535円
税込577円

500g

マルマン 賞：180日

大豆

国産生減塩20%/味噌

塩分量を20％
抑えたすっき
りした味わい
の味噌。塩分
約9.8％

535円
税込577円 税込734円

450g

ムソー 賞：300日

大豆 680円
無双信州味噌

信州産の大
豆・お米を原
料に昔ながら
の製法で熟成
させた味噌。

300g

カクキュー 賞：720日

大豆 円
三河産大豆使用 八丁味噌

三河産大豆を使用しニ夏ニ冬以上
長期熟成させたコクのある味噌。

税込800円
741 250g

マルクラ 賞：180日

大豆

マルクラの白みそ
278円
税込300円

淡い色合いで
米麹の甘さ
たっぷりの白
みそです。

税込750円

600ml

素のまま。 賞：360日

小麦｜大豆 695円
濃口しょう油

国産原料を、
自然の温度で
長期醸造させ
た醤油。

税込750円

600ml

素のまま。 賞：720日

小麦｜大豆 695円
淡口しょう油

国産原料を自
然の温度で長
期醸造させた
醤油。塩分約
18.6%

税込659円

600ml

笛木醤油 賞：540日

小麦｜大豆 610円
金笛 濃口醤油/600ml

丸大豆、小麦、
天日塩のみを
原料にした、本
醸造・天然醸
造醤油

税込766円

600ml

笛木醤油 賞：240日

小麦｜大豆 710円
金笛 減塩醤油

旨味成分その
ままに食塩の
みを50％カッ
トした風味豊
かな醤油。

税込939円

360ml

丸又商店 賞：720日

大豆 870円
丸又 オーガニックたまり

有機大豆
100％の濃厚
な味わいが特
長の醤油。

税込1,252円

1000ml

笛木醤油 賞：360日

小麦｜大豆 1,160円
新・春夏秋冬のだしの素

有機栽培の大
豆、国産小麦
使用の醤油を
ベースとした
おだしの素

360ml

七福醸造 賞：390日

小麦｜大豆

有機白だし

有機白醤油
に、厳選した素
材のだしをブ
レンドした白だ
しです。

1,119円
税込1,208円 税込670円

360ml

イゲタ醤油 賞：360日

小麦｜大豆 620円
めんつゆストレートタイプ

濃口醤油ベースに
たっぷりの出汁で
仕込んだ風味豊
かなめんつゆ。

720ml

味の一醸造 賞：360日

なし 円
味の母/720ml

もろみと食塩
を長時間熟成
させた調味料。
味醂や料理酒
の代用に。

税込1,080円
1,000 500ml

青砥酒造 賞：540日

なし

みやこの料理酒
872円
税込941円

特別栽培米を
原料に醸造し
「海の精」の塩
を2％加えた
料理酒

税込756円

360ml

内堀醸造 賞：720日

なし 700円
美濃有機玄米黒酢

黒酢独特のク
セのある香り
が少なく、すっ
きりとした味
わいです。

250ml

ヒカリ食品 賞：540日

小麦｜大豆 円
（ヒカリ）有機ぽん酢しょうゆ

有機のゆず・
ゆこう・すだち
果汁と、こだわ
りの有機調味
料を使用

税込497円
460 360ml

ムソー 賞：360日

なし

カンタン八芳酢/360ml

国産原料使用
のこれ1本で
様々なお酢料
理が簡単に作
れる調味料

466円
税込503円

500ml

内堀醸造 賞：720日

なし

国産純りんご酢

国産りんご果
汁のみを使用
し、丁寧に仕込
んだりんご酢。

525円
税込567円

100ml

ヒカリ食品 賞：270日

なし 円
（ヒカリ）有機ゆず果汁/徳島産

徳島特産有機
ゆずを搾った
だけの100％
果汁です。

税込734円
680

85g

オーサワジャパン

大豆 円
オーサワの豆板醤

ただ辛いだけ
でなく、旨みが
濃厚な万能調
味料。

賞：180日

税込518円
480

税込594円

85g

オーサワジャパン 賞：180日

大豆 550円
オーサワのコチュジャン

まろやかな辛
みと甘み、コク
のある味わい
のコチュジャ
ンです。

40g(5g×8包)

オーサワジャパン 賞：360日

小麦｜大豆

オーサワの中華だし

植物素材でつ
くった、生姜と
香辛料が深い
味わいの中華
だしの素。

505円
税込545円

60g(5g×12包)

オーサワジャパン 賞：540日

なし

オーサワの昆布濃縮だし

日高産昆布を
じっくり煮出し
た濃厚で旨み
のある昆布エ
キス。

773円
税込834円 税込1,166円

180g

素のまま。 賞：720日

なし 1,080円
じまんのやさしい和風だし

サッとお湯に
溶かすだけで
簡単美味しい
和風だしです。

青砥酒造
島根県産特別栽培米を
100％使用した食塩不
使用の純米料理酒。

【酒類】蔵元料理の要
税込825円750円なし

500ml

原材料:米（島根県）、米麴（島根県産米）

角谷文治郎商店 賞：360日
国内産餅米に本格米焼
酎を合わせゆっくり発酵
させました。

【酒類】三州 三河みりん
円なし

700ml

原材料:もち米(佐賀県、北海道、愛知
県、滋賀県)、米こうじ(愛知県産米)、本
格焼酎(愛知産米・自社港本町蔵製)

税込1,243円1,130
アレルギー情報はメーカーからの情報をもとに作成していますが、商品をお召し上がりになる際に、必ず実際の商品表示をお確かめ下さい。28

 Vol.92026 賞味期限が15日以上の商品は製造日起算の日数を表示しています。期限まで1/3以上日数がある商品をお届けします。
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島酒家

貴重なおきなわシナモンリーフ使用！
沖縄県産の黒糖とシナモンリーフ(カラキ葉）
100%使用。黒糖のコクとまろやかさと、おき
なわシナモンのやさしくほのかな甘い香りが
絶妙なハーモニー♪コーヒーやミルク、ヨー
グルト、トーストに。お菓子作りにも◎

写真はイメージです。 お届け日10号【3/2（月）～3/6（金）】
税込1,328円

1250g

賞：540日

なし 1,230円
なたねサラダ油

非遺伝子組
換菜種を圧
搾法で搾った
一番搾りのサ
ラダ油。

素のまま。

600g

築野食品工業 賞：360日

なし

逸品こめ油/紙パック

玄米(米糠と胚
芽)の栄養成
分をより多く
残したプレミア
ムな米油

783円
税込845円 税込1,539円

265g

三育フーズ 賞：540日

なし 1,425円

(三育)EX
ヴァージンオリーブオイル

低温圧搾製法
のまろやかな
風味と苦味、
辛味のバラン
スよいオイル

賞：730日

税込374円

【翌】おきなわの黒糖シナモン
なし 347円18g

税込1,404円

180g

日本オリーブ 賞：540日

なし 1,300円
有機のオリーブ油

その時々の美
味しいスペイ
ン産オリーブ
オイルをブレン
ドしました

翌週
配達

税込1,425円

200g

創健社 賞：360日

なし 1,320円
えごま一番（デラミボトル）

えごまの種子
を化学溶剤を
使用せず圧搾
製法で搾りま
した。

300g

素のまま。 賞：180日

卵 円
マヨネーズ

究極の材料に
よるまさに「じ
まんのマヨ
ネーズ」です。

税込669円
620

300g

素のまま。 賞：540日

なし 円
オーガニックトマトケチャップ

オーガニック
素材100％で
作ったトマトケ
チャップです。

税込486円
450

税込497円

300ｍｌ

創健社 賞：1080日

小麦｜大豆 460円
(創健社)ウスターソース

国内産野菜･
果実を使用し
たよりフルー
ティーなうま
味のソース。

150ml

健康フーズ 賞：300日

小麦｜大豆

健康フーズの焼肉のたれ

国産丸大豆醤
油をベースに
したあっさりと
した焼き肉の
たれ

476円
税込514円

200ml

ヒカリ食品 賞：270日

なし 円
（ヒカリ）果実の恵みドレッシング

有機のレモン、
ゆず、玉ねぎ、
ゆこうを原料
にしたフレンチ
タイプ

税込497円
460 280ml

Mｒ．カンカン 賞：180日

卵｜小麦｜大豆

胡麻ドレッシング
なんでもいける

サラダやしゃ
ぶしゃぶ、麺類
などメニュー
を選ばず使え
ます。

614円
税込663円

170g（6～8皿分）

ムソー 賞：360日

乳｜小麦

直火焙煎カレールゥ/甘口

りんごとフルー
ツチャツネを
調和させ直火
で丹念に焙煎
しました。

426円
税込460円

170g（6～8皿分）

ムソー 賞：360日

乳｜小麦

直火焙煎カレールゥ/中辛

直火釡で時間
をかけて焙煎
した贅沢なコ
クと香りの中
辛タイプ。

426円
税込460円

170g（6～8皿分）

ムソー 賞：360日

乳｜小麦

直火焙煎カレールゥ/辛口

直火釡で時
間をかけて焙
煎したピリッ
と辛めの辛口
タイプ。

426円
税込460円

120g（4～5皿分）

ムソー 賞：360日

乳｜小麦

直火焙煎ハヤシ＆シチュールゥ

国産トマトを
たっぷり使い
赤ワインでま
ろやかに仕上
げました。

426円
税込460円

120g（4～5皿分）

ムソー 賞：360日

乳｜小麦

直火焙煎クリームシチュールゥ

国産素材を使
用し、直火で焼
き上げたコク
のあるシ
チュールゥ。

416円
税込449円

1kg

青い海

なし

沖縄の塩シママース

メキシコまた
はオーストラリ
アの天日塩と
沖縄の海水で
作ったお塩

466円
税込503円 税込454円

700g

創健社

なし 420円
地中海の天日塩

海水を長時間
かけて太陽と
風の力で結晶
化させたまろ
やかな塩。

65g

赤穂化成 賞：1080日

なし 円

にんにくとしょ
うがで味を調
えた、風味豊か
な塩胡椒です。

天塩 塩胡椒(ビン)

税込486円
450 500g

ムソー

なし 円
ムソーのてんさい含蜜糖/粉末

てん菜含蜜糖
の粉末タイプ。
さっと溶ける
ので使いやす
いです。

税込496円
460 230g

奄美自然食本舗 賞：360日

なし

奄美粉黒糖

奄美大島産の
サトウキビの
みを厳選し、作
られた粉砂糖
です。

円
税込637円
590

税込388円

20g

桜井食品 賞：365日

なし 360円

オーガニックセイロン
シナモンパウダー

甘く上品な香
り。お料理やお
菓子作り、お飲
み物の香りづ
けに。

30g

櫛野農園 賞：240日

なし

ゆずごしょう（チューブ入）

大分産青ゆず
の豊かな香り
と程よい辛味
が楽しめるゆ
ずごしょう

396円
税込427円

ムソー
賞：240日

税込374円347円なし
40g
（チューブ入）
旨味本来･生わさび

ムソー
賞：240日

税込374円347円なし
40g
旨味本来･生しょうが（チューブ入）

税込561円なし 520円

向井珍味堂
賞：360日

10g
向井 香辛料･和七味

税込324円なし 300円

向井珍味堂
賞：360日

5g

向井 さやとうがらし
(軸付タカノ爪)

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳
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アレルゲンの表記 卵・乳・大豆・小麦・えび・かに・そば・落花生・くるみ なし：（特定原材料8品目、及び大豆は含まれていません。）
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島酒家

日本初！オーガニックもずく
磯の香り豊かで、太めで歯応えがあ
るのが特徴。高温でも煮崩れしない
ため、いろいろなお料理にご使用い
ただけます。水に1～2分ほど浸け
て戻してからご使用下さい。

お届け日10号【3/2（月）～3/6（金）】

500g

創健社 賞：180日

小麦

国内産小麦粉 薄力粉

天ぷら、フラ
イ等、幅広い
料理にご利用
下さい。

円
税込508円
470 500g

創健社 賞：180日

小麦

国内産小麦粉 強力粉

パンやピザ、
餃子の皮な
どにおすすめ
の国内産小
麦粉です。

円
税込530円
490 500g

創健社 賞：180日

小麦

国内産小麦粉 薄力完粒粉

国内産小麦粉
のふすまを含
む完粒紛で食
物繊維が豊富
です。

円
税込551円
510 150g

ムソー 賞：180日

小麦

国産有機小麦使用
天然酵母パン粉

有機小麦粉
を天然酵母で
焼き上げた後
パン粉にしま
した。

377円
税込407円

9g

風と光 賞：360日

小麦 円

有機穀物で作った天然酵母
(ﾄﾞﾗｲｲｰｽﾄ)

有機穀物を使
用した予備発
酵不要の天然
酵母。1袋で食
パン3斤分

税込216円
200

200g

創健社 賞：180日

小麦 円
山芋入りお好み焼きミックス

税込518円
480

国内産原料
100％の原料
のみで作った
純植物性ミッ
クス粉。

税込415円

500g

府金製粉 賞：360日

小麦 385円

国産原料
100％。カラッ
と揚がり冷め
てもベタつか
ないのが特徴

こな屋さんのてんぷら粉
80g

ムソー 賞：1080日

なし

無双本葛100％（粉末タイプ）

南九州産本葛
100％使用。く
ず湯やお料理
のとろみ付け
に。

545円
税込588円 税込281円

200ｇ

桜井食品 賞：360日

なし 260円
桜井 北海道産片栗粉

契約栽培され
た馬鈴薯を
100％使用し
て作った馬鈴
薯澱粉です。

150g

秋田白玉 賞：540日

なし

秋田県産もち米100％

秋田県産もち
米を100％使
用した純白玉
粉

297円
税込320円

純白玉粉 

200g

オーサワジャパン 賞：360日

大豆 円

オーサワの玄米粉
パンケーキミックス

北海道産大豆
粉、国産玄米
粉使用。グルテ
ンフリー。

税込432円
400

税込410円

400g

オーサワジャパン 賞：360日

小麦 380円

オーサワの全粒粉入り
パンケーキミックス

小麦の風味が
豊かでもっち
りとした味わ
いが特徴です。

250g

桜井食品 賞：180日

なし

有機･お菓子をつくるお米の粉

有機栽培のう
るち米だけを
細かく粉砕し
たお菓子作り
用のお米の粉

743円
税込802円 税込345円

120ｇ

ムソー 賞：270日

大豆 320円
(転換期間中)

国内産有機大
豆(転換期間
中)を使用し
た、風味豊か
なきな粉

国内産有機きな粉

税込529円

10g×4袋

風と光 賞：720日

なし 490円
有機ベーキングパウダー

リン酸塩・ア
ルミニウム不
使用のベーキ
ングパウダー
です。

25ｇ

創健社 賞：360日

なし

創健社の花かつお

宗田鰹などを
使用せず、吟味
した鹿児島県
産の本鰹の削
り節です

円357
税込385円

3ｇ×5袋

健康フーズ

なし 円

かつお一節
（かつお節削りぶし）

良質なかつお
を原料に伝統
の技術で作り
上げた最高の
削り節です。

賞：600日

税込259円
240

税込529円

100g

ムソー 賞：180日

490円
煮干いりこ

瀬戸内海で獲
れた新鮮なカタ
クチイワシを釡
だきし乾燥させ
ました

なし
税込400円

50g

オカベ 賞：180日

なし 370円
瀬戸内かあちゃんの食べる小魚

牛乳が苦手な
お子様にもカ
ルシウム豊富
な煮干しをお
手軽に。

45g

ムソー 賞：360日

なし 円
大分産椎茸小粒どんこ

大分県産原木
栽培の椎茸を
ゆっくり乾燥
させた干し椎
茸です。

税込1,058円
980

90g

オーサワジャパン 賞：360日

なし

オーサワの真昆布

上品な甘みの
ある出汁がと
れる北海道函
館産昆布

税込810円
750円 80g

オーサワジャパン 賞：360日

なし 円
オーサワの日高出し昆布

北海道日高産
天然昆布を使
用した、カット
タイプのだし
昆布

税込896円
830 30g

道南伝統食品 賞：240日

なし

函館産とろろ昆布(富士酢使用)

真昆布とがご
め昆布を富士
酢に浸し、ゆっ
くり熟成させ
ました。

396円
税込427円

賞：365日

税込481円

【翌】沖縄県奥武島産有機乾燥もずく
なし 446円7g

なし 円

オーサワジャパン
賞：360日

20g
カットわかめ
オーサワの伊勢志摩産

税込594円550

なし 円

宝海草
賞：360日

10g
海藻サラダ
国内産5種の

税込454円420

税込443円なし 410円

ムソー
賞：360日

15g
伊勢志摩産 あらめ

なし 円

ムソー
賞：360日

20g
税込712円660

三重県産ひじき

同一製造ラインにて製造した他商品由来の特定原材料等に関しては、表記しておりません。予めご了承下さい。30

 Vol.92026 消費・賞味期限の設定が、14日以内の商品はお手元に届いてからの日数を表示しています。
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ムソー

国内産の有機馬鈴薯澱粉を使用！
昔ながらの技法「加圧押し出し製法」
で作りました。麺を一度冷凍させ細か
な穴を作ることにより、味のしみこみ
の良いはるさめに仕上げています。
増粘剤、漂白剤不使用です。

写真はイメージです。

32g

創健社 賞：180日

円
ふりかけ45

栄養素をバラ
ンス良く摂れ
るように45種
類の素材をブ
レンド。

卵｜小麦｜大豆
税込356円
330

賞：360日賞：360日賞：360日

30g

創健社

なし 円
しそもみじ

紫蘇を自然塩
と南高梅の梅
酢で漬け込ん
だ風味豊かな
ふりかけ。

税込346円
320 30g

創健社 賞：180日

小麦｜大豆

汐ふき昆布

北海道道南産
天然真昆布を
使った塩辛す
ぎない味わい
の塩昆布

466円
税込503円

128g(2合用)

創健社 賞：360日

小麦｜大豆 円
京風湯葉炊き込み御飯の素

湯葉と国産の
ちりめん干し
を具材に和風
だしで仕上げ
た御飯の素

税込573円
530

中水食品工業 賞：180日

小麦｜大豆 円
ご飯の素(野菜入)

北海道産帆立
本来の旨味と
野菜の風味が
活きた炊き込
みご飯の素

帆立炊き込み
135g（2合用）

税込692円
640 150g(2合用)

創健社 賞：540日

小麦｜大豆

五目炊き込み御飯の素
(創健社)国産野菜の

国産材料を風
味豊かな和風
だしで仕上げ
た五目炊き込
み御飯の素。

505円
税込545円

賞：720日

税込396円

国内産･はるさめ
なし 367円100g

税込832円

10枚

健康フーズ 賞：270日

なし 770円
有明産 焼のり

有明産地域で
摘み取られた
のりを原料に
しています。

10切60枚

浜富海苔 賞：300日

小麦｜かに｜大豆

味付海苔 海輝

有明海産初摘
み海苔を使用
し、柔らかくや
や甘めに味付
けしました

903円
税込975円

50g

マルアイ食品 賞：150日

なし

有機切干大根

甘味が強く、歯
ごたえのある
昔ながらの天
日干しの切干
大根です。

円406
税込438円 税込378円

23ｇ

三笠えのき茸生産組合 賞：365日

なし 350円
濃いえのき（黒）

独自製法で育
てた鹿児島県
産の野生種の
えのき。

税込378円

30ｇ

三笠えのき茸生産組合 賞：365日

なし 350円
濃いえのき（白）

鹿児島県産の
自然の培地で
育てた味も香
りも濃い乾燥
えのき

税込324円

40ｇ

ムソー 賞：360日

小麦 300円
やきふ/手焼き麩

国内産の小
麦を原料に
使った、口ざ
わりの良いや
きふです。

税込324円

25ｇ

ムソー 賞：360日

小麦 300円
もちふ/手焼き麩

グルテン量が
多く、もちもち
した食感のお
麩です。

税込475円

6枚入

ムソー 賞：360日

小麦 440円

北海道産
全粒小麦粉使用くるまふ

直火焼で職人
が丁寧に一本
一本手焼で仕
上げたくるま
ふです。

税込429円

80g

クローバー食品 賞：120日

なし 398円
大分県産 有機竹の子/細切り

竹の子本来の
香りがご賞味
いただけます。
細切りタイプ。

税込429円

80g

クローバー食品 賞：120日

なし 398円
大分県産 有機竹の子/スライス

竹の子本来
の香りがご賞
味いただけま
す。スライスタ
イプ。

6枚

ムソー 賞：180日

大豆

有機大豆使用･
にがり凍み豆腐

456円
税込492円

有機大豆とに
がりを使用し
た厚みが薄目
(約0.8㎜)の
凍み豆腐

200g

ムソー 賞：360日

大豆 円
国内産有機･大豆

有機肥料を
使って育て上
げた秋田県産
の大豆だけを
使用しました。

税込410円
380

税込918円

200g

ムソー 賞：360日

大豆 850円
国内産有機･黒豆

有機認定の北
海道産黒豆で
す。ふっくらと
つやのある煮
豆作りに

200g

ムソー 賞：360日

なし 円
国内産特別栽培小豆

税込756円
700

節減対象農
薬、化学肥料、
5割減の北海
道産の特別栽
培小豆

税込820円

300g

オーサワジャパン 賞：360日

なし 760円
オーサワの有機ひよこ豆

アメリカ産有
機ひよこ豆。
ぽくぽくした
食感で食べや
すい。

賞：180日ムソー
風味豊かな良質の有機胡
麻を丹念に焙煎しました。

税込324円
80g
なし

税込356円
80g
なし 330円

300円
有機いりごま･白

有機いりごま･黒

賞：360日みたけ食品
有機胡麻を粗挽き製法で風
味豊かにすりあげました。

税込297円
70g
なし

税込297円
70g
なし 275円

275円
みたけ有機すりごま・白

みたけ有機すりごま・黒

120g

大村屋 賞：360日

なし

ねり胡麻（チューブ入）/黒

超微粒子状に
すりつぶした
クリーム状の
ゴマです。
チューブ入り。

536円
税込578円

160g

大村屋 賞：360日

なし

ねり胡麻（チューブ入）/白

クリーム状のゴ
マをチューブ入
りにした、使い
やすい一品。

614円
税込663円

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳
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デュラム小麦有機スパゲッティ
風味を壊さないようじっくり
時間をかけ低温乾燥しました。
小麦本来の味と香り、強いコシ
が特徴です。(太さ1.7mm)

ジロロモーニ

200g

遁所食品 賞：360日

そば

特選そば（十割そば）

北海道産そば
粉100％使用
の風味豊かな
手打ち風そば
です。

456円
税込492円

200g

ムソー 賞：720日

小麦｜そば 円
国内産二八そば

国産原料にこ
だわり食塩を
使用せずに
作った二八そ
ばです。

税込497円
460

税込518円

120g（40g×3個）

ヤムヤムジャパン 賞：720日

なし 480円
玄米ビーフン

玄米粉で作っ
たビーフン。つ
るっとした食
感でクセのな
い味わい。

税込342円

400g

讃岐物産 賞：360日

小麦

国内産小麦讃岐うどん

国内産一等小
麦粉を使用し
た強いコシ、ツ
ルツルした食
感のうどん

317円
税込367円

300g

讃岐物産 賞：360日

小麦 340円
うどん県のうどん

香川県限定生
産小麦「さぬき
の夢」を
100％使用し
た乾燥うどん

税込508円

180g

自然薯そば 賞：540日

なし 470円
米の麺

低アレルギー
米のゆきひか
りと、タピオカ
澱粉で造った
乾麺です。

賞：1080日

税込554円

デュラム小麦 有機スパゲッティ
小麦 513円

お買得！お買得！
特価500g

500g

ジロロモーニ 賞：1080日

小麦 円

デュラム小麦
有機スパゲットーニ

小麦の味と香
り、強いコシを
楽しめます。少
し太めの
2.1mm。

税込571円
528

お買得！お買得！
特価

250g

ジロロモーニ 賞：1080日

小麦

有機ファルファッレ
デュラム小麦

小麦の風味と
プリプリ食感
が美味しい、蝶
の形のパスタ
です。

369円
税込398円

250g

ジロロモーニ 賞：1080日

小麦 円
デュラム小麦 有機フジッリ

ソースの絡み
がよく、もちも
ちとした食感
のショートパ
スタです。

税込411円
380

ジロロモーニ
5種類のオリーブをブレンドした
フルーティでマイルドなオイル。

賞：720日

税込3,314円
500ml
なし 3,069円

税込1,817円
250ml
なし 1,683円

有機EXVオリーブオイル・500ml

有機EXVオリーブオイル・250ml

税込324円

400g

アルマテラ 賞：1080日

なし 300円
(アルマテラ)有機トマト缶（ホール）

イタリアで有
機栽培された
完熟トマトを
使ったホール
トマト缶

税込324円

400g

アルマテラ 賞：1080日

なし 300円
(アルマテラ)有機トマト缶（カット）

イタリアで有
機栽培された
完熟トマトを
使ったカットト
マト缶

税込356円

1食(120g)

冨貴食研 賞：360日

小麦｜大豆 330円
ボロネーゼ
PASTA SAUCE(パスタソース)

国産大豆が原
料の大豆ミー
トで作るコク
のある味わい
のボロネーゼ

税込356円

1食(120g)

冨貴食研 賞：360日

大豆 330円

PASTA SAUCE(パスタソース)
きのこ豆乳クリーム

豆乳と国産き
のこの深いコ
クと香りが魅
力の植物性パ
スタソース

ヒカリ食品 賞：720日

小麦｜大豆 円
（ヒカリ）有機ミートソース

国産の有機野
菜、北海道産
有機牛肉を
使ったミート
ソース。

税込335円

1食(140g) 310

1食(125g)

桜井食品 賞：180日

小麦｜大豆

至高の一杯 謹製醤油ラーメン

2種類の本醸
造醤油をバラ
ンスよくブレン
ドした至高の
醤油ラー麺

258円
税込278円 税込270円

1食(98g)

桜井食品 賞：270日

小麦｜落花｜大豆 250円
（桜井)VEGAN カレーらーめん

スパイスの刺
激・野菜の甘
みと旨味が溶
け込んだ旨辛
ラーメン

1食（99g）

桜井食品 賞：180日
植物油で揚げ
た麺とあっさ
り塩味スープ
が美味しい
ラーメンです。

小麦｜大豆 円
税込211円
195

桜井のラーメン/しお
1食（99g）

桜井食品 賞：180日

桜井のラーメン/しょうゆ

植物油で揚げ
た麺と香り高
い醤油スープ
が美味しい
ラーメンです。

小麦｜大豆 円
税込211円
195

税込211円

1食（101g）

桜井食品 賞：180日

小麦｜大豆 195円
桜井のラーメン/みそ

植物油で揚げ
た麺と香りの
良い味噌スー
プが美味しい
ラーメン。

1食（100g）

桜井食品 賞：180日

小麦｜大豆 円
桜井のラーメン/ごま

植物油で揚げ
た麺と、香り漂
うごま味スー
プが美味しい
ラーメン。

税込211円
195 1食（103g）

桜井食品 賞：180日

小麦｜大豆

桜井のラーメン/とんこつ

国産小麦使用
で、かんすい不
使用。こくが自
慢のとんこつ
味です。

209円
税込225円

桜井食品 賞：180日

小麦｜落花｜大豆

（桜井）純正ラーメン<5食>

国内産小麦粉
の麺に動物性
原材料不使用
のスープが素
朴な味です。

円5食入(98g×5) 832
税込898円 税込270円

1食(118g)

桜井食品 賞：270日

小麦｜大豆 250円
（桜井)VEGAN 白湯らーめん

濃厚鶏白湯
スープを野菜
で再現した後
味さっぱりの
ラーメン

ムソー 賞：240日

小麦 396円
税込427円

ムソーの焼そば（ノンフライ乾麺）

国内産小麦粉
を使用し、無か
んすい・無添加
物で仕上げた
焼そば。

180g(90g×2)

アレルギー情報はメーカーからの情報をもとに作成していますが、商品をお召し上がりになる際に、必ず実際の商品表示をお確かめ下さい。32

 Vol.92026 賞味期限が15日以上の商品は製造日起算の日数を表示しています。期限まで1/3以上日数がある商品をお届けします。
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富永

骨まで食べられるさばオリーブオイル漬け
脂ののった国産さばを、エクス
トラバージンオリーブオイルを
使用し高圧釜で煮込みました。
そのままでも、パスタや煮込み
料理の素材としても◎

賞：1080日

税込374円

さばオリーブオイル漬け/プレーン
なし 347円150g 400g

むそう商事 賞：540日

なし

オーガニックチリビーンズ
activus

ピリ辛スパイ
スとじっくり煮
込んだ豆の旨
みがとけ合っ
たスープ

551円
税込595円

400g

むそう商事 賞：360日

なし

オーガニックトマトスープ
activus

バジルやオレ
ガノのスパイ
スも入ったま
ろやかトマト
スープです。

551円
税込595円

400g

むそう商事 賞：540日

なし

オーガニックコーンスープ
activus

粒の食べ応え
も十分な、大
人にも子ども
にもおすすめ
のスープ

551円
税込595円

1食(180g)

創健社 賞：540日

乳｜小麦｜大豆 円
チキンカレー(中辛)/レトルト

こだわり食材
を使用した本
格派レトルトカ
レー（中辛）で
す。

税込530円
490

健康フーズ 賞：540日

小麦｜大豆

厳選したカ
レー粉をベー
スに植物素材
のみで甘口に
仕上げました。

357円
税込385円

1食(200ｇ)

健康フーズの
ベジタブルカレー/甘口

健康フーズ 賞：540日

小麦｜大豆

手作りの美味
しさそのまま
に動物性原料
不使用で作っ
たカレー。

357円
税込385円

1食(200ｇ)

健康フーズの
ベジタブルカレー/辛口

オーサワジャパン 賞：720日

小麦｜大豆 円1食(210g)
ひよこ豆カレー(中辛)
オーサワのベジ

ひよこ豆がホ
クホクと美味
しい、程よい辛
さの中辛タイ
プのカレー

税込432円
400 1食（180g）

オーサワジャパン 賞：720日

小麦｜大豆 円
オーサワのベジハヤシ

税込453円
420

トマトの程よい
酸味とデミグ
ラスのコクが
美味しいレト
ルトハヤシ

270g（6個入）

ムソー 賞：360日

なし 円

玄米もち/プレーン
〈特別栽培米使用〉

玄米特有の香
ばしさとほの
かな甘みが美
味しい杵つき
餅です。

税込648円
600 270g（6個入）

ムソー 賞：360日

なし 円

玄米もち/よもぎ
〈特別栽培米使用〉

玄米の香ばし
さとよもぎの
ほのかな甘み
が美味しい杵
つき餅です。

税込648円
600 160g

ムソー 賞：360日

なし 円
助っ人飯米･玄米ごはん

北海道産特別
栽培米・玄米
を圧力鍋で丁
寧に炊きあげ
ました。

税込281円
260

税込302円

160g

ムソー 賞：360日

なし 280円

助っ人飯米･
小豆入り玄米ごはん

北海道産特別
栽培米と、国
内産小豆を圧
力釡で炊きあ
げました。

200ｇ

コジマフーズ 賞：360日

なし 円
玄米いも粥

国産の有機玄
米と国産さつ
ま芋を鉄釡で
じっくりと炊き
上げました

税込259円
240

税込523円

100g

千葉産直サービス 賞：1080日

なし 485円
いわしのしおやき

焼きの香ばし
さとほのかに
香る燻製の風
味が食欲そそ
るイワシ缶

税込496円

100g

千葉産直サービス 賞：1080日

なし 460円
焼き塩さば・国産原料（缶）

旬の寒さばを
直火で焼き上
げてから、ほど
良い塩加減で
味付け

90g（固形量70g）

創健社 賞：1080日

なし

べに花一番のオーツナ（缶）

旬のびん長まぐろをべに花一番油に
漬け込んだフレッシュパック。

円505
税込545円

90g

創健社 賞：1080日

なし

オイル不使用 オーツナフレーク

旬のびん長まぐろを天日塩のみでま
ろやかに水煮にしました。

466円
税込503円

1缶(200g)

沖縄県物産公社 賞：1080日

なし

発色剤不使用の「無塩せき」のラン
チョンミート

545円
税込588円

【翌】わしたポーク/1缶

翌週
配達

230g

健康フーズ 賞：1080日

なし 円
粒もろこし･ハニーバンダム

自然の甘さが
たっぷりの北
海道産ホール
カーネル（粒
状）です。

税込313円
290 100g

だいずデイズ 賞：180日

大豆

蒸し発芽大豆

栄養成分や旨
みを閉じ込め
たそのままで
も食べられる
発芽大豆。

228円
税込246円

70g

だいずデイズ 賞：180日

大豆

蒸し発芽黒豆

黒大豆を発芽
させおいしさ
と栄養を引き
出し、蒸し上げ
ました。

228円
税込246円

315ｇ

エピクロス 賞：900日

なし 円
オーガニック オリーブ粒/グリーン

フレッシュな果
実感と自然な
甘みの種抜き
有機オリーブ
です。

税込1,166円
1,080

税込1,382円

315ｇ

賞：900日

なし 1,280円
ブラック･カラマタ産
オーガニック オリーブ粒/

やわらかくフルー
ティで濃い味わ
いの完熟オリー
ブです。

エピクロス

税込216円

1食分(8.1g)

オーサワジャパン 賞：540日

小麦｜大豆 200円
オーサワの有機立科みそ汁

立科米みそ使
用。味噌の風
味が生きた天
然の旨みと芳
醇な香り。

税込216円

1食分(9.2g)

オーサワジャパン 賞：540日

小麦｜大豆 200円
オーサワの赤だしみそ汁

フリーズドラ
イ1食入。有
機八丁味噌
の本格派赤
出しみそ汁。

75g(15g×5袋)

オーサワジャパン 賞：360日

なし 円
オーサワの八穀ポタージュ

とうもろこしを
ベースに8種
類の雑穀を入
れた本格ポ
タージュ。

税込950円
880

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳

33アレルゲンの表記 卵・乳・大豆・小麦・えび・かに・そば・落花生・くるみ なし：（特定原材料8品目、及び大豆は含まれていません。）
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自然な環境で“無投薬”で育てた若どりや、黒豚(※子豚の期間を除く）を使用した冷凍惣菜です。

最高の安心！

秋川牧園の
こだわり冷凍食品
秋川牧園

ふんわり炒り卵入りの新感覚ナゲット
秋川牧園の若鶏に、秋川牧園たまごの
炒り卵を合わせた、ふんわりジュー
シーなチキンナゲット。衣に加えた青
のりがふわっと香って美味しい！お弁
当にもおすすめです♪

秋川牧園

自家製とりがらスープを使用！
秋川の鶏肉ととりがらスープを使用
した、鶏の旨みを味わえる一品です。
4種の国産野菜を加え、トマトの甘
みを活かした優しい味わいのケ
チャップで味付けました。レンジも
しくはフライパンで温めて下さい。

150g

秋川牧園 賞：270日

卵｜小麦｜大豆

秋川 からあげ(むね肉)

秋川牧園の若
鶏むね肉で
作ったやわら
かくてジュー
シーな唐揚。

円535
税込577円

200g

秋川牧園 賞：270日

卵｜小麦 円
秋川 チキンナゲット

塩味がベース
の外はサクサ
ク、中はジュー
シーなチキン
ナゲット

税込572円
530 170g

秋川牧園 賞：270日

卵｜小麦｜大豆

秋川 とり天

スティック状
の柔らかいム
ネ肉をふわふ
わの衣で包ん
だとり天。

円565
税込610円

賞：270日

税込576円

秋川 ふんわりたまごのチキンナゲット(のり塩)
卵｜小麦｜大豆 534円

お買得！お買得！
特価195g(10個) 120g

秋川牧園 賞：270日

卵｜乳｜小麦｜大豆 円
秋川 黒豚メンチカツ

秋川牧園の黒
豚、卵、牛乳使
用のサクサク
メンチカツ。

税込507円
470 150g

秋川牧園 賞：270日

卵｜小麦｜大豆

秋川 鶏メンチカツ

柔らかく
ジューシーな
食感に作り上
げたメンチカ
ツです。

446円
税込481円

150g

秋川牧園

卵｜小麦 円
秋川 チキンカツ（のり塩）

あおさと塩を
混ぜ込んだ衣
をつけた、のり
しお風味のチ
キンカツ。

賞：270日

税込529円
490

150g

秋川牧園 賞：270日

卵｜小麦｜大豆 円
秋川 甘酢のやわらかチキン南蛮

特製甘酢タレ
を染み込ませ
た、やわらか
食感のチキン
南蛮。

税込518円
480 180g

秋川牧園 賞：270日

卵｜小麦｜大豆

秋川 鶏の焼きつくね

柔らかいつくねの中にコリコリとした
食感の砂肝が入っています。

円486
税込524円

150g

賞：270日

卵｜小麦｜大豆 円
秋川 ピリ辛チキンバー

持ちやすく食べや
すい、ピリッと後
引く辛さが絶品の
チキンバー。

秋川牧園

税込507円
470

秋川牧園 賞：270日

卵｜小麦｜大豆 円
秋川 やきとりセット

秋川牧園の若
鶏を使用した、
もも串とつくね
串の焼き鳥
セット

180g(2種×3本)

税込853円
790 100g×2個

秋川牧園 賞：360日

乳｜小麦

秋川 牛乳グラタン(鶏肉とポテト)

秋川の牛乳と
鶏肉を使用し
コクのあるホ
ワイトソースで
包みました

円891
税込962円

280g(8個入)

秋川牧園 賞：360日

小麦｜大豆

秋川 とりミニ肉まん

鶏肉の旨味
に、甘みのあ
る黒豚の脂が
絶妙に合わ
さった肉まん

円565
税込610円 税込788円

240g(8個)

秋川牧園 賞：365日

小麦｜大豆 730円

粗挽きの豚
肉・鶏肉と玉ね
ぎをベストな
バランスで配
合した焼売

秋川 黒豚と鶏の大粒焼売
175g

秋川牧園 賞：270日

卵｜小麦｜大豆

秋川 鶏だんご

若鶏のもも肉
とむね肉で
作ったやわら
かくジューシー
な鶏だんご

446円
税込481円

250g（50g×5袋）

秋川牧園 賞：360日

なし 円
秋川 とりがらスープ(有塩)

健康な秋川若
鶏のガラを原
料としたスー
プ。カレーや
スープなどに

税込507円
470 195g(15個入)

秋川牧園 賞：360日

小麦｜大豆

秋川 とり餃子

秋川の鶏肉と
豚脂使用の
ジューシーなが
らも後味はさっ
ぱりの餃子

税込518円
480円 100g(固形量65g)

秋川牧園 賞：270日

卵｜小麦｜大豆

秋川 ミートボール

やさしい甘さ
のタレをたっ
ぷりと絡め、や
わらかく仕上
げました。

258円
税込278円

賞：366日

税込684円

秋川 チキンライス
なし 634円450g

同一製造ラインにて製造した他商品由来の特定原材料等に関しては、表記しておりません。予めご了承下さい。34

 Vol.92026 消費・賞味期限の設定が、14日以内の商品はお手元に届いてからの日数を表示しています。
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・じゃがいも…特別栽培・
　　有機栽培・自然栽培のものを使用
・砂糖…喜界島の粗糖
・醤油…国産原料使用の天然醸造醤油
・塩…ベトナムのカンホアの塩・
　　　沖縄の粟国の塩

こだわりの食材

お届日10号【3/2（月）～3/6（金）】

『コロッケを通して人々のこころとからだを元
気に！』をモットーに、国産の厳選した素材を
主に使用し、真心こめて作られています。
ぜひご家庭で揚げたて熱々の美味しさを味
わってください！

コロッケ合同食品
ひとと自然に優しい食をお届けする。

合同食品

とろっとクリーミー
ごろっと入った鶏肉の旨みと大
根の甘みが溶け込んだまろやか
な出汁クリームコロッケ。和風
のやさしい味付けが寒い冬の食
卓にぴったり☆

合同食品

とろけるクリームとプリプリ食感が絶品！
新鮮な甘海老をたっぷり使った贅沢なク
リームコロッケ。海老のプリプリとした
食感と甘み・旨味をご堪能いただける一
品です。冷凍のまま、170℃～180℃の油
で揚げてお召し上がりください。

green leaf

グリン
リーフ

合同食品 賞：365日
風味豊かな国産黒
毛和牛がたっぷり
入った食べ応え抜群
のコロッケ

税込1,059円

【翌】黒毛和牛コロッケ
981円70g×5個入

乳｜小麦｜大豆

合同食品 賞：365日
特別栽培のじゃがいもを
メインに、国産の黒豚と
合わせたコロッケ

税込855円

【翌】黒豚入りポテトコロッケ
792円60g×5個入

乳｜小麦｜大豆

合同食品 賞：365日
ほんのりバター
の旨味と塩味が
きいたじゃがいも
コロッケ

税込962円

【翌】じゃがバターコロッケ
891円60g×5個入

乳｜小麦

合同食品 賞：365日
鰹と昆布のおだしで
かぼちゃの甘みを引
き立たせました。

税込770円

【翌】北海道栗かぼちゃコロッケ
713円60g×5個入

乳｜小麦｜大豆

賞：365日

税込802円

【翌】鶏大根の出汁とろコロッケ
乳｜小麦｜大豆 743円50g×5個入

合同食品 賞：365日
国産の自然栽培
のじゃがいもを使
用した究極にシ
ンプルなコロッケ

【翌】magoコロっ(コロッケ)
60g×5個入
乳｜小麦 税込1,048円971円

合同食品 賞：365日
コーンの甘みと木
次乳業等の牛乳
を使ったベシャメ
ルソースが絶品

【翌】北海道コーンクリームコロッケ
60g×5個入
乳｜小麦 税込909円842円

賞：365日

税込1,155円

【翌】天然甘えびのクリームコロッケ
乳｜小麦｜えび 1,070円60g×5個入

合同食品 賞：365日
国産鶏肉に紀
州梅と紫蘇を
加えた、さっぱ
りした味わい
のコロッケ

税込1,155円

【翌】梅しそミンチカツ
1,070円60g×5個入

乳｜小麦

合同食品 賞：365日
国産黒毛和牛と
黒豚の合挽肉の
旨味がぎゅっと
詰まったミンチ
カツ

【翌】極上ミンチカツ
60g×5個入
乳｜小麦｜大豆 税込1,155円1,070円

グリンリーフ 賞：540日
旬の時期の国産有機ほう
れん草をバラ凍結しまし
た。約2束分

税込432円なし 400円
国産有機栽培 冷凍ほうれん草
250g

原材料:有機ほうれん草(国産)

グリンリーフ 賞：540日
旬の時期の国産有機小
松菜をバラ凍結しまし
た。約2束分

税込432円なし 400円
国産有機栽培 冷凍こまつ菜
250g

原材料:有機こまつ菜(国産)

税込496円

150g

グリンリーフ 賞：540日

なし 460円
冷凍ブロッコリー（転換期間中）
国産有機栽培

有機栽培した
ブロッコリー
を使いやすい
ようバラ凍結
しました。

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳

電子レンジ、オーブン、または茹でるなどの加熱調理 袋のまま湯煎 油で揚げる 35

乾物・加工

903 904

905 906 907

908 909

910 911 912

913 914
915

冷凍食品

今号
限定



国産小麦とオリジナル酵母を原料に、
ゆっくり時間をかけて熟成させ

焼き上げました。
焼きたてを急速冷凍することで、
食べる時には焼きたての風味や
食感をお楽しみいただけます。

お届け日10号：【3/2（月）～3/6（金）】

スタイルブレッド

かぼちゃのやさしい味わい
国産カボチャの自然なやさし
い甘みが感じられるソフトな
パン。パンを割った際に表れる
鮮やかなカボチャ色を楽しめ
るパンに仕上げてあります。

20個（180g）

美勢商事 賞：365日

小麦｜大豆

口福広場のひとくち餃子

小粒ながらも
ジューシー。国
産小麦使用の
風味豊かな皮
も絶品。

円525
税込567円

12個（192g）

美勢商事

小麦｜えび 円

賞：365日

口福広場の海鮮餃子

税込604円
560

海老・いか・た
らを使用した
海鮮風味。焼
いても茹でて
もOK

税込572円

6個(180g)

美勢商事 賞：365日

小麦｜えび 530円
口福広場の肉にらまんじゅう

農薬不使用で
栽培したニラ
の豊かな香り
と歯応えのあ
る肉饅頭

8個（192g）

美勢商事 賞：365日

卵｜小麦｜えび｜大豆

口福広場の肉焼売

新鮮な豚肉と香味野菜、プリプリの
海老も包んだ贅沢仕上げ。

634円
税込684円 税込1,069円

4個（480g）

美勢商事 賞：365日

乳｜小麦｜大豆 990円
口福広場の豚まん

新鮮な豚肉と
野菜の旨味を
活かしたシン
プルでジュー
シーな豚まん

180g(約11～13個)

マストミ 賞：90日

卵｜小麦｜大豆

まぐろつみれ

刺身用のマグ
ロに山芋を加
えた、ヘルシー
で柔らかいつ
みれです。

円515
税込556円

160g(固形量120g)

マストミ 賞：150日

卵｜小麦｜大豆

まぐろ肉だんご黒酢あん

まぐろ団子に
まろやかな酸
味の黒酢ソー
スをからめた
一品です。

円
税込453円
420 100g

マストミ 賞：150日

卵｜小麦｜えび

天然エビのサクサクひとくちエビフライ

小さめサイズ
で食べやすい
天然えびのエ
ビフライ。揚げ
調理済

円674
税込727円

2枚入(280g)/直径18cm

おへそ 賞：365日

小麦

ピザクラスト/小

国産小麦・塩・
水のみを原料
とした素焼き
のプレーンな
ピザ台。

円723
税込780円

200g×3

七星食品 賞：360日

小麦

冷凍･さぬきうどん（庖丁切）

つるりとした
喉越しとモチ
モチ食感の本
格冷凍さぬき
うどん。

396円
税込427円

300g

むそう商事 賞：720日

なし

オーガニックフレンチフライポテト

ベルギー産の
サクサクホク
ホク食感のフ
ライドポテト

円476
税込514円 税込421円

250g

むそう商事

なし 390円

収穫後、急速
冷凍した
オーガニック
野菜をミック
スしました。

賞：720日

オーガニックミックスベジタブル
200g
なし

オーガニックストロベリー
495円
税込534円

むそう商事 賞：730日
自然の風味を
そのままに、鮮
やかで、香り高
く甘みがあり
ます。

税込766円

150g

むそう商事 賞：730日

なし 710円

上品で鮮やか
な色合い、コク
と深みのある
味が特徴です。

オーガニックラズベリー
150g

むそう商事 賞：730日

なし

オーガニックブルーベリー

濃厚な色合
い、小粒で甘
みが凝縮され
たカナダ産ブ
ルーベリー

585円
税込631円

3個入(41g×3個)

スタイルブレッド 賞：365日

小麦｜大豆 円
【翌】はちみつ全粒粉

蜂蜜の優しい
甘さと全粒粉
入り生地の香
ばしさが特徴の
食事パン

税込442円
410 3個入(36g×3個)

スタイルブレッド 賞：365日

小麦｜大豆

【翌】ハニーソイ(はちみつ豆乳パン)

はちみつと豆
乳を練り込ん
だ、ソフトで
もっちりとした
パン

406円
税込438円

3個入(36g×3個)

スタイルブレッド 賞：365日

小麦 円
【翌】ナチュール(国産小麦パン)

油脂を国産菜
種油に変更し
少ししっとり
した食感に
リニューアル

税込432円
400

賞：365日

税込438円

【翌】国産かぼちゃのパン
乳｜小麦 406円3個入(36g×3個)

3個入(43g×3個)

スタイルブレッド 賞：365日

乳｜小麦｜くるみ 円
【翌】クルミ・オ・レ

牛乳100％の
ミルクパン生
地にクルミを
練り込んだ食
事パン。

税込442円
410 3個入(32g×3個)

スタイルブレッド 賞：365日

乳｜小麦

【翌】クロワッサン

国産バター使
用の、外はサク
サク、中はしっ
とりのクロワッ
サン

円594
税込641円

3個入(28g×3個)

スタイルブレッド 賞：365日

小麦

【翌】国産にんじんパン

国産人参「こいくれない」をたっぷり
練り込んだ優しい甘さのパン

357円
税込385円 税込486円

2個入(35g×2個)

スタイルブレッド 賞：365日

乳｜小麦 450円
【翌】メルティ塩バターパン

国産バターを
たっぷり巻き込
み表面に岩塩を
つけて焼き上げ
ました

2個入(36g×2個)

スタイルブレッド 賞：365日

卵｜乳｜小麦

メロンパンprime(プリム)
【翌】発酵バター

ミルクとバター
のコクある程
よい甘さのカ
リふわ食感の
メロンパン

446円
税込481円

フライパンで焼く 自然解凍、または流水解凍 食品素材、調理の際に利用36

 Vol.92026 賞味期限が15日以上の商品は製造日起算の日数を表示しています。期限まで1/3以上日数がある商品をお届けします。
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ライオンキッチンは、京都出町桝形商店街
にある洋食レストランです。 
店内には可愛らしい動物の壁画が描
かれ、絵本の世界に迷い込んだような
温かみのある雰囲気が広がっています。

※サブレ缶の中身は
冬と春で同じものになります。

＜缶のサイズ＞
74×74×H32(mm）

原材料:バナナ(フィリピン産)、
卵(国産)、サワークリーム(国
産)、てんさい糖(北海道産)、バ
ター(北海道産)、小麦粉(京都府
産)/ベーキングパウダー(国産、
アルミニウム不使用)

原材料:小麦粉(国産)、無塩バター(北海道産)、
てんさい糖(北海道産)、卵(国産)

お届け日：10号【3/2( 月 ) ～ 3/6( 金 )】

LION KITCHEN
賞：30日

円卵｜乳｜小麦
1缶（3枚入）
ミニクッキー缶 春バージョン
【翌】ライオンサブレの

税込700円649

1 3～4

ミニクッキー缶 冬バージョン
【翌】ライオンサブレの

税込700円649円卵｜乳｜小麦
1缶（3枚入）

LION KITCHEN

賞：30日

・横 170mm
＜大きさ（約）＞

・高さ90mm
・縦　70mm

LION KITCHEN

【翌】しっとりバナナケーキ
円卵｜乳｜小麦 税込1,600円1,4821本

アトレ

賞：540日

税込1,337円

有機抹茶入京羊羹
【翌】茶師監修・

なし 1,238円1本(310g/長さ20㎝幅5.5㎝)

原材料:甜菜糖(北海道産)、白生あん
(白隠元豆)、水飴、寒天、有機抹茶

1本（52g）

アトレ

賞：540日

なし

【翌】ひとくちミニ羊羹/ほうじ茶

北海道産白隠元
豆とてんさい糖
の白餡に、京都
府産有機ほうじ
茶をたっぷり練
り込みました。

273円
税込294円

1本(52g)

アトレ

賞：540日

なし

【翌】ひとくちミニ羊羹 さくら

北海道産白隠
元豆とてんさ
い糖の白餡に、
国産桜葉塩漬
けを練り込み
ました。

273円
税込294円

 お届け日：10号【3/2（月）～3/6（金）】

厚めに切って少し
温めると更に
おいしい！

京の餡メーカ
ーと作り上げ

た

茶師監修の
抹茶羊羹京の餡メーカ

ーと作り上げ
た

茶師監修の
抹茶羊羹

有機宇治抹茶を通常の約2倍と贅沢に使用し、お茶
本来の自然な味わいに仕上げました。クセのないまろ
やかでやさしい甘みの甜菜糖が、抹茶や白いんげん
豆の風味を引き立てています。

有機宇治抹茶を通常の約2倍と贅沢に使用し、お茶
本来の自然な味わいに仕上げました。クセのないまろ
やかでやさしい甘みの甜菜糖が、抹茶や白いんげん
豆の風味を引き立てています。

お好みの
大きさに切り
分けてどうぞ！

アトレの
ようかん

抹茶ようかん

LION KITCHENの
自家製スイーツ

京都 桝形商店街の洋食レストラン

製造日の都合上、ケーキにつきましては、
下記の賞味期限のものをお届けいたします。

月・火曜コース
　　→2026年 3月 8日 (日 )
水・木・金曜コース
　　→2026年 3月 11日 (水 )

バナナケーキの
賞味期限について

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳

37

乾物・加工

アレルゲンの表記 卵・乳・大豆・小麦・えび・かに・そば・落花生・くるみ なし：（特定原材料8品目、及び大豆は含まれていません。）
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CHAYAマクロビフーズ

ストロベリーのさわやかな甘みと香り
カカオバター・ココナッツミルク・アーモ
ンドペーストなど植物性食材で作った濃
厚な「マクロビバター」にストロベリーパ
ウダーを加え、米粉と大豆粉で作ったグル
テンフリーのクッキー生地でサンド。

だいずデイズ

ホッと落ち着く和風スイーツ
国産有機もち麦と北海道有機小豆を
使った、もち麦のもちぷち食感が楽しめ
るとろ～りぜんざい風スイーツ。
甘さ控えめ、1袋当たり153kcalなのに、
満足感はしっかり◎

税込248円

60g

深川油脂工業 賞：120日

なし 230円
米油だけで揚げたポテトチップス

国産馬鈴薯を
米油のみで揚
げたザクギリ
カットのポテト
チップス

60g

創健社 賞：120日

なし 円
ノンソルト･ポテトチップス

素材はじゃが
芋（北海道）と
こめ油のみ。
トッピングなど
にも。

税込243円
225 50g

創健社 賞：180日

乳｜小麦｜大豆 円

コーンスナック
ほんのりかるいチーズあじ

ナチュラルチー
ズを使用した、
自然なやさし
い味わいのス
ナック

税込211円
195

税込453円

6本

サンコー 賞：120日

なし 420円
チョコチップクッキー
(サンコー)米粉の

有機オートミー
ル、有機チョコ
チップを加えた
堅焼チョコクッ
キー

35g

G＆Lパートナー 賞：120日

なし

米粉のおいもビスケット
フェリシエッタマードレ 

国産さつまい
もがふんわり
甘いグルテン
フリービス
ケット

327円
税込353円

35g

G＆Lパートナー 賞：120日

なし

米粉のいちごビスケット
フェリシエッタマードレ 

自家製有機い
ちごジャムを
練り込んだグ
ルテンフリー
のビスケット

327円
税込353円

賞：120日

税込417円

ストロベリー
米粉のマクロビバターサンド

大豆 387円1個(45g)

税込540円

5枚×3

むそう 賞：360日

小麦 500円
オーガニックビスケット/オーツ麦

有機オーツ麦のザクザク食感と香ば
しさ、甘さがクセに。

税込540円

5枚×3

むそう 賞：360日

卵｜乳｜小麦｜そば 500円
バタービスケット/そば粉

そば粉のホロッとした食感がやさし
いビスケットです。

80g

キング製菓 賞：180日

小麦｜大豆

うの花クッキー

卵やバターを使わず、植物性素材だ
けを使ったおからクッキー。

268円
税込289円

135g

サンコー 賞：240日

小麦 円
畑のクラッカー

野菜がたっぷり
入ったあっさり
塩味のクラッ
カーです。

税込367円
340

税込496円

50g

ブラウンシュガー1ST 賞：180日

なし 460円
ココナッツキャラメルポップコーン

キャラメル特
有の甘みとコ
コナッツの風
味のきいた
ポップコーン

100g

サンコー 賞：240日

乳｜小麦

ミルクスティック

水を使わず牛
乳だけで練り
上げたまろや
かな甘さのビ
スケット。

357円
税込385円 税込378円

180g

サンコー 賞：210日

乳｜小麦 350円
胚芽スティック

小麦胚芽を加
えて、焼き上げ
た甘辛味のビ
スケットです。

税込280円

12枚

サンコー 賞：120日

卵｜乳｜小麦 260円
カルシウムウエハース

1枚に
300mgのカ
ルシウムが含
まれたウエ
ハースです。

4個入

おとうふ工房いしかわ 賞：60日

卵｜小麦｜大豆 円
とうふドーナツ バニラ味/4個入り

国産大豆の豆腐を使用したドーナツ
を香り立つバニラ風味に。

税込356円
330 4個入

卵｜小麦｜大豆 円
とうふドーナツ ココア味/4個入り

国産大豆の豆腐を主原料にココア風
味のドーナツを作りました。

おとうふ工房いしかわ 賞：60日

税込378円
350

5切

健康フーズ 賞：45日

卵｜小麦

桜カステラ〈春〉

桜葉の塩漬け
を使用した、桜
の香りがほの
かに香るカス
テラです。

446円
税込481円

1個

ノースカラーズ 賞：60日

卵｜小麦 円
オーガニック小麦のどらやき

オーガニック
小麦使用の
ふっくら生地
で美味しいあ
んを挟みまし
た

税込210円
195

税込410円

健康フーズ 賞：180日

大豆 380円
健康フーズのたべるきなこ

国産大豆をふ
んだんに使い、
三温糖で固め
た昔懐かしい
きな粉菓子

100g(個包装）

70ml×2個

サンオーネスト

乳

駿河国アイス最中(緑茶)/2個

静岡産の茶葉
入り緑茶アイ
スを詰めた
さっぱりとした
苦味の最中

674円
税込727円

70ml×2個

サンオーネスト

乳

駿河国アイス最中(いちご)/2個

静岡産のいち
ごを全体量の
30％使用した
アイスを詰め
た最中

674円
税込727円 税込626円

6本

井村屋

なし 580円

オーガニックあずきバー/
箱 6本

有機JAS認
定原料（小
豆、砂糖）を
使用したあず
きバーです。

賞：120日

税込300円なし 278円140g
あずきもち麦ぜんざい

同一製造ラインにて製造した他商品由来の特定原材料等に関しては、表記しておりません。予めご了承下さい。38

 Vol.92026 消費・賞味期限の設定が、14日以内の商品はお手元に届いてからの日数を表示しています。
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ノースカラーズ

まるで“生のいちご感” 
福岡県産の「あまおう」を使った、爽や
かで甘酸っぱいのに、まろやかな甘さ
が楽しめるゼリー。寒天とこんにゃく
粉を使用することで、とろけるような
優しい口どけに仕上げました。

家田製菓

ひなまつりらしい色付きパフ入り
国産のうるち米を原料に、ほんのり甘
辛しょうゆ味に仕上げた軽い食感の
ポンおこし。色付きパフは天然着色料
で色付けしています。

75g

アリモト 賞：150日

なし 円
ひとくち塩せんべい

国産米と海の
精のお塩を使
用した、一口サ
イズのおせん
べい。

召しませ日本・

税込389円
360 70g

アリモト 賞：150日

えび 円

召しませ日本・
ひとくち海老せんべい

干海老の旨み
と程よい塩味
が、あと引く味
わいのおせん
べい。

税込389円
360 80g

アリモト 賞：150日

小麦｜大豆 円
召しませ日本･島醤油煎餅

国産のうるち
米と小豆島の
こだわり醤油
で焼き上げま
した。

税込389円
360

賞：150日

税込390円

ひなまつり（ひなおこし）
小麦｜大豆 362円6本(個包装) 95g

ノースカラーズ 賞：90日

乳｜小麦｜大豆

純国産北海道きなこかりんと

生地に大豆、
蜜にきなこを
混ぜた大豆を
感じるかりん
とうです。

円288
税込311円 税込281円

135g

サンコー 賞：120日

小麦 260円
黒ごまかりん糖

黒ごまをふん
だんに入れた
黒糖風味豊か
な本格派のか
りん糖です。

100g

創健社 賞：120日

小麦｜大豆 円
創健社の揚げ小丸

丸大豆醤油と
てんさい糖で
味付けした一
口サイズの揚
げせんべい。

税込260円
240

税込508円

10g

健康フーズ 賞：180日

なし 470円
そのまんまちりめん

ちりめんを特
殊な温度と圧
力で花びらの
ように焼き上
げました。

8ｇ×5連

サンコー 賞：120日

なし 円
アーモンドじゃこ

カルシウム
たっぷりの
じゃことアー
モンドが入っ
ています。

税込367円
340 80g

ノースカラーズ 賞：120日

なし

純国産 玄米ぽん

３分つきの玄
米をパフし甜
菜糖で甘さひ
かえめに味付
けしました

228円
税込246円

125g

ノースカラーズ 賞：120日

なし

純国産芋けんぴ

可能な限り糖
蜜の割合を減
らしてサツマ
イモを増やし
た芋けんぴ。

税込280円
260円

税込280円

115g

ノースカラーズ 賞：120日

なし 260円
純国産さつま芋ちっぷ

こめ油でパ
リッとした食
感に仕上げた
ほんのり甘い
チップスです。

60g

オーサワジャパン 賞：90日

なし

有機にんじん使用のゼリー
オーサワの国産みかんと

国産みかん果
汁・有機にん
じん濃縮汁を
使用した寒天
ゼリー

149円
税込160円

60g

オーサワジャパン 賞：150日

なし

オーサワの
有機ぶどう使用のゼリー

有機ぶどう果汁
使用の芳醇な
香りとすっきり
した甘みの寒天
ゼリー

134円
税込144円 税込270円

55g

賞：180日

なし 250円
有機ほの甘あずき

だいずデイズ
有機小豆を
ほんのりと甘
く味付けした
ほの甘おやつ
です。

税込302円

45g

だいずデイズ 賞：120日

なし 280円
ほの甘くろまめ

黒豆を蒸した、
たんぱく質
たっぷりのほ
の甘おやつ。

70g

有馬芳香堂 賞：180日

小麦｜大豆

木桶醤油仕込みミックスナッツ

アーモンドと
カシューナッ
ツに木桶仕込
み醤油の薫り
と旨味。

345円
税込372円

税込356円

80g

丸成商事 賞：360日

なし 330円
有機むき栗･天津あまぐり

はじめから皮
のむいてある
食べやすい甘
栗です。自然の
甘さです。

100g

月と蛍 賞：360日

なし 円
干し芋ゆみか

カリウムの栄
養機能食品の
干芋。カリウム
含有量：
880mg/袋

税込810円
750

税込270円

75g(個包装)

ノースカラーズ 賞：365日

なし 250円
純国産 黒糖

沖縄産さとう
きびの粗糖・黒
糖・糖蜜と石
垣の塩を使用
した黒糖

賞：180日

税込331円

純国産いちごゼリー
なし 307円10個

税込313円

40g

ノースカラーズ 賞：180日

乳 290円
純国産ソフトキャラメル ミルク味

バターの効い
た濃厚でコク
のあるソフトタ
イプのキャラメ
ル

10粒

サンコー

なし 円
りんごガム

さわやかなり
んごの風味が
広がる、程よい
甘さの小粒な
ガムです。

税込194円
180 80g

オーガニックハウス 賞：365日

なし

大根生姜のど飴

まろやかな甘
さと生姜のピ
リッとした辛み
のきいた喉に
やさしい飴

258円
税込278円

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳

39

乾物・加工

アレルゲンの表記 卵・乳・大豆・小麦・えび・かに・そば・落花生・くるみ なし：（特定原材料8品目、及び大豆は含まれていません。）
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こだわりの有機コーヒー
さいふぉん亭

drink
飲料 税込777円なし 720円

健康フーズ
賞：360日

80g
有機栽培煎茶

税込1,188円なし 1,100円

健康フーズ
賞：360日

80g
有機栽培特上煎茶

播磨園

400g
なし

180g
なし 円

円
播磨園の有機三年番茶/徳用

播磨園の有機三年番茶

賞：360日
有機茶葉を使用した、香ばしくま
ろやかな味の有機三年番茶です。

税込1,620円

税込886円820

1,500
20g

播磨園 賞：360日

なし 円
播磨園の有機･抹茶（缶入）

最高級な滋味が
楽しめる播磨園
謹製の有機抹茶。

税込1,620円
1,500

税込918円なし 850円

オーサワジャパン
賞：720日

40g(2g×20)
オーサワの有機柿の葉茶

健康フーズ
賞：720日

税込641円594円なし
60g(4g×15包)
有機国産はとむぎ入り麦茶

海東銘茶
賞：720日

税込588円545円なし
1.2g×15包
有機ジャスミン茶（ティーバッグ）

なし 円

賞：360日

1.8g×20包
三年番茶（ティーバッグ）
オーサワの有機熟成

税込496円460

オーサワジャパン

税込961円

150ｇ

珈琲実験室 賞：180日

なし 890円
オーガニックソフトブレンド/豆

ミディアムハイ
ローストで焙
煎した、まろや
かタイプの
コーヒー

税込961円

150ｇ

珈琲実験室 賞：180日

なし 890円
オーガニックソフトブレンド/粉

ミディアムハイ
ローストで焙
煎した、まろや
かタイプの
コーヒー。

8g×10P

珈琲実験室 賞：360日

なし

有機コーヒードリップバッグ

甘味と少しの
酸味があり、苦
みは少ないブ
レンドコーヒー
です。

円792
税込855円

【翌】マイルドコーヒー（豆）

【翌】マイルドコーヒー（粉）

お買得！お買得！
特価

200g

さいふぉん亭 賞：90日

バランスのとれた上品な甘味と柔ら
かな酸味が特徴のコーヒー。

なし
税込1,257円
1,164円

200g
なし

税込1,257円
1,164円

【翌】ヨーロピアンコーヒー（豆）

【翌】ヨーロピアンコーヒー（粉）

お買得！お買得！
特価

200g

さいふぉん亭 賞：90日

芳醇に広がるコクと苦味が特徴の
オーガニックコーヒーです。

なし
税込1,257円
1,164円

200g
なし

税込1,257円
1,164円

賞：1080日マウントハーゲン
深く豊かな香りとコクを持つ本
格派の味。原産国：ドイツ

税込1,117円

税込1,717円1,590円

1,035円

なし

なし
50g（2g×25本）

100g

スティック

瓶
インスタントコーヒー
オーガニックフェアトレード

税込1,350円なし 1,250円

むそう商事
賞：780日

85g

OGインスタント珈琲
（詰替用）

なし 円

むそう商事
賞：780日

2g×15包

OGインスタント珈琲
（使い切りタイプ）

税込864円800 税込885円

40g

むそう商事 賞：900日

なし 820円

OGインスタントコーヒー
（カフェインレス）

カフェイン
99.7％除去の
オーガニック
インスタント
コーヒー

税込1,404円

2g×20P

ゼンヤクノー 賞：360日

なし 1,300円
たんぽぽコーヒー/カップ用

西洋たんぽぽ
（中国産）の根
を焙煎したノ
ンカフェイン
飲料

賞：360日天の製茶園
渋味が少なくほのかな甘みが広
がる農薬不使用の紅茶です。

税込540円
40g
なし

税込540円
2g×16P
なし 500円

500円
天の紅茶 （リーフ）

天の紅茶（ティーバッグ）

2.2g×20P

菱和園 賞：720日

なし

農薬を使わずに育てた
紅茶（ティーバッグ）

ケニア産、最高品質の無農薬栽培の
紅茶を使用しています。

円327
税込353円 税込378円

2.3g×20P

菱和園

なし 350円
（ティーバッグ）
ミルクでおいしい紅茶

ミルクティーに合うように茶葉をオリ
ジナルブレンドしました。

賞：720日

なし 円

菱和園
賞：720日

2g×20P

農薬を使わずに育てた
アッサムブレンド紅茶（ティーバッグ）

税込410円380

なし 円

菱和園

2g×20P

農薬を使わずに育てた
ダージリンブレンド紅茶（ティーバック）

賞：720日

税込432円400

税込496円

30g

バイオフーズジャパン 賞：1080日

なし 460円
有機チャイティー

香り高く深い
味わいの本格
チャイを手軽
に。※30ｇ＝
約10杯分

200g

健康フーズ 賞：360日

なし

黒糖ココア （有機ココア使用）

有機ココアに、
加工黒糖と沖
縄のサンゴカ
ルシウムを加
えました。

1,040円
税込1,123円

税込1,124円なし 1,040円

創健社
賞：360日

80g

有機栽培カカオ豆
100%使用ココア

税込216円なし 200円

福光屋
賞：360日

200ml
シルキー糀甘酒

税込1,008円なし 933円

忠孝酒造
賞：360日

720ml
黒あまざけ

なし 円

マルクラ
賞：180日

250g
玄米こうじあま酒

税込334円310
40
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ヒカリ食品

有機ぶどう果汁100％使用
有機赤ぶどう果汁に有機白ぶどう果汁を
ブレンドすることで、赤ぶどう果汁の渋み
を抑えて、すっきりと甘みのある味わいに
仕上げています。砂糖・香料・酸化防止剤不
使用で自然な味のぶどうジュースです。

写真はイメージです。

日本酪農協同

国産ストレート果汁100％
果実を濃縮していないので、果汁の持つ
味わいを、そのままお楽しみいただけま
す。うんしゅうみかんの甘さと酸味が絶
妙なバランスで、思わずゴクゴク飲んで
しまうすっきり爽やかな美味しさです。

写真はイメージです。

税込265円

2L

KFG 賞：720日

なし 246円
アルカリイオン水「金城の華」/2L

採水地島根
県。ろ過殺菌
のみ非加熱の
アルカリイオ
ン水。

登録で1％OFF

0000
8800

登録で1％OFF

0000

500ml

KFG 賞：720日

なし 円
「金城の華」/500ml
アルカリイオン水

8801

ろ過殺菌のみ
で加熱殺菌し
ていないアル
カリイオン水
です。

税込144円
134

登録で1％OFF

0000

500ml×24本

KFG 賞：720日

なし 円
箱）純天然アルカリイオン水「金城の華」

8802

ろ過殺菌のみで加熱殺菌していない
アルカリイオン水です。

税込3,364円
3,115

賞：540日

税込182円

オーガニックぶどうジュース 1缶
なし 169円160g

税込230円

500ml

住宅企画 賞：360日

なし 213円

天然炭酸水
YOIYANA(微炭酸)

大分県くじゅ
う連山の黒岳
より湧き出た
天然炭酸の鉱
泉水です。

500ml

トロロックス 賞：180日

なし 円
trolox Sparkling(炭酸水)

鹿児島県の桜
島より湧き出
る温泉水使
用。すっきり爽
やかな炭酸

税込291円
270

税込804円

360ml

内堀醸造 賞：360日

なし 745円

フルーツビネガー
有機りんごの酢

有機りんご酢
に有機りんご
果汁を加えて
飲みやすく仕
上げました。

賞：360日創健社
丹沢山系の作り出したおいしい
水を使った昔風のサイダーです。

税込3,888円
250ml×30
なし

税込777円
250ml×6
なし 720円

3,600円
箱）丹沢サイダー 30缶

丹沢サイダー 6缶

賞：360日ヒカリ食品
有機生姜を使った生姜の風味が活
きているジンジャーエールです。

税込4,860円
250ml×30
なし

税込162円
250ml
なし 150円

4,500円
箱）オーガニックジンジャーエール 30缶

オーガニックジンジャーエール 1缶

税込194円

280ml

ヒカリ食品 賞：300日

なし 180円
オーガニックスポーツドリンクPET

有機果汁と食
塩のみ。体液
の浸透圧に近
いアイソトニッ
ク飲料。

500ml

創健社 賞：360日

沖縄県産 シークワーサー

沖縄県産の
シークワー
サーを１００％
使用したスト
レート果汁。

2,178円
税込2,352円

1000ml

せいの農園 賞:360日

なし 円
清野さんのりんごジュース

せいの農園の
リンゴを使用
した濃厚な甘
さのストレート
ジュース。

税込972円
900 1000ml

さんさんファーム 賞：720日

なし

すりおろしりんごジュース

果汁100％の
果肉が残るす
りおろしタイ
プのりんご
ジュース。

736円
税込794円

賞：360日ヒカリ食品
素材の甘味を感じる、砂糖・食塩
不使用のミックスジュースです。

税込2,997円
195g×15本
なし

税込199円
195g
なし 185円

2,775円
箱）有機フルーティーMixジュース＋野菜 15本

有機フルーティーMixジュース＋野菜 1本 税込194円なし 180円

ヒカリ食品
賞：540日

190g
有機野菜飲むならこれ！ 1缶

税込5,832円なし 5,400円

ヒカリ食品
賞：540日

190g×30
箱）有機野菜飲むならこれ！ 30缶

なし 税込1,576円1,460円

タカナシ乳業
賞：150日

125ｍｌ×12本

箱）有機ニンジン＆
オレンジ125/12本

税込1,522円なし 1,410円

タカナシ乳業
賞：150日

125ｍｌ×12本

箱）有機アップル
125/12本

税込1,036円なし 960円

ナガノトマト
賞：150日

125ml×6

国産ふじりんご
100/6本

税込1,166円なし 1,080円

ナガノトマト
賞：150日

125ml×6

国産温州みかん
100/6本

275ml

健康フーズ 賞：360日

なし 円
有機カフェオレベース（加糖）

牛乳等で４倍
～６倍希釈す
るとカフェで
飲むようなカ
フェオレに！

税込993円
920

税込605円

1000ml

ムソー 賞：270日

なし 560円
オーガニックアイスコーヒー・無糖

100％アラビ
カ種使用。南ア
ルプス伏流水
でネルドリップ
抽出。

税込799円

1000ml

ムソー 賞：270日

なし 740円
(カフェインレス）・無糖

マウンテン
ウォーター製
法でカフェイ
ンを99％除去
した生豆使用

オーガニックアイスコーヒー

賞：120日

税込2,112円

箱）国産果汁100％みかん/12本
なし 1,956円

お買得！お買得！
特価200ｍｌ×12本
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東京 日本ビール

日本初のオーガニックビール！
農薬不使用の有機麦芽に有機ホップ
を使用し、地下330mから組み上げた
天然水を使用した、有機農産物加工
酒類のビール。味が濃く、麦の香り
高いシャープな苦味が持ち味です♪

写真はイメージです。

島根　青砥酒造

糖分無添加の梅酒
無農薬・無化学肥料の南高梅を
使用。南高梅の香り、すっきりと
した酸味が生原酒にマッチし、
食中酒としてもおススメできる
上品なリキュール。

写真はイメージです。

福島 末廣酒造

瓶内二次発酵のマッコリ風清酒!
細かな気泡があり、有機酸の酸味とあい
まって清涼感のある酒に仕上がりまし
た。甘味・酸味・渋味のバランスがいいの
で、焼肉やキムチをはじめとした韓国料
理だけでなく、和風の料理にも合います。

写真はイメージです。

お酒です
これは

◯飲酒は二十歳になるまで法律で
禁止されています。
◯未成年者への酒類の販売はいた
しておりません。

販売免許の都合上、お酒の販売は

京都府在住の方に限定
させていただきます。

税込4,514円

330ml×12本

新潟 エチゴビール 賞：180日

4,104円
プレミアムビール 12本
【翌】有機栽培

有機栽培の麦
芽とホップの
みの苦味と喉
越しが美味し
いビール。

350ml×6本

新潟 エチゴビール 賞：240日

円
【翌】エチゴ ピルスナー 6本

ザーツホップ
100％の高貴
な香りと深趣
な苦味のピル
スナー

税込1,966円
1,788

円

新潟 エチゴビール
賞：240日

350ml×6本
レッドエール 6本
【翌】エチゴ プレミアム

税込1,966円1,788

円

ドイツ パナバック
賞：450日

330ml×6本
（無添加ノンアルコールビア）6本
ヴェリタスブロイ

税込954円884

円

長野 橘倉酒造

300ml

【翌】発泡性純米酒
たまゆら

税込935円850

税込632円575円

岐阜 天領酒造

250ml

【翌】スパークリング
日本酒 すますま

賞：180日

税込2,336円

【翌】有機農法ビール ミレー缶
2,124円350ml×6缶

税込1,940円1,764円

岐阜 天領酒造

720ml
【翌】飛騨乃和蔵 純米吟醸

円

千葉 寺田本家

720ml
【翌】香取80

税込1,430円1,300

税込2,026円1,842円

岩手 月の輪酒造

720ｍｌ
【翌】南部和蔵

税込1,485円1,350円

島根 都錦酒造

720ml
sign 70 諧和
【翌】農酵酒

税込708円

【翌】マッコリ風清酒 春玉の白
644円330ml

税込1,980円1,800円

島根 都錦酒造

720ml
sign 50 交響
【翌】農酵酒

円

熊本 豊永酒造

720ml

【翌】〈米焼酎〉
豊永蔵25°

税込1,815円1,650

税込1,265円1,150円

島根 都錦酒造

720ml
sign 88 八十八
【翌】農酵酒

税込1,375円1,250円

熊本 豊永酒造

720ml
【翌】麦汁

円

鹿児島 小正醸造

720ml

【翌】小正 
謹醸いも焼酎 25

税込1,675円1,523

税込1,727円1,570円

沖縄　請福酒造

720ml
【翌】琉球泡盛 やえやま

税込2,139円1,945円

鹿児島 小正醸造

720ml

【翌】〈芋焼酎〉
天地水楽25°

税込1,540円そば 1,400円

長野 橘倉酒造

720ml
【翌】そば焼酎 峠25°

円

長野 アルプス

500ml
グレープ＆ブルーベリー
【翌】無添加フルーツ

税込767円698酸化防止剤無添加

税込943円858円

長野 アルプス

500ml
【翌】信州巨峰スパークリング

円

長野 アルプス

500ml
アップル
【翌】無添加フルーツ

税込767円698酸化防止剤無添加

税込943円858円

長野 アルプス

500ml
【翌】信州林檎シードル

税込2,157円

【翌】ほろよい 梅酒
1,961円720ｍｌ
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芳香強いコンコードを使用
した酸化防止剤無添加の
ワインです。

芳香強いコンコードを使用
した酸化防止剤無添加の
ワインです。

山梨県産の甲州種を使用
した、やや甘さを残した
中口タイプ。

酸化防止剤無添加の
にごりスパークリング。
よく冷やしてどうぞ！

フルーティで口当たり良く、
とっても飲みやすい甘口の
赤ワイン。

フルーティな甘い香りと
すっきりとした味わいが
特徴です。

720ml

山梨 蒼龍葡萄酒

酸化防止剤
無添加

【蒼龍】
赤ワイン（甘口）

1,307円
税込1,437円

720ml

山梨 蒼龍葡萄酒

酸化防止剤
無添加

【蒼龍】
赤ワイン（中口）

1,307円
税込1,437円

720ml

山梨 蒼龍葡萄酒 山梨 蒼龍葡萄酒

酸化防止剤
無添加

720ml
酸化防止剤
無添加

720ml
酸化防止剤
無添加

750ml
酸化防止剤
無添加

【蒼龍】
赤ワイン（辛口）

1,307円
税込1,437円

お買得！お買得！
特価

山梨 蒼龍葡萄酒

【蒼龍】有機葡萄
赤ワイン（中口）

1,475円
税込1,622円

【蒼龍】
甲州ワイン（中口）

1,367円
税込1,503円

山梨 蒼龍葡萄酒

【蒼龍】スパークリング 
マディルージュ

1,535円
税込1,688円

保存料・酸化防止剤不使用
甲州・勝沼を代表する最も伝統あるワイナリーの一つである、「蒼龍葡萄酒」。創業1899年より培われた高い醸造技術を活かし、

1996年には全国初となる濃縮還元果汁を使用した、酸化防止剤・合成保存料不使用のワインの醸造を実現しました。
これにより、従来は生の葡萄では難しいと言われていた年間を通しての安定供給が可能になり、

蒼龍葡萄酒はこのジャンルのパイオニアとしての揺るぎない地位を確立しました。
また、赤ワイン（甘口・中口・辛口）の原料の米国産コンコード果汁は、すべての工程でトレーサビリティが可能で、

高い品質管理・安全基準のもと生産され、欧米ではポピュラーな国際的な食品の安全基準である「BRC FOOD」の認証取得。
フレッシュでフルーティ、豊富なポリフェノールと飲みやすさをコンセプトに掲げた、最高のデイリーワインです。

辛口

お酒
これは

です

◯飲酒は二十歳になるまで法律で
禁止されています。
◯未成年者への酒類の販売はいた
しておりません。

販売免許の都合上、お酒の販売は

京都府在住の方に限定

蒼龍ワインはすべて通常配達になります（お届日：3/2～3/6）

甘口 中口 中口 中口 中口

酸化防止剤無添加 BIOワイン & オーガニックワイン

ヴァンドゥツーリズム 

酸化防止剤無添加やオーガニックワインの高い醸造技術を誇るアルプス社
が海外優良ワイナリーとタッグを組み、開発した上質なBIO＆ORGANICワ
イン。原料葡萄は、全て有機栽培を使用。BIOシリーズは酸化防止剤無添加。

長野 アルプス

すべて翌週配達になります。（お届け日：3/2～3/6）

税込1,510円1,373円酸化防止剤無添加
750ml

【翌】酸化防止剤無添加＆BIO テンプラリーニョ(赤)

税込1,510円1,373円酸化防止剤無添加
750ml

【翌】酸化防止剤無添加＆BIO アイレン(白)

税込1,821円1,656円酸化防止剤無添加
750ml

【翌】酸化防止剤無添加＆BIO スパークリング(白)

税込1,821円1,656円酸化防止剤無添加
750ml

【翌】酸化防止剤無添加＆BIO スパークリング(赤)

税込1,510円1,373円750ml
【翌】有機カベルネソーヴィニヨン(赤)

税込1,510円1,373円750ml
【翌】有機シャルドネ(白)

99101

99102

99103

99104

99105

99106

写真はイメージです。

コノスル
ハーフシリーズ
環境に関する取り組みにチャレン
ジし続ける、チリを代表する名門
ワイナリー コノスル。エコサートの
有機葡萄を100％使用した、土の
滋味たっぷりの凝縮感のある、コ
スパの高いハーフシリーズ♪

Full
Body

375ml

チリ ヴィーニャ・コノスル

なし

オーガニック 赤 ハーフ
【翌】コノスル 

チェリーの香
りにバニラの
ニュアンス広
がる豊かなタ
ンニンの赤

696円
税込765円

辛口

税込773円

375ml

チリ ヴィーニャ・コノスル

なし 703円
オーガニック 白 ハーフ
【翌】コノスル 

レモンの香り
に白桃の甘い
アロマ、ミネラ
ルのニュアン
スの白

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳

販売免許の都合上、お酒の販売は京都府在住のお客様に限定させていただきます。 43
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99030 99031 99032 99033 99034 99035

99101

99102

99103

99104

99105

99106

99036 99037

お酒



すくすく育つ君に安心をすくすく育つ君に安心を
KIDSBABY&

乳｜小麦｜大豆 200円80g
ドライカレー（幼児用80ｇ）

賞：20日

税込
216円

乳｜小麦｜大豆 400円130g
ドライカレー（1人前130ｇ）

賞：20日

税込
432円

乳｜小麦｜大豆 200円80g
トマト麻婆（幼児用80ｇ）

賞：20日

税込
216円

乳｜小麦｜大豆 400円130g
トマト麻婆（1人前130ｇ）

賞：20日

税込
432円

乳｜小麦 300円80g
ビーフストロガノフ（幼児用80ｇ）

税込
324円

賞：10日

乳｜小麦 500円130g
ビーフストロガノフ（1人前130ｇ）

賞：10日

税込
540円

de

国産肉、ヘルプ・べじべじ倶楽部の野菜を使い、一つ一つ
丁寧に手作りにこだわっています。保存料・香料無添加。 

㈱京都教育システム研究所

みや先生 Instagram

アレンジレシピ公開中▶

大人用

離乳食完了後から

※写真はすべて盛り付け例です。豆腐、ごはん、付け合わせなどは商品に含まれません
。

● 忙しいご家庭でもレンジでチンしてごはんにかけるだけ
    で栄養バランスの取れた１品になりますよ。
● ご家庭で冷凍保存もできるので、まとめ買いも
    おすすめです！

幼児食

大人用

離乳食完了後から幼児食

大人用

離乳食完了後から幼児食

ごろっと大きな豚
ミンチは自家製
挽き肉なので
旨味がぎっしり
詰まっています。

野菜嫌いでも
大丈夫！！

１皿で７種類もの
国産野菜が美味
しく摂れます。

国産黒毛和牛を
使ったロシアの家
庭料理を食べや
すくアレンジした
ものをご家庭へ。

税込363円

100g【無香料】

シャボン玉

330円
シャボン玉ベビーソープ

アボカドオイ
ルを使用した
石ケン素地で
しっとりした洗
い上がり

税込726円

300ml【無香料】

太陽油脂

660円
パックスベビー ハンドソープ/詰替用

泡ポンプ（お家
用・携帯用）共
通の詰替えで
す。

税込1,320円

300ml
【無香料】

太陽油脂

1,200円

きめ細かい泡
でお肌を包む
ように洗える
植物性の全身
用石けん。

パックスベビー
全身シャンプー/本体

税込902円

300ml【無香料】

太陽油脂

820円

パックスベビー
全身シャンプー/詰替用

きめ細かい泡
でお肌を包む
ように洗える
植物性の全身
用石けん。

税込462円

50g

シャボン玉

420円
こどもせっけんハミガキ

泡立ち控えめ
でブラッシン
グしやすく、仕
上げ磨きにも
ぴったり。

90ml

太陽油脂

円
パックスベビー オイル/ポンプ

天然ビタミンE
配合のさらっ
となじむベ
ビーオイル。

税込3,036円
2,760 180g【無香料】

太陽油脂

円

パックスベビー
ボディクリーム/ポンプ

石けんで乳化し
た、伸びの良い
ベビー用保湿ク
リームです。

税込2,200円
2,000

シャボン玉
赤ちゃんの肌や口に直接触れる
衣類のお洗濯にぴったりです。

税込863円650ml

税込1,122円800ml 1,020円

785円
詰替用

本体
スノールベビー
シャボン玉 

税込334円なし 310円

サンコー
賞：120日

25g（14枚）
赤ちゃんせんべい

税込345円卵｜乳 320円

サンコー
賞：150日

16g×5連
タマゴボーロ

澤田米穀店 賞：150日

なし

特別栽培米ふっくりんこ
JAPON/白米プレーン

208円
税込224円

11g

味付けをして
いないのでお
米の旨味が楽
しめます。

14ｇ

澤田米穀店 賞：150日

なし

白米小魚ケール味
ふっくりんこJAPON/

北海道産昆布
の出汁がおい
しい、小魚と
ケールのポン
菓子

228円
税込246円

15ｇ

澤田米穀店 賞：150日

なし

白米北海道コーン味
ふっくりんこJAPON/

北海道産とう
もろこしのやさ
しい甘みが特
徴です

228円
税込246円 税込388円

100g

創健社 賞：720日

なし 360円
キッズカレー（レトルト）
メイシーちゃん もぐもぐ

７種類の国産
野菜と国産り
んごを使用し
たカレー。２歳
頃から

110ｇ フレークタイプ

創健社 賞：240日

円

管理栄養士が考えた
こどもカレールウ 甘口

鉄・食物繊維
もたっぷり、カ
ルシウムの補
給にも。２歳頃
から

小麦｜大豆
税込518円
480

「安心安全であること」「赤ちゃんが快適に成長できること」をコンセプトに商品をご提案します。44

 Vol.92026 賞味期限が15日以上の商品は製造日起算の日数を表示しています。期限まで1/3以上日数がある商品をお届けします。
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シャンプー&コンディショナー
パックスオリー

daily necessities
日用品

税込3,300円

400ml

リマナチュラル

3,000円
ボリュームアップシャンプー

髪にボリュー
ムが欲しい方
におすすめの
シャンプーで
す。

400ml

リマナチュラル

円
ボリュームアップリンス

伊豆利島産無
農薬椿油配
合、ハリとコシ
を与えて保護
します。

税込3,300円
3,000

65ml

本島椿

1,300円
本島椿 純椿油プッシュタイプ

椿の実を搾り
ゴミを取り除
いただけの純
粋な椿油です。

税込1,430円 税込1,980円

30g×2袋

みんなでみらいを

1,800円
ヘナカラーセットオレンジ

白髪の部分が
オレンジ色に
染まり、黒髪と
自然に馴染み
ます。

税込1,980円

30g×2袋

みんなでみらいを

1,800円
ヘナカラーセットダークブラウン

白髪が多め、
髪を黒くした
い方に。白髪の
部分がダーク
ブラウンに

パックスオリーヘアソープ 詰替用

パックスオリーヘアソープ 本体

お買得！お買得！
特価

400ml

太陽油脂
100%自然由来
成分にこだわっ
た、やさしいヘア
ソープです。

税込1,493円
1,358円

450ml

税込2,113円
1,921円

パックスオリーヘアコンディショナー/詰替用

パックスオリーヘアコンディショナー/本体

お買得！お買得！
特価

400ml

太陽油脂
うるおいヴェール
をまとわせ健や
かな地肌と髪本
来の艶やかさへ。

税込1,493円
1,358円

450ml

税込2,113円
1,921円

シャボン玉
無添加・無香料の泡タイプで使
いやすい液体ボディソープです。

税込770円470ml

税込1,122円570ml 1,020円

700円
詰替用

本体
たっぷり泡
無添加ボディソープ

石けん成分だけでウイルスをしっ
かり洗浄するハンドソープです。

シャボン玉

税込495円250ml【無香料】

税込709円300ml【無香料】 645円

450円
詰替用

本体
バブルガード
手洗いせっけん

260ｍｌ

太陽油脂

円
ナチュロン ハンドソープ

手肌に優しく、
ぬるつかず
さっぱりと洗え
る植物性ハン
ドソープ。

税込616円
560 450ml

太陽油脂

円

ナチュロン
ハンドソープ <詰替用>

手肌に優しく、
ぬるつかず
さっぱりと洗え
る植物性ハン
ドソープ。

税込891円
810

税込772円

110g×3個【無香料】

暁石鹸

702円
オリブ浴用石けん（3個組）

泡立ちがよく、洗い上がりもマイルド
な石けんです。無香料。

95g×3【無香料】

太陽油脂

円
パックス化粧石けんE

天然ビタミンＥ配合でしっとり洗い
上がる石けんです。

税込561円
510

太陽油脂

100g【無香料】

ナチュロンクリーム
ソープ（無香料）

円 税込242円220

円

太陽油脂

100g

ナチュロンクリーム
ソープLA（ラベンダー）

円 税込297円270

円

太陽油脂

100g

ナチュロンクリームソープ
SR（スイートローズ）

税込297円270

円

太陽油脂

100g
L（レモングラス）
ナチュロンクリームソープ

税込297円270
太陽油脂
油汚れに強いオレンジオイルを
配合したお掃除用液体石鹸。

税込594円450ml

税込902円500ml 820円

540円
詰替用

本体
石けん
お風呂洗い

太陽油脂
逆さにしても使える便
利な泡スプレータイプ
の石けんです。

税込462円350ml

税込770円400ml 700円

420円
詰替用

本体
トイレ洗い石けん

600g

木曽路物産 賞：720日

円
クエン酸（食品グレード）

食品グレード
のクエン酸で
す。弱アルカリ
の重曹のパー
トナー。

税込1,069円
990 2kg

太陽油脂

円
パックス重曹FoodGrade

調理、脱臭、ク
レンザー等、
様々な場面で
活躍してくれ
ます。

税込1,360円
1,260

税込678円617円

関西ミルクロードの会

5箱
おかえりティッシュ

税込761円692円

関西ミルクロードの会

150m×6
ただいまロール

税込387円351円

宇部フィルム

30cm×20m
NEWポリラップ

税込214円194円

宇部フィルム

22cm×20m
NEWポリラップ ミニ 500ｇ

シャボン玉

円
洗たく槽クリーナー

洗濯槽の裏側
に隠れたカビ・
汚れを洗浄し
ます。1回分。

税込550円
500

税込424円

300g

木曽路物産

385円
セスキ炭酸ソーダ

重曹より強い
アルカリパ
ワーで、油汚れ
を中和して落
とします。

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳

45べじべじ倶楽部では、石けん製品を主体に、環境とからだにやさしい商品をご提案します。

乾物・加工
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トップシートに
コットン100％使用

高分子吸収材不使用

ナチュラムーン

太陽油脂
純石けんなのでデリケート
素材も優しく洗える。詰替用

税込1,045円
1000ml

税込1,650円
1200ml 1,500円

950円
洗濯用石けんソフト/詰替用

洗濯用石けんソフト/本体

太陽油脂
純石けんと炭酸塩の効果
でしっかり洗えます。

税込1,045円1000ml

税込1,650円1200ml 1,500円

950円
詰替用

本体
Wパワー
洗濯用石けん

税込1,540円

1.5kg

シャボン玉

1,400円
粉せっけんスノール(紙袋)

良質の天然油
脂を原料にし
た純石けん分
９９％の粉石
けんです。

税込682円

1kg

暁石鹸

620円
ローブ 酸素系漂白剤

衣類の漂白
はもちろん除
菌消臭にも
効果的な漂
白剤です。

ハッピーエレファント
天然洗浄成分100％使用。合成
香料不使用、天然製油の香り。

税込484円500ml

税込484円300ml 440円

440円
詰替用

本体
グレープフルーツ
HE野菜・食器用洗剤

800ml

太陽油脂

円
２００番台所液体石けん/本体

根強い人気の
台所用液体石
けん。昔ながら
の背高ボトル
入り。

高
さ
30cm

弱

税込1,001円
910

税込2,321円

2300ml

太陽油脂

2,110円
２００番台所液体石けん/詰替用

円

太陽油脂

3個組
キッチンスポンジ/3個組

税込792円720

税込198円180円

シャボン玉

110g【無香料】
シャボン玉ＥＭ台所用石けん

税込495円

140g

シャボン玉

450円
シャボン玉せっけんハミガキ

泡立控えめで、
しっかりブラッ
シングできま
す。電動ハブラ
シにも

税込616円

80g

シャボン玉

560円
スペアミント
薬用せっけんハミガキ/

天然塩が、歯ぐ
きをひきしめ
て、歯肉炎・歯
周炎を予防。

税込462円420円

太陽油脂

120ｇ
パックスナチュロン石けんはみがき

税込704円640円

太陽油脂

90ｇ

パックスナチュロン
ジェルはみがき

税込759円690円

ヒット

3本パック

やさしい天然毛ハブラシ･
大人用/馬毛ふつう

税込990円900円

ヒット

6本パック

やさしい天然毛ハブラシ･
ミニ/馬毛ふつう

税込1,100円1,000円

大明化学

150g
天使の美肌メイク落とし

税込1,034円940円

大明化学

150g
天使の美肌洗顔フォーム

円

大明化学

80g

天使の美肌クリーム/
ヒアルロン酸配合

税込1,012円920

税込2,112円1,920円

太陽油脂

35g
エモリエントクリーム
ナチュロン

税込2,200円

200ml

ブルガリアローズジャパン

2,000円
ローズウォーター/200ml

ボディロー
ションや髪の
毛のお手入れ
にも使えるバ
ラの肌水です。

税込4,400円

500ml

ブルガリアローズジャパン

4,000円
ローズウォーター/500ml

ボディロー
ションや髪の
毛のお手入れ
にも使えるバ
ラの肌水です。

16個入

G-Place

円

多い日の昼用・
羽根つきタイ
プ。幅8.5×長
さ23.5cm。

ナチュラムーン･ナプキン/
多い日昼用･羽根つき

税込583円
530 18個入

G-Place

円

ナチュラムーン･ナプキン/
多い日昼用･羽根なし

多い日昼用・
羽根なしタイ
プ。幅8.5cm×
長さ
23.5cm。

税込583円
530 24個入

G-Place

円

ナチュラムーン･ナプキン/
普通の日昼用･羽根なし

普通の日の昼
用・羽根なしタ
イプ。幅7.5×
長さ21cm。

税込583円
530 36個

G-Place

円

ナチュラムーン・
おりものシートロング

オーガニック
コットン使用
の少し大き目
のおりもの
シートです。

税込836円
760

10個入

G-Place

円

ナチュラムーン･ナプキン/
夜用･羽根つき

多い日の夜用・
羽根つきタイ
プ。幅9.5×長
さ29.5cm。

税込583円
530 12個入

G-Place

円

ナチュラムーン･ナプキン/
夜用･羽根なし

多い日の夜用・
羽根なしタイ
プ。幅9.5×長
さ29.5cm。

税込583円
530 40個入

G-Place

円
ナチュラムーン･ライナーシート

OGコットン
（無漂白・無着
色・無香料）
使用パンティ
ライナー。

税込726円
660 30個

G-Place

円

ナチュラムーン・
吸水パンティライナー

おりものシー
トに比べ吸収
材1.5倍に。幅
7×長さ17.5
ｃｍ

税込726円
660

46 べじべじ倶楽部では、石けん製品を主体に、環境とからだにやさしい商品をご提案します。

 Vol.92026 消費・賞味期限の設定が、14日以内の商品はお手元に届いてからの日数を表示しています。
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ナイアード

モロッコ・ムゴナより
香り高い朝摘みのダマスカス・ローズを
たっぷり使い、ゆっくりと丁寧に蒸留し
たハンドメイドのばら水です。優雅な香
りとこくのある使い心地で肌を穏やか
に引き締めながら潤いを与えます。

ピレスロイド系
殺虫成分
Free

ナフタレン
Free

パラジクロロ
ベンゼン
Free

衣替え特集

ハーブでつくられた衣服用防虫剤
衣服ガードは植物由来成分を使用した自然
派衣類防虫剤です。
害虫の卵の孵化を抑制し衣服の食害を防ぎ
ます。孵化抑制効果に加えて防カビ効果があ
ります。 【有効期間】　

約6ヶ月。匂いがしなくなるまで有効です。※密閉性が高い程、長く効果が得られます。

【使用目安】　
引き出し1段（約50L）に2個

【使用目安】　
タンス1本（ 約500L）に2個

引き出し用 洋服タンス用

衣類用自然派防虫剤

衣服ガード

seasonal goods
季節雑貨

45ｇ

太陽油脂

円
パックスナチュロンUVクリーム

自然由来成分
のみ。石けんで
落とせます。
SPF30/PA++

税込1,870円
1,700

税込3,080円

30ml

グリーンノート

2,800円

オーガニックUVミルク
（日焼け止め乳液）

天然由来成分
100％。エコ
サート認定。
SPF50/PA+
++

税込1,485円

25ml

パーフェクトポーション

1,350円

マスクスプレー/
ブリーズイージー

すっきり系天
然アロマが、マ
スクを爽やか
にするスプ
レーです。

1本（4g）

太陽油脂

円
ナチュロンリップクリーム

乾燥や強い日
差しから唇を
守り、うるおい
を保ちます。無
香料。

税込858円
780 10ml

ナイアード 賞：720日

ビーワックス リップクリーム

野生のミツロ
ウの保湿力。唇
しっとりなめら
かに。

1,188円
税込1,306円

賞：720日

税込2,347円

朝摘み バラ水
2,134円

お買得！お買得！
特価100ml

70g

太陽油脂

円

ナチュロン 
ハンドクリーム/無香料

化学物質不使
用で手によく
なじむ無香料
のハンドクリー
ムです。

税込935円
850

税込935円850円

太陽油脂

70g

ナチュロン ハンドクリーム
/ゼラニウム＆ラベンダー

税込935円850円

太陽油脂

70g

ナチュロン ハンドクリーム
/イランイラン＆ミュゲ

ゼンケン
お湯に溶かすだけで、自宅で炭
酸泉入浴の気分が楽しめます。

税込5,390円
18錠入

税込2,750円
9錠入 2,500円

4,900円
薬用 重炭酸入浴剤ナチュラルバス/18錠入

薬用 重炭酸入浴剤ナチュラルバス/9錠入

600ml

G-Place

くまこのつやぽかバスタイム

100%天然成
分なので赤
ちゃんの沐浴
にもおすすめ
です。

1,268円
税込1,394円

ナチュラルネットワーク
ピレスロイド不使用の自
然派衣類防虫剤です。

税込1,067円

衣服ガード 引き出し用
970円18個入

原材料:植物由来成分
（ターピネオール）

お買得！お買得！
特価

お買得！お買得！
特価

税込1,025円

衣服ガード洋服ダンス・クローゼット用
932円4個入

ナチュラルネットワーク
ピレスロイド不使用の自
然派衣類防虫剤です。

果物・野菜 お米 お魚 お肉 卵・惣菜 納豆豆腐 蒟蒻・練物 漬物 和日配 乳製品 パン 調味料 冷凍食 ベビーお菓子 お酒 日用品飲料豆乳
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ポイントの使用について

翌週配達商品はお届け時に計上、
予約商品はお届け予定日に計上
させていただきます。

農薬について 肥料について

club.bejibeji .com

慣行栽培の化学肥料使用量と比較し
て 5 割以上削減しています。

慣行栽培の化学農薬使用回数と
比較して7割以上削減しています。（化学農薬7割減）農７減

（化学農薬5割減）慣行栽培の化学農薬使用回数と比較して5 割以上削減しています。農5減

有機 JAS 認証機関によって使用を
認可された資材を使用しています。（有機資材使用）有機資

慣行栽培の化学肥料使用量と比
較して7割以上削減しています。（化肥7割減）化７減
慣行栽培の化学肥料使用量と比
較して 5 割以上削減しています。（化肥5割減）化５減

有機質肥料を使用しています。（化肥不使用）化不使

肥料を一切使用していません。（肥料不使用）肥不使有機資材を含めて一切の農薬を
使用していません。（農薬不使用）農不使

月曜～土曜 9時～18時営業時間0120－6109－47

【翌】翌週配達商品
（ご注文後2週間後のお届け）
【予】予約商品

冷蔵商品

HELP 開発の
プライベート
ブランド商品

冷凍商品

その他

ネオニコについて ネオニコチノイドを一切使用していません。（ネオニコ不使用）ネ不使

カタログ掲載の商品は、安全基準や供給方法等をマークで案内しております。ご注文時の参考にご利用ください。

1回の配達合計金額200円(税込)ごとに
1ポイント進呈します。100ポイントで100
円分としてご利用いただけます。ポイント
の残高は毎週の納品書、ネット注文画面
にてご確認いただけます。
ご使用は、注文用紙裏面の「ポイント使
用欄」にご記入いただくか、ネット注文も
しくは、お電話にてご申請下さい。

100
貯まると 割引pt100円

アトレ
賞：365日

(ティーバッグ)
【翌】有機国内産ウーロン茶

円
75g(5g×15P)
なし 税込1,283円1,188

お届け日：10号【3/2( 月 ) ～ 3/6( 金 )】

アトレ

賞：35日

十勝産小豆のこしあんを、
しっとり食感のもなか皮
で包みました。

税込
246円

こしあん
【翌】しっとりもなか

228円1個(約27g)
なし

アトレ

賞：35日

国産の桜葉塩漬け
を練り込んだ餡を
しっとり最中皮で
包みました

税込
246円

さくら餡
【翌】しっとりもなか

228円1個(約27g)
なし

アトレ

賞：35日

十勝産小豆の粒あんを、
しっとり食感のもなか皮
で包みました。

税込
246円

粒あずき
【翌】しっとりもなか

228円1個(約27g)
なし

アトレ

賞：35日

白隠元豆と甜菜糖で作っ
た抹茶餡をしっとり食感
の皮で包みました

税込
246円

宇治抹茶
【翌】しっとりもなか

228円1個(約27g)
なし

アトレ

賞：275日

桜の緑茶(ティーバッグ)
【翌】桜葉入緑茶

円
20g (2g10P)
なし

原材料:有機緑茶(国産)、
桜葉茶(国産)

税込588円545

アトレ

賞：185日

製菓などに使用する加工
用抹茶。グリーンティーや
ラテ作りにも◎

【翌】有機 手軽な宇治抹茶
なし 円
30g

原材料:有機緑茶(京都府産)

税込909円842

アトレ

賞：60日

しっとりした食感の中に
丹波黒の甘納豆がアクセ
ントのまどれーぬ

税込320円

(有機宇治抹茶使用)
【翌】宇治抹茶まどれーぬ

卵｜乳｜小麦 297円40g

アトレ

賞：60日

北海道産小豆の甘納豆
がアクセントのサックリ
ふぃなんしぇ

税込320円

(有機宇治抹茶使用)
【翌】宇治抹茶ふぃなんしぇ

卵｜乳｜小麦 297円35g

P37

※茶事向きでは
ございませんので、
ご注意ください。

原材料:甜菜糖(北海道産)、全卵、発酵バ
ター、小麦粉、生クリーム、有機抹茶、黒豆甘
納豆、アーモンドプードル、はちみつ、食塩

原材料:卵白(国産)、甜菜糖、発酵バ
ター、アーモンドプードル、小麦粉、
有機抹茶、小豆甘納豆、はちみつ

※蜂蜜を使用しています ※蜂蜜を使用しています

京都・和束町で有機栽培されたお茶や、
国産原料を使用した和スイーツをお届けします。

有機栽培茶＆
和スイーツ

桜餅のような華やかな香り！

北海道産小豆と甜菜糖を使った甘さ控えめの餡を、パサつかないしっとりした最中皮で包んだ最中

北海道産小豆の甘納豆が
アクセント☆

北海道産小豆の甘納豆が
アクセント☆

しっとりした食感の中に丹波黒の甘納豆がアクセント☆

しっとりした食感の中に丹波黒の甘納豆がアクセント☆

冷蔵庫で冷やして◎
軽く冷凍して

アイス風最中にも！

有機緑茶に
半発酵の国産
桜葉を配合
しました

お菓子作りや
ドリンクなどの
加工用に気軽に
使える抹茶

日本人好みの
味わいに仕上
げた本格国内産
ウーロン茶

1157 1158 1159 1160

1161 1162

1163
1164

1165

全品
特価




